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Rimaitas Petravidius

s progimnazija

MENIU
2022 m. rugséjo 9 d.
Patiekalo pavadinimas Svoris | Patiekalo Kaina
3 g. Kcal
Salti uZkandZiai Eurai
Burokéliy salotos su stiriu (virti burokéliai, 100
sliris, majonezas)
Kopiisty salotos (koptistai, morkos, 100
svogiinai, alyvuogiy aliejus)
Burokéliy salotos su aliejumi (virti 100
burokéliai, svogiinai, alyvuogiy aliejus)
DarZoviy miSrainé (virti burokéliai, virtos 100
bulvés, virtos morkos, marinuoti agurkai,
svogiinai, alyvuogiy aliejus)
Darzoviy salotos (Zali Zirneliai, , virtos 100
bulvés, marinuoti agurkai, svogiinai,
kiauginiai, majonezas)
Morky salotos su &esnakais (morkos, 100
desnakai, alyvuogiy aliejus)
Vitamininés salotos (kopiistai, morkos, 100
pomidorai, agurkai, alyvuogiy aliejus)
Salotos ,,Svelnumas“ (virtos morkos, 100
kiauSiniai, sliris, majonezas)
Salotos ,,Rudeninés* (koptistai, morkos, 100
saldZios paprikos, alyvuogiy aliejus)
Sezoninés salotos (kopiistai, burokeéliai, 100
majonezas)
Pekino kopiisty salotos (pekino kopiistai, 100
saldZios paprikos, alyvuogiy aliejus)
Virti kiauginiai su majonezu 40/10
Kepiniai:
Patiekalo pavadinimas Svoris | Patiekalo Kaina
g. Kcal
Bandelé su desra (1 karta per savaite) 50
Bandelé su cinamonu 50
Bandel¢ su razinomis 50
Bandelé prie kavos 50
Vaniliné bandelé 50




Sumustiniy bandelé 50
Naminé bandelé 50
Bandelé prie arbatos 50
pica (1 kartg per savaitg) 62,5
Gérimai
Patiekalo pavadinimas Svoris | Patiekalo Kaina
g, Kcal
Uogy kompotas 20
Juoda arbata 200
Juoda arbata su citrina 200/7
Juoda arbata su obuoliy sultim (tinkamas) 200
Multivitaminy sultys (tinkamas) 200
Mineralinis vanduo negazuotas 500
Javainiai ir sausainiai
Patiekalo pavadinimas Svoris | Patiekalo Kaina
g, Kecal
Javainiy batonélis ,,Cerbona® 20
Krekeriai ,,Moksleiviai®, siirs 70
Traskus kukurizai ,,Flips* 50
Traskudiai taleriai 70
RyZiy trapudiai 100
Grikiy trapudiai 80
Kukuriizy trapudiai 0,59
AviZiniai sausainiai :Sveikuoliai* 300
Sviestiniai sausainiai 33




