
DRAUGYSTĖS PROGIMNAZIJA 

 

Ugdymo karjerai (profesinio orientavimo) veiklos planas 2022-2023 m. m. 

 

Nr. Veiklos/uždaviniai Įgyvendinimo laikotarpis Siekiamas rezultatas 

1. Ugdymo karjerai paslaugų 

teikimas 1-8 klasių mokiniams 

klasės valandėlių bei integruotų 

pamokų metu (savęs pažinimas, 

testavimas, karjeros plano 

sudarymas).  

Visas 2022-2023 mokslo metų 

laikotarpis 

Skatinti mokinius pažinti savo asmenines 

savybes, gabumus, įgūdžius ir jų sąsajas su 

karjera. Nustatyti mokinių polinkius, 

interesus, išgryninti gebėjimus, siekti 

objektyvaus savęs pažinimo ir įsivertinimo. 

Sudaryti sąlygas priimti racionalius karjeros 

sprendimus ir padėti mokiniui susieti karjeros 

plane išsikeltus tikslus su mokymusi ir 

karjera. 

2. Susitikimų su įvairių profesijų 

atstovais, bendradarbiaujant su 

socialiniais partneriais, 

organizavimas.  

Visas 2022-2023 mokslo metų 

laikotarpis 

Supažindinti su įvairiomis profesijomis bei 

sėkmingų žmonių karjerų istorijomis. Ugdyti 

gebėjimus kelti gyvenimo ir karjeros tikslus 

bei priimti karjeros sprendimus. 

3. Pažintiniai vizitai į miesto įmones, 

organizacijas bei jaunimo erdves.  

Visas 2022-2023 mokslo metų 

laikotarpis 

Plėtoti darbo galimybių, darbo pasaulio, 

profesijų įvairovės ir kaitos supratimą.  

4. Karjeros dienos renginio 

progimnazijoje organizavimas. 

2023 m. balandis Ugdyti pozityvią nuostatą mokymosi ir darbo 

(karjeros) atžvilgiu. 

5. Profesinio konsultavimo paslaugos 

8 klasių mokiniams. Grupinių ir 

individualių konsultacijų (pagal 

poreikį) teikimas. 

 

2023 m. I-II ketv. Informuoti apie švietimo sistemoje teikiamas 

mokymosi ir studijų galimybes, priėmimo 

sąlygas, įgyjamas kvalifikacijas profesinėse 

mokyklose, informuoti apie įsidarbinimo ir 

karjeros galimybes.  

 

Atsakingas asmuo: Visagino švietimo pagalbos tarnybos karjeros specialistė Diana Vladyševa. 

 


