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|zanginis Zodis

Krasto apsaugos ministras
Juozas Olekas

2014 metus drjs¢iau vadinti neeiliniais metais masy valstybés gy-
venime saugumo ir gynybos prasme. I3skirciau kelis ypa¢ svarbius
momentus. Pirma, Lietuvos Respublikos Seime atstovaujamos
politinés partijos pasirasé susitarima saugumo ir gynybos klausi-
mais, pagal kurj numatomi konkrets praktiniai Zingsniai stipri-
nant masy 3alies gynyba, tarp jy - didinti 1é3as krasto apsaugai,
kad jos 2020 metais pasiekty 2 proc. bendrojo vidaus produkto
(BVP). Antra, praéjus vos SeSeriems metams po jsiverzimo j Gru-
zija Rusija vél panaudojo karine jéga pries savo kaimyne, $j kar-
tg — Ukraina. Trecia, Rusijos agresijos Ukrainos atzvilgiu kontekste
sulaukéme, kaip ir dera, stipraus NATO sajungininkiy palaikymo.
Tai rodo NATO kolektyvinés gynybos garantijy patikimuma, kitaip
tariant, tai reiskia, kad NATO gins Lietuva, jeigu to prireikty.

Be abejo, mes ir patys labai aiskiai suprantame, kad turime stiprinti
savo 3alies gynyba. Ji prasideda, visy pirma, nuo masy pasiryzimo
ir pastangy tai daryti. Lietuvos pilieciy, jskaitant politikus, itin
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aktyvus stojimas | Lietuvos Sauliy sajungos gretas, auganti salies
pilie¢iy finansiné parama Lietuvos kariuomenei ir jy pritarimas
tam, kad baty didinamas kariuomenés finansavimas, rodo, kad
pasiryzimo ir valios gintis mums netriksta. ISaugusj visuomenés
susidoméjimg saugumu ir gynyba rodo ir dazno Lietuvos piliecio
pateikiami svarbus, su Lietuvos gynyba susije klausimai, pavyz-
dziui: ka reikéty daryti mobilizacijos paskelbimo atveju; kaip
bati naudingam Lietuvai, kai jg prireiks ginti; ar turime sléptuviy,
kuriose galétume sléptis jvykus nelaiméms ar prasidéjus karui.
Tai ir paskatino Krasto apsaugos ministerijg bendradarbiaujant su
PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamentu prie Vidaus
reikaly ministerijos parengti leidinj ,Ka turime zZinoti apie pasiren-
gima ekstremaliosioms situacijoms ir karo metui”.

Sio leidinio tikslas — kad visi Lietuvos pilie¢iai turéty bendra supra-
tima apie valstybés veiksmus reaguojant j ekstremaligsias situa-
cijas, pavojus ir grésmes taikos ir karo metu (siekiant apsaugoti
piliecius), be to, ypac svarbu, kad jie zinoty, ka, norint apsisaugoti
nuo nelaimiy, reikia daryti jiems patiems ir kaip prireikus prisidéti
prie 3alies gynybos.

Pirmoje leidinio dalyje trumpai apibudiname teisinius rezimus ir
teisines padétis, kurios gali bati skelbiamos valstybéje taikos ir
karo metu, bei pateikiame informacijos apie valstybés veiksmus
ekstremaliosios situacijos ar ginkluoto uzpuolimo atveju.

Antroje leidinio dalyje supazindiname, kaip valstybé uztikrina ci-
viline sauga taikos metu ir kaip tai baty daroma, jei bty paskelb-
ta karo padétis. Knygoje rasite vertingos informacijos apie tai,
kaip jvykus nelaimei 3alies pilieciai baty perspéjami, evakuojami
j saugias teritorijas, kokios galimybés sléptis kolektyvinés apsau-
gos statiniuose, kaip atliekamas sanitarinis Svarinimas, kaip tokiu
atveju rekomenduojama planuoti $eimos veiksmus.



Trecioji dalis skirta supazindinti su tuo, kaip veikia mobilizacijos
sistema ir kaip uztikrinamos gyvybiskai svarbios valstybés funk-
cijos mobilizacijos ir karo padéties metu. Cia taip pat aprasoma
karo prievolininky $aukimo ir informavimo, civiliy gyventojy in-
formavimo tvarka.

Pilietinei gynybai ir galimybéms jai pasirengti skirta ketvirtoji
leidinio dalis - joje aprasoma, kokius pilietinés gynybos badus
pilieciai galéty pasirinkti priesintis agresijai ar okupacijai.

Ypac svarbi yra leidinio praktiniy patarimy dalis. Joje labai kon-
kreciai nurodoma, ka daryti, kaip elgtis kiekvienam is musy, jei
iStinka nelaimé ar prasideda karas.

Manau, kad daznam Lietuvos pilieciui gali kilti klausimuy, ar leidi-
nyje pateikiama informacija ir patarimai yra vertingi kovojant su
priesu, taikanciu vadinamojo hibridinio karo metodus (pvz., nele-
galiy ginkluoty grupiy, uzpuldinéjanciy valstybeés ir savivaldybiy
institucijas, karinius dalinius, infiltracija j Salj). Atkreipiu démesj,
kad pilietinés gynybos dalyje ir pateikiama patarimy, kaip pilie-
¢iams elgtis, jei pries 3alj naudojami tokio pobudzio hibridinio
karo metodai. Taciau ir visi kiti patarimai yra aktualUs - jais remtis
galima, nesvarbu, kokius karo metodus priesininkas pasirinkty
naudoti, - ypa¢, kai reikia apsaugoti savo ir Seimos nariy gyvybes,
evakuotis i$ nesaugiy teritorijy.

Parengti leidinj reikéjo sutelkty nemazo kolektyvo pastangy. Nuo-
Sirdziai dékoju prie jo rengimo prisidéjusiems Krasto apsaugos
sistemos atstovams: A. Valiui, K. Aleksai, D. Bi¢kauskienei, A. Ce-
pukénui, V. Linkui, V. Rakuciui, E. Vaicekauskui, L. Kranauskienei,
L. Idzeliui ir PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamento
prie Vidaus reikaly ministerijos atstovams: R. Baniulienei, G. Grai-
¢itnui, A. Rackauskui. Taip pat dékoju leidinio kalbos redakto-
réms: Z. Svobienei ir R. Alauskaitei-Mikalainienei, maketuotojai
V. Pik¢itnaitei.
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Baigdamas savo Zodj, noréciau pareiksti, kad esu tvirtai jsitikines
Lietuvos saugumu - jj uztikrina masy paciy pasiryzimas ir valia
gintis bei NATO sajungininkiy kolektyvinés gynybos jsiparei-
gojimai. Misy valia gintis tampa dar stipresné tada, kai esame
pasiruose galimiems veiksmams nelaimiy ir karo atveju, kai
zinome, kaip elgtis lemiama akimirka. Tikiu, kad Siame leidinyje
pateikiama informacija suteiks dar daugiau pasitikéjimo savimi ir
valstybe visiems Lietuvos pilie¢iams, o jo, prisidedant prie tévynés
saugumo ir gynybos uztikrinimo, tikrai reikia.

Lauksime jasy nuomoniy, pastebéjimy, pasitdlymy. Galbat 3is
leidinys taps panasaus pobudzio leidiniy serijos pradzia. Linkiu
visiems jdomaus skaitymo!



l. VALSTYBE TAIKOS
IR KARO METU

Kiekviena valstybé gali susidurti su jvairiais isSukiais, kelianciais
pavojy ir gresme jos tolesniam veikimui ir pilie¢iy sveikatai, sau-
gumui ir gyvybei. Kadangi issukiai yra labai skirtingi, jiems atremti
reikia nevienody priemoniy. Taikos metu (kol néra paskelbta karo
padétis), atsizvelgdama j susidariusig padétj, Lietuva gali imtis
trijy atsako budy: skelbti ekstremalig situacija, jvesti nepaprastaja
padétj ar paskelbti mobilizacija.

Ekstremalioji situacija

Ekstremalioji situacija — tai padétis, kuri gali susidaryti dél kilusio
ekstremalaus (gamtinio, techninio, ekologinio ar socialinio) jvykio,
ir kelia didelj pavojy Zmoniy gyvybei ar sveikatai, turtui, gamtai
arba lemia Zmoniy zatj, suzalojima ar didelius turtinius nuostolius.
Sprendima dél ekstremaliosios situacijos paskelbimo nelaimés
apimtoje savivaldybés teritorijoje priima savivaldybés administra-
cijos direktorius, o jeigu ekstremalioji situacija iSplinta j daugiau
negu tris savivaldybes, valstybés lygio ekstremaligja situacija
skelbia Lietuvos Respublikos Vyriausybé. Tik paskelbus ekstrema-
ligja situacijg galima pasitelkti trakstamus materialinius isteklius
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i$ valstybés rezervo bei Ukio subjekty, taip pat - j pagalba ka-
riuomene, evakuoti gyventojus ar pasitelkti juos privalomiems
darbams bei suteikti materialine parama gyventojams, tkio sub-
jektams, jstaigoms, kurie dél ekstremaliosios situacijos patyreé
zalos. Pasirengimas ekstremaliosioms situacijoms, veiksmai joms
gresiant ir jy likvidavimas yra jvardinami kaip civiliné sauga.

Nepaprastoji padetis

Nepaprastoji padétis — tai ypatingas teisinis rezimas valstybéje ar
jos dalyje, leidziantis taikyti laikinus naudojimosi fiziniy asmeny
teisemis ir laisvémis apribojimus bei laikinus juridiniy asmeny
veiklos apribojimus. Nepaprastoji padétis gali bati jvedama ne
ilgiau nei 6 ménesiams visoje valstybéje ar jos dalyje, kai dél
valstybéje ar kitose valstybése susidariusios ekstremaliosios situ-
acijos kyla grésmé Lietuvos Respublikos konstitucinei santvarkai
ar visuomenés rimdiai ir $ios grésmés nejmanoma pasalinti ne-
panaudojus nepaprastyjy priemoniy (minéti laikini apribojimai).
Atitinkamu nutarimu sprendima jvesti nepaprastaja padétj priima
Lietuvos Respublikos Seimas arba Lietuvos Respublikos preziden-
tas, isleisdamas dekreta. Seimas arba prezidentas gali nustatyti
kai kuriy Lietuvos Respublikos Konstitucijoje nustatyty teisiy ir
laisviy apribojima bei nepaprastyjy priemoniy panaudojima tiek,
kiek to reikalauja padéties kritiSkumas. Esant nepaprastajai padeé-
¢iai, gali buti jvedamas tiesioginis valdymas, steigiamos viesosios
tvarkos apsaugos komendantuaros, pasitelkiama Lietuvos kariuo-
mené, mobilizacinis rezervas, naudojamas valstybés rezervas.

Mobilizacija
Mobilizacija - tai valstybeés, savivaldybiy institucijy ar jstaigy ir

akio subjekty veiklos pertvarkymas, taip pat karo prievolininky
Saukimas j privalomaja karo tarnyba valstybei ginti ir (ar) Lietuvos



Respublikos tarptautiniams jsipareigojimams vykdyti. Mobiliza-
cija (daline arba visuotine) skelbia Seimas prezidento siilymu,
kai butina ginti tévyne arba vykdyti Lietuvos tarptautinius jsipa-
reigojimus. Mobilizacija dekretu gali paskelbti ir prezidentas dél
ginkluoto uzpuolimo, gresiancio valstybés suverenumui ir terito-
riniam vientisumui, taciau véliau 3is dekretas privalo bati patvir-
tintas Seimo. Seimas prezidento sitlymu skelbia demobilizacija,
kai iSnyksta priezastys, dél kuriy buvo paskelbta mobilizacija.
Po mobilizacijos paskelbimo karo padétis gali bati ir nejvedama:
mobilizacija ir demobilizacija gali vykti taikos metu. Kita vertus,
mobilizacija gali buti nepaskelbta, iki jvedant karo padétj, taciau
tai atliekama, kai tik jvedama karo padeétis.

Karo padétis

Karo padétis yra ypatinga teisiné padétis, kuri jvedama prireikus
ginti tévyne ginkluoto uzpuolimo ar jo grésmés atveju, kai kyla
grésme Lietuvos valstybés suverenumui ar jos teritorijos vientisu-
mui, arba prireikus vykdyti Lietuvos valstybés tarptautinius jsipa-
reigojimus siekiant uztikrinti valstybés gynyba ir kitas gyvybiskai
svarbias valstybés funkcijas karo metu. Karo padétj (visoje Lietu-
vos teritorijoje arba jos dalyje) jveda Seimas, taciau prezidentas
ginkluoto uzpuolimo atveju taip pat gali priimti §j sprendima (jis
véliau turi bati tvirtinamas Seimo). Esant karo padéciai, suformuo-
jamos 3alies ginkluotosios pajégos. Joms vadovauti prezidento
dekretu skiriamas kariuomenes vadas, kuris yra pavaldus gyny-
bos veiksmy civilinei vadovybei. Uztikrinant savivaldos veiklos
testinuma, savivaldybése, kai Siy savivaldos institucijos negali
veikti, steigiamos karinés komendanturos. Joms vadovauja karo
komendantai. Esant karo padéciai, gali buti jsteigti karo lauko
teismai (prezidento sprendimu) ir jvestas karinis patruliavimas
(ginkluotyjy pajégy vado sprendimu).

—
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1. CIVILINE SAUGA
TAIKOS IR KARO METU

Pasirengimo ekstremaliosioms situacijoms
organizavimas

Bendrieji veikimo principai

Salies pasirengimas reaguoti j kilusius jvykius ir susidariusias eks-
tremaligsias situacijas - tai strategija, sudaranti prielaidas aktyviai
apsaugai nuo gresianciy ar susidariusiy ekstremaliyjy situacijy.
Jis apima ekstremaliyjy situacijy valdymo planavima, pajégy ir
istekliy iSdéstyma bei rezervo kaupimg, komunikacijos, informaci-
jos valdymo bei koordinavimo procesy sureguliavimg, personalo
kvalifikacija, pratybas bei visuomenés mokyma. Jokia viena ins-
titucija negali sékmingai ir veiksmingai suplanuoti ir jgyvendinti
prevenciniy priemoniy, pasirengti reaguoti j paties jvairiausio
pobudzio jvykius ar ekstremaligsias situacijas, atlikti visy gelbe-
jimo ir padariniy likvidavimo darby. Todél Lietuvoje, organizuo-
jant civiline sauga, yra numatytos funkcijos ir pareigos visoms
Lietuvoje veikianc¢ioms valstybeés, savivaldybiy institucijoms, Gkio
subjektams bei kitoms jstaigoms. Civilinés saugos srities funkcijy



ir pareigy bei jas vykdanciy subjekty visuma vadinama civilinés
saugos sistema. Vadovaujancioji civilinés saugos sistemos institu-
cija yra PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamentas prie
Vidaus reikaly ministerijos, kuris koordinuoja 3alies ekstremaliyjy
situacijy prevencijos vykdyma, gyventojy, valstybés ir savivaldy-
biy institucijy ir jstaigy, kity jstaigy ir Gkio subjekty veikla civilinés
saugos srityje ir planuoja valstybés pasirengima veikti ekstrema-
liyjy situacijy metu.

Civilinés saugos sistema veikia nuolatinés parengties principu:
jos pajégos turi bati nuolatos pasirengusios pagal kompetencija
dalyvauti likviduojant jvykj ar ekstremaliaja situacija ir Salinant
padarinius. Civilinés saugos sistemos pajégos, gavusios informaci-
ja apie gresiandia ar kilusig nelaime (potvynj, gaisra, avarija, griutj,
riauses ir t. t.), nedelsdamos vyksta j jvykio vieta ir atlieka reikalin-
gus gelbéjimo, paieskos bei kitus neatidéliotinus darbus.

Kaip Lietuva rengiasi
ekstremaliosioms situacijoms

Pasirengimas ekstremaliosioms situacijoms apima: pazeidziamu-
mo ir rizikos vertinima, veiksmy planavima bei mokymag ir Svieti-
ma. Tai reiskia, kad i$ anksto yra svarstoma ir apgalvojama, kas gali
nutikti ir kaip elgtis, suplanuojami veiksmai bei reikalingi istekliai
galimoms situacijoms suvaldyti ir mokomasi veikti pagal pareng-
tus planus. Kadangi pirmenybé valdant ekstremaligsias situacijas
teikiama gyventojy apsaugai, neatsiejama gero pasirengimo dalis
yra gyventojy Svietimas - informavimas apie tai, kaip jie turéty
elgtis ekstremaliyjy situacijy metu, kaip jie bus apsaugomi.

Lietuvoje rengiami valstybiniai, savivaldybiy ir Gkio subjekty (js-
taigy) ekstremaliyjy situacijy valdymo planai. Tai daroma, atlikus
galimy pavojy ir ekstremaliyjy situacijy rizikos analize. Planuose
aprasomos didele ir labai didele rizikg kelian¢iy galimy pavojy ir
ekstremaliyjy situacijy valdymo proceduros.

-
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Lietuvos gyventojy teisés ir pareigos gresiant
ar susidarius ekstremaliosioms situacijoms

Gyventojai turi teise:

gauti informacija apie tai, kas jvyko ir kelia pavojy jy gy-
vybei ar sveikatai, socialinéms salygoms, turtui ir (ar) ap-
linkai;

gauti informacija apie tai, kaip elgtis, norint islikti sau-
giems;

jvykus nelaimei, gauti pagalba;

patyrus zalos dél ekstremaliosios situacijos, prasyti vals-
tybés paramos.

Gyventojai privalo:

rapintis, kad savo veikla nesukelty pavojaus kity gyventojy
gyvybei ar sveikatai, turtui, aplinkai ir nesutrikdyty norma-
laus (jprasto) gyvenimo ar veiklos ritmo;

pranesti civilinés saugos sistemos pajégoms apie gresian-
Cig ar susidariusig ekstremaliajg situacija;

vykdyti gelbéjimo darby vadovo, operacijy vadovo tei-
sétus nurodymus ir ekstremaliyjy situacijy komisijos
sprendimus, reikalingus jvykiui, ekstremaliajam jvykiui ar
ekstremaliajai situacijai likviduoti;

neatidéliotinais atvejais, kai kyla didelis pavojus gyventojy
gyvybei, sveikatai, turtui ar aplinkai, leisti naudotis jiems
nuosavybés teise priklausanciais materialiniais iStekliais;

kai yra iSnaudotos visos civilinés saugos sistemos pajégy
panaudojimo galimybés, atlikti privalomus darbus, buti-
nus ekstremaliajai situacijai likviduoti ir jos padariniams
salinti.



Valstybinius planus, kuriuose aprasoma, kaip bus valdomos
valstybés lygio ekstremaliosios situacijos, rengia valstybés ins-
titucijos pagal savo kompetencijos (veiklos) sritj. Ukio subjekty
(jstaigy) rengiamuose ekstremaliyjy situacijy valdymo planuose
numatoma tuose Gkio subjektuose kilusiy jvykiy likvidavimo ir jy
padariniy $alinimo organizavimo ir koordinavimo tvarka bei juose
esanciy ir dirbanciy Zzmoniy apsaugos teikimo eiga: informavimas
ir perspéjimas, evakavimas, asmeninés bei kolektyvinés darbuo-
tojy apsaugos organizavimas ir t. t.

Gyventojams svarbiausi yra savivaldybiy ekstremaliyjy situacijy
valdymo planai. Kodél? Teritorinis principas yra vienas i$ esminiy
civilinés saugos organizavimo ir veikimo principy. Jis reiskia, kad
civiliné sauga valstybéje organizuojama pagal jos teritorijos admi-
nistracinj suskirstyma, t. y. pagal savivaldybiy teritorijas. Ir batent
savivaldybiy administracijos turi suplanuoti, kaip organizuoti jy
savivaldybés teritorijose gyvenanciy ar esanciy gyventojy apsau-
g3 jvykus nelaimei.

Savivaldybiy ekstremaliyjy situacijy valdymo planai yra skelbia-
mi jy interneto svetainése. Juose yra aprasoma savivaldybeés:

v/ gyventojy perspéjimo ir informavimo apie gresiancia ar susi-
dariusia ekstremaliajg situacija tvarka;

v gyventojy evakavimo organizavimo eiga;

v' kolektyvinés apsaugos statiniai ir jy panaudojimo galimybés:
nurodomi adresai, galimas priimti Zzmoniy skaicius;

v' ekstremaliyjy situacijy valdymo organizavimo ir koordinavi-
mo tvarka;

v" medicinos, socialinés, psichologinés ir kitos pagalbos teikimo,
viesosios tvarkos palaikymo organizavimo, Svietimo ir kity
butiniausiy paslaugy teikimo gyventojams ekstremaliyjy
jvykiy ar ekstremaliyjy situacijy metu eiga (kas teikia ir kaip
organizuoja).

-
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Ekstremaliyjy situacijy atvejais

kariniai vienetai gali buti pasitelkiami
padéti PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo
departamentui vykdyti Sias uzduotis:

perspéti gyventojus apie gresiantj pavojy;

organizuoti ir evakuoti gyventojus ir turta;

pasitelkus turimas priemones bei darbo jéga, jrengti laiki-
no apgyvendinimo vietas (pvz., statyti palapines, jrengti
prausyklas, lauko virtuves ir t. t.);

aprupinti ir aptarnauti evakuotuosius (pirmoji medicinos
pagalba, apsauga, maisto ir labdaros dalijimas);

nustatyti cheminio, biologinio, radiacinio, branduolinio
pavojaus atvejais panaudotas kovines nuodingasias me-
dziagas ir jy iSplitimo ribas;

padéti palaikyti viesaja tvarka, uztikrinti gyventojy ir tur-
to sauguma nustatytuose nelaimés rajonuose;

naudojant specialigjg aviacine jranga (vandens krepsj) ge-
sinti misky ir durpyny gaisrus, likviduoti kitus incidentus;

atlikti zvalgyba i$ oro kilus potvyniui, misky ir durpyny
gaisrui bei kitoms ekstremaliosioms situacijoms arba
jvykiams;

orlaiviais, laivais gabenti specialistus, medikus, gelbéto-
jus, jranga ir reikalingas priemones j ekstremaliosios situ-
acijos vietas ar jvykio Zidinj, o ligonius ar nukentéjusiuo-
sius — j gydymo jstaigas;

teikti kai kurias medicinos pagalbos ir sveikatos priezZiiiros
paslaugas;

organizuoti ir atlikti evakuojamy gyventojy ir technikos
sanitarinj Svarinima.



Pasirengimas ekstremaliosioms situacijoms, gebéjimai reaguoti |
kilusius jvykius ir valdyti tam tikra situacija, parengto ekstrema-
liyjy situacijy valdymo plano veiksmingumas yra jvertinamas per
organizuojamas civilinés saugos pratybas.

Lietuvos kariuomenés pagalba

Vienas i$ pagrindiniy kariuomenés uzdaviniy taikos metu yra
teikti pagalbg valstybés ir savivaldybiy institucijoms jstatymy nu-
matytais atvejais. Kilus ekstremaliajai situacijai, kai jvykio mastas
sparciai didéja, gavus Vyriausybés ekstremaliy situacijy komisijos
pirmininko arba savivaldybés, kurios teritorijoje yra ekstremalio-
sios situacijos zidinys, administracijos direktoriaus rasytinj prasy-
ma, kariniai vienetai krasto apsaugos ministro jsakymu gali bati
pasitelkiami j pagalba tam tikroms gelbéjimo ir kity neatidéliotiny
darby uzduotims ekstremaliosios situacijos zidinyje atlikti.

Civiliné sauga nepaprastosios
padéties metu

Civiliné sauga nepaprastosios padéties metu uztikrinama taip
pat, kaip ir ekstremaliosios situacijos atveju. Skirtumas tik toks,
kad nepaprastajai padéciai suvaldyti valstybé yra numaciusi
daugiau teisiniy mechanizmy. Gyventojy apsauga tokiu atveju
organizuojama remiantis tais paciais principais: gyventojai infor-
muojami apie tai, kas jvyko ir kaip elgtis, esant reikalui evakuo-
jami arba laikinai apsaugomi kolektyvinés apsaugos statiniuose,
jiems teikiama medicinos, socialing, psichologiné pagalba ir kitos
batiniausios paslaugos; organizuojamas gyventojy aprupinimas
maistu, geriamuoju vandeniu, vaistais, Svariais drabuZiais ir pan.

Nepaprastosios padéties metu taikomos nepaprastosios prie-
mones:

v’ valstybés rezervo naudojimas jstatymy nustatyta tvarka;

v’ strategine reik§me nacionaliniam saugumui turin¢iy jmoniy
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ir jrenginiy, valstybinés reikSmeés ir rizikos objekty sustiprinta
(ginkluota) apsauga;

valstybés sienos apsaugos sustiprinimas arba valstybés sie-
nos priedanga;

draudimas jsigyti, prekiauti, laikyti Saunamuosius ginklus, $aud-
menis, sprogstamasias, radioaktyviasias, nuodingasias ir kito-
kias pavojingas medziagas ar priemones, sprogmenis; laikinas
ju paémimas is Lietuvos gyventojy, jstaigy ir organizacijy;
transporto priemoniy judéjimo apribojimas;

komendanto valandos jvedimas;

draudimas be specialaus leidimo atvykti j teritorija, kurioje
jvesta nepaprastoji padétis, arba pakeisti nuolatine gyvena-
maja viety;

uzsienieciy buvimo ir tranzito per Lietuvos Respublikos terito-
rijg apribojimas, jy priezitros bei vizy rezimo sugrieztinimas;
nustatant leidimy tvarka, ne ukinés veiklos ir privaciy suéji-
my, j kuriuos susirenka daugiau nei 50 Zzmoniy, ribojimas;
transporto priemoniy ir asmeny bei jy bagaZzo tikrinimas sie-
kiant surasti ir paimti neteisétai laikomus Saunamuosius gin-
klus, Saudmenis, sprogstamasias, radioaktyviasias, nuodinga-
sias ir kitokias pavojingas medziagas bei priemones, nustatyti
bei sulaikyti jstatymy pazeidéjus, uztikrinti viesaja tvarka ir
visuomeneés rimtj, apsaugoti gyventojy gyvybe, sveikaty ir
turta;

Lietuvos Respublikos mobilizacijos ir priimanciosios 3alies
paramos jstatymo nustatyta tvarka transporto priemoniy ar
kito turto laikinasis paémimas arba rekvizicija siekiant uzkirsti
kelig itin pavojingiems ir sunkiems padariniams arba jiems
likviduoti, Zmoniy gyvybei, sveikatai ar turtui gelbéti;

nepaprastosios padéties metu teritorijoje jvedamas medicini-
nis ar veterinarinis karantinas;

laikinas gyventojy perkélimas (evakuacija) i$ nepaprastosios
padéties teritorijos;



lvedus nepaprastaja padetj, gali buti taikomi
tokie Lietuvos Respublikos Konstitucijoje nusta-
tyty teisiy ir laisviy suvarzymai ir apribojimai:

asmenys, neturintys su savimi asmens tapatybe patvirti-
nanciy dokumenty, gali bati sulaikomi, kol bus nustatytas
asmens tapatumas, bet ne ilgiau kaip 24 valandoms;

atliekama pasto siunty ir jy dokumenty apziura, kontrolé
ir paémimas, slapta susirasinéjimo kontrolé;

apribojama asmens teisé ieskoti, gauti ir skleisti informaci-
ja apie ekstremaliaja situacija ir gauti valstybés institucijy
turimg apie jj informacija;

apribojamos Zmogaus teisés naudotis busto nelie¢iamu-
mu: pareiginai turi teise bet kuriuo paros laiku jeiti j as-
mens bista be jo sutikimo, bistas gali biti panaudotas
kitiems asmenims apgyvendinti;

apribojama laisvé kilnotis: uzdraudziama asmenims be
specialaus leidimo pakeisti savo nuolatine gyvenamaja
vieta, iSskyrus atvejus, kai pasitraukiama i$ nepaprastosios
padéties teritorijos arba Sie asmenys evakuojami;

uzdraudziama atvykti j Lietuvos Respublika be vizy;

apribojamas tam tikros rasies ar kategorijos transporto
priemoniy, asmeny vykimas ar prekiy (daikty) gabenimas
per valstybés sieng arba laikinai uzdaromi tam tikri pasie-
nio postai;

ribojama arba sustabdoma teisé vienytis j politines par-
tijas, politines, visuomenines organizacijas ar asociacijas;

uzdraudZiami susirinkimai viesSose vietose.
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v ypatingas maisto produkty bei kity batiniausiy prekiy pas-
kirstymas (tiekimas) nepaprastosios padéties teritorijoje esan-
tiems arba evakuotiems gyventojams;

v laikinas jmoniy, kity juridiniy asmeny darbo rezimo pakeiti-
mas, jy ukinés veiklos pertvarkymas gelbéjimo ir atstatymo
darbams atlikti;

v'asmeny sulaikymas, siekiant uzkirsti Zmoniy uzkre¢iamyjy
ligy plitima, $iy asmeny hospitalizavimas ir izoliavimas bei
gydymas.

Civiliné sauga karo padéties metu

Jvedus karo padétj, valstybés, savivaldybés institucijy ir jstaigy
veikla pertvarkoma siekiant uztikrinti, kad baty atliekamos gyvy-
biskai svarbios valstybés funkcijos. Sios funkcijos apima civilinés
saugos uztikrinima, gaisry gesinima, gelbéjimo darby vykdyma
ir vieSosios tvarkos palaikyma. Tai reiskia, kad net ir karo metu
civiliai gyventojai turi bati apginti nuo pavojy: turi bati jgyvendi-
namos gelbéjimo, evakavimo ir kitos civilinés saugos priemonés,
taip pat turi bati sukurtos gyventojams islikti batinos salygos — jie
turi bati aprapinami maistu, medikamentais, kitomis medicinos
pagalbos priemonémis.

1949 m. rugpjicio 12 d. Zenevos konvencijy | papildomame pro-
tokole dél tarptautiniy ginkluoty konflikty auky apsaugos yra is-
vardintos civilinés gynybos humanitarinés uzduotys, kurios nu-
matytos siekiant apsaugoti civilius gyventojus (zr. 21 p.). Karo
apimtose teritorijose arba vietovése, kur vyksta arba gali vykti
masiai, organizacijos ir personalas, vykdantis civiliy gyventojy
apsaugai skirtas humanitarines uzduotis, pagal tarptautine teise
atpazjstamas i$ tarptautinio civilinés gynybos skiriamojo zenklo
ir asmens pazyméjimo. Siuo pazyméjimu patvirtinamas jo, kaip
vykdancio civiliy gyventojy apsaugai skirtas humanitarines uz-
duotis asmens, statusas.



Humanitarinés uzduotys siekiant
' apsaugoti civilius gyventojus karo ar
® tarptautiniy ginkluoty konflikty metu

Perspéjimas, evakuacija;

sléptuviy jrengimas ir jy tvarkymas;

Sviesos maskavimo priemoniy naudojimas;

gelbéjimo operacijos;

medicininis aptarnavimas, jskaitant ir pirmaja pagalba,
taip pat religiné pagalba;

kova su gaisrais;

pavojingy vietoviy nustatymas ir pazyméjimas;

dezinfekavimas ir kitos panasios apsaugos priemonés;

skubus biisto suteikimas ir aprapinimas;

skubi pagalba nelaime patyrusiose vietovése atkuriant ir
palaikant tvarka;

skubus bitiny komunaliniy tarnyby atkarimas;

skubus mirusiyjy laidojimas;

pagalba siekiant iSsaugoti batinus objektus;

papildoma veikla, bitina bet kuriai minétai uzduociai jvyk-
dyti, jskaitant planavimg ir organizavima.

Tarptautinis civilinés gynybos skiriamasis zenklas — lygiakrastis
zydras trikampis oranziniame fone. Jis naudojamas civilinés gy-
nybos organizacijy, jy personalo, statiniy ir inventoriaus, taip pat
civiliy sléptuviy apsaugai Zymeéti (3is Zenklas pavaizduotas galinia-
me $io leidinio virselyje).
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Kadangi Lietuvoje civilinés saugos organizavimo funkcijas or-
ganizuojanti, koordinuojanti ir vykdanti valstybés institucija yra
Priesgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamentas prie Vidaus
reikaly ministerijos, jo vadovaujamy priesgaisriniy gelbéjimo
pajégy personalas bei visi istekliai karo metu bty skirti civilinei
saugai organizuoti ir civilinés gynybos humanitarinéms uzduo-
tims vykdyti. Taciau karo metu 3i institucija nebuty vienintele,
vykdanti humanitarines uzduotis. Visi civilinés saugos sistemos
subjektai (valstybés ir savivaldybiy institucijos ir jstaigos, Ukio
subjektai, kitos jstaigos), o, esant butinybei, - ir kariniai vienetai,
turéty atlikti civiliams gyventojams apsaugoti reikalingas civilinés
saugos funkcijas (humanitarines uzduotis).

Lietuvos Raudonojo Kryziaus
draugijos vaidmuo

Lietuvoje nuo 1919 mety veikianti Lietuvos Raudonojo Kryziaus
draugija (LRKD) yra humanitarinio pobudzio asociacija, priklau-
santi Tarptautiniam Raudonojo Kryziaus ir Raudonojo Pusménulio
judéjimui. Ji yra valstybés pagalbininké humanitarinés veiklos
srityje, taikos ir kariniy konflikty metu veikianti pagal 1949 m. Ze-
nevos konvencijas dél karo auky apsaugos ir jy papildomus proto-
kolus. Draugijos savanoriai teikia jvairig pagalba nukentéjusiems
gyventojams, padeda surasti dingusius artimuosius, dalyvauja
kitose ekstremaliyjy situacijy, nepaprastosios padéties valdymo
veiklose. Jvykus didelei nelaimei, LRKD savanoriai padeda valsty-
bés institucijoms teikti pagalbg nukentéjusiesiems:
v' padeda evakuoti, identifikuoti, registruoti nukentéjusiuosius;
v’ teikia pirmaja ir psichologine pagalba;
v teikia materialine ir moraline pagalbg vaikams, Zmonéms, tu-
rintiems negalia, taip pat sergantiems létinémis ligomis, vy-
resnio amziaus bei kitiems pagalbos reikalingiems Zmonémes;



v’ teikia socialine pagalba: padeda paskirstyti gautas maisto me-
dziagas ir geriamajj vandenj evakuotyjy stovyklose arba laiki-
nojo apgyvendinimo vietose jkurdintiems nukentéjusiesiems;

<\

atlieka paieskos ir gelbéjimo darbus;

v/ organizuoja tarptautinés pagalbos teikima, paskirsto gauta
humanitarine pagalbg;

v iesko Lietuvos gyventojy giminiy uzsienyje ir uzsienieciy gi-

miniy Lietuvoje, pasimetusiy kilus ginkluotiems konfliktams

ar susidarius ekstremaliosioms situacijoms.

IStikus didelei nelaimei, prireikty daug Lietuvos Raudonojo Kry-
ziaus draugijos savanoriy, galin¢iy ir gebanciy pagelbéti nu-
kentéjusiems zmonéms. Norintieji jais tapti gali tai padaryti jau
Siandien. Tereikia susisiekti su LRKD atstovais ir uzpildyti sava-
norio anketg (Lietuvos Raudonojo Kryziaus draugijos kontaktai:
A. Juozapaviciaus g. 10A, 09311 Vilnius, tel. (8 5) 262 8037, faks.
(8 5) 261 9923, el. p. info@redcross.It, LRKD interneto svetainé
http://www.redcross.lt).

Perspéjimas ir informavimas: perspéjimo
sistema, civilinés saugos signalai

Zmonés visuomet nori Zinoti, kas atsitiko, kg jiems daryti, kas yra
daroma situacijai suvaldyti, padétis geréja ar blogéja. Informuoti
visuomene apie artéjancias grésmes ar susidariusias ekstremalig-
sias situacijas yra labai svarbu. Informacija apie artéjantj pavojy
mazina pavojaus laukimo baime, o informacijos stoka kelia neri-
ma ir sudaro salygas formuotis klaidingoms nuomonéms ir plisti
gandams. Gyventojy perspéjimo informacija turi bati gausi ir kuo
i$ jvairesniy Saltiniy, tuomet tikétina, kad jg isgirs daugiau zmoniy
ir kad Zmonés labiau paisys perspéjimy. Lietuvoje veikia gyven-
tojy perspéjimo ir informavimo sistema. Per jg galima informuoti
gyventojus apie artéjancias ar gresiancias pavojingas situacijas,

N
w

CIVILINE SAUGA TAIKOS IR KARO METU



N
S

CIVILINE SAUGA TAIKOS IR KARO METU

nesvarbu, kur jie gyvena — mieste ar kaime, nesvarbu, kur jie yra -
namie, darbe ar kelyje.

Perspéjimas visuomenés informavimo
priemonémis

Gyventojy perspéjimas ir informavimas yra vienas i$ pirmiausiai
atliekamy veiksmy. Daznai pirminé informacija apie jvykius gau-
nama i$ visuomenés informavimo priemoniy (Ziniasklaidos). Tai
yra normalu - be jy nejmanoma tinkamai perspéti ir informuoti,
be to, vieSosios informacijos teikéjai yra civilinés saugos sistemos
dalis. Jy pareiga yra pranesti visuomenei apie tai, kas vyksta. Lie-
tuvos jstatymuose numatyta, kad valstybés ir savivaldybiy institu-
cijy ir jstaigy pranesimai ir perspéjimai apie gresiancia ar susida-
riusig ekstremaliagjq situacija, galimus jos padarinius bei priemo-
nes jai pasalinti ir apie apsisaugojimo nuo jos budus perduodami
per jvairias visuomenés informavimo priemones (televizijg, radija,
spauda, interneto portalus, naujieny agentaras ir kitas priemo-
nes). Taip pat numatyta, kad gaivaliniy nelaimiy, dideliy avarijy
ar epidemijy, karo ar nepaprastosios padéties atveju vieSosios
informacijos rengéjai ir skleidéjai turi jstatymy ir (ar) Vyriausybés
nustatytais atvejais ir tvarka nemokamai ir operatyviai skelbti
oficialius valstybés pranesimus.

' Gyventojy perspeéjimo

o ir informavimo budai

Pranesimai ir perspéjimai per jvairias visuomenés informa-
vimo priemones;

trumpieji pranesimai j gyventojy mobiliuosius telefonus;

jspéjamasis garsinis signalas (jungiamos sirenos);

transporto priemoniy ir jmoniy garsiniai signalai, pasiun-
tiniai.



Kas yra gyventojy perspéjimo
ir informavimo sistema

Jvykus nelaimei, dél kiekvienos uzdelstos valandos gali labai padi-
déti auky skaicius ir materialiniai nuostoliai, todél gyventojy per-
spéjimo ir informavimo sistema turi veikti greitai ir nepriekaistin-
gai ir aprepti kuo daugiau 3alies gyventojy. Nuo 2012 m. Lietuvoje
veikia gyventojy perspéjimo ir informavimo sistema (GPIS), kuri
veiksmingai realiu laiku perduoda informacija apie gresiancius
pavojus, siysdama trumpuosius pranesimus tiesiogiai j gyventojy
mobiliuosius telefonus. Tam naudojama korinio transliavimo (Cell
Broadcast) technologija GSM tinkluose. Pagrindiniai korinio trans-
liavimo technologijos privalumai, uztikrinant patikima gyventojy
perspéjima, yra tai, kad vienu metu galima issiysti labai didelj
trumpuyjy pranesimy skaiciy, neapkraunant tinklo; trumpuosius
pranesimus galima perduoti net ir esant perkrautam tinklui; nerei-
kia zinoti gavéjo telefono numerio - pranesimg galima perduoti
pavojaus zonoje esantiems zmonéms (vienos GSM stoties aprép-
ties zonos tikslumu). Trumpajj pranesima galima kartoti - taip
galima jspéti ne tik pavojaus zonoje esancius, bet ir atvykstancius
j ja zmones. Pranesimai gali bati siunc¢iami skirtingomis kalbo-
mis — dél to galima informuoti skirtingomis kalbomis kalbancius
Salies gyventojus bei atvykusius kity Saliy piliecius. GPIS galima
naudoti ne tik siekiant perspéti apie ekstremaligsias situacijas, bet
ir skelbiant skubig dingusiyjy paieska ar atliekant kraujo donory,
nusikaltéliy paieska tam tikrame rajone bei kitoms funkcijoms,
susijusioms su tvarkos ir visuomenés geroves uztikrinimu.

Trumpuosius pranesimus gali siysti PrieSgaisrinés apsaugos ir
gelbéjimo departamentas, Bendrasis pagalbos centras, apskriciy
priesgaisrinés gelbéjimo valdybos bei savivaldybiy administra-
cijos. Visgi GPIS efektyvumas priklauso nuo Zzmogaus subjekty-
vaus apsisprendimo noréti ar nenoréti bati perspétam. Tam, kad
gyventojai gauty trumpuosius pranesimus, jy mobiliuosiuose
telefonuose turi bati aktyvinta Siy pranesimy priémimo funkcija.
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Sios funkcijos aktyvinimo mobiliuosiuose telefonuose instrukcijas
galima rasti GPIS interneto svetainéje http://gpis.vpgt.It.

Perspéjimas sirenomis

Perspéjimo sirenomis sistema - tai elektromechaniniy sireny
tinklas; daugiausia sirenos yra jrengtos savivaldybiy centruose.
Jjungus sirenas, perduodamas jspéjamasis garsinis signalas ,Dé-
mesio visiems”. Tai jspéjamasis pulsuojancio 3 minuciy trukmés
kaukimo garsinis signalas (9 sekundés kaukimo - 6 sekundés
pauzeé). Ne véliau kaip po 3 min. nuo jspéjamojo garsinio signalo
perdavimo pradzios per Lietuvos nacionalinj radijg ir televizija,
kitus transliuotojus perduodamas pranesimas apie tai, koks kon-
kretus pavojus gresia (cheminis, radiacinis, potvynio, uragano, kt.)
ir ka reikia daryti norint islikti saugiems.

Svarbu Zinoti, kad sireny gausmas nesuteikia jokios informacijos.
I$girde kaukiancia sireng, gyventojai privalo jjungti radijg ar tele-
vizoriy ir isklausyti informacijg bei rekomendacijas.

Siuo metu gyventojams perspéti naudojamos 489 centralizuoto
valdymo elektros sirenos. Jomis perspéjama apie 50 proc. visy
Salies gyventojy. Didzioji centralizuoto valdymo elektros sireny
dalis yra jrengta miestuose bei savivaldybiy centruose ir kaimo
gyvenvietése Ignalinos ir Zarasy rajonuose, kur gyventojy skai-
¢ius yra 100 ir daugiau. | bendrg perspéjimo sistemg jeina ir 485
vietinio valdymo sirenos. Vietinio valdymo perspéjimo sistemos
daugiausia yra jrengtos kaimo vietovése. Jas jjungia i$ anksto
paskirti asmenys. Siomis sistemomis perspéjama dar apie 3 proc.
gyventojy. Sireny jjungimo pultai yra sumontuoti savivaldybiy
centruose.

Gyvenamosiose vietovése, kuriose néra sireny, apie artéjantj
didelj pavojy gyventojai perspéjami naudojant visas jmanomas
technines ir organizacines priemones, numatytas savivaldybés
ekstremaliyjy situacijy valdymo plane: visomis veikianc¢iomis rysio



priemonémis, per vidaus ar lauko garsiakalbius, transporto priemo-
niy ir jmoniy garsiniais signalais, iSsiunc¢iant policijos, ugniage-
siy, greitosios medicinos pagalbos ir kity tarnyby transporto
priemones, turincias garso stiprinimo jranga, taip pat siunciant
pasiuntinius.

Gyventojai néra linke i$ karto patikéti gauta informacija. Tikétina,
kad, net ir igirde kaukiancias sirenas ar gave pranesima j mobilyjj
telefong, jie gali ieskoti papildomos informacijos: skambinti drau-
gams, artimiesiems, pareigiinams. Dél didelio skambuciy kiekio
rysio tinklas gali bati pernelyg apkrautas, o tai tapty nepakelia-
ma nasta institucijoms, valdanc¢ioms susidariusia situacija. Todél
susidarius didelio masto ekstremaliajai situacijai, nepaprastajai
padéciai, numatyta jkurti pasiteirauti skirtas karstasias linijas, in-
formacijos centrus, o gyventojy praSoma susilaikyti nuo nebatiny
skambuciy.

Evakavimasis j saugias teritorijas

Situacijy, kai reikia evakuoti Zmones i$ nelaimés zonos, pasitai-
ko gerokai dazniau negu daugelis gali jsivaizduoti. Kiekvienais
metais skirtingose valstybése daug Zmoniy priverciami skubiai
palikti savo namus dél jvairiy ekstremaliyjy situacijy. Dazniausiai
zmoneés bilna priversti evakuotis dél kariniy konflikty, siaucian-
¢iy stichiniy nelaimiy, gamtiniy gaisry ir potvyniy. Gali atsitikti
ir taip, kad daugeliui masy jprastos gyvenamosios vietos taps
netinkamomis gyventi dél cheminiy avarijy ar pasklidusios radio-
aktyvios tarsos.

Zmoniy evakavimas - tai organizuotas gyventojy perkélimas i$
teritorijy, kuriose pavojinga gyventi ir dirbti, j kitas teritorijas, lai-
kinai suteikiant jiems gyvenamasias patalpas. Tai vienas i$ pagrin-
diniy gyventojy apsaugos budy, kuris gali bati taikomas, gresiant
ar susidarius ekstremaliajai situacijai arba karo padéties atveju.
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Evakavimas gali bati iSankstinis ir skubus. I3ankstinis evakavimas
vykdomas gresiant ekstremaliajai situacijai, jeigu pagal turima
informacija ir situacijos analize matyti, kad Zmonéms gresia realus
pavojus ir geriausiai juos galima apsaugoti i$ anksto perkeliant j
saugig teritorijg. Skubus evakavimas vykdomas susidarius ekstre-
maliajai situacijai, kai situacija pavojinga ir reikia evakuoti Zmones
i$ pavojingos teritorijos nedelsiant.

' Paskelbus gyventojy evakavima,
jiems teikiama butina informacija:

kad evakuotis yra butina;

per kiek laiko jie privalo iSvykti i$ nesaugios teritorijos;

kaip bus evakuojami gyventojai, neturintys savo trans-
porto;

kur yra evakavimo punktai (gyventojy surinkimo punktai);

kur yra tarpiniai gyventojy priémimo punktai (jeigu reikia);

kur reikia evakuotis ir kur yra gyventojy priémimo punktai
(tiems, kurie evakuojasi savo transportu);

ka pasiimti;

kokiy saugumo priemoniy imtis prie$ paliekant namus;

kokiais keliais (evakavimosi marsrutais) vykti.

Kaip Lietuvoje organizuojamas
gyventojy evakavimas

Lietuvoje gresiant ar susidarius ekstremaliajai situacijai, sprendi-
ma evakuoti gyventojus i$ savivaldybés teritorijos j kita tos pacios
savivaldybés vieta arba j gretima savivaldybe priima savivaldybés
administracijos direktorius. Jeigu gyventojai evakuojami j toli-



mesne savivaldybe, sprendima, kur turi buti evakuojami gyven-
tojai, priima Priegaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamentas.
Gyventojy evakavimui organizuoti savivaldybeése, i$ kuriy ir |
kurias evakuojami gyventojai, pradeda dirbti gyventojy evakavi-
mo ir priemimo komisijos, jkuriami reikalingi evakavimo punktai:
gyventojy surinkimo, tarpiniai gyventojy evakavimo ir gyventojy
priémimo.

Gyventojy surinkimo punktai - tai vietos, j kurias evakuojant
renkasi gyventojai. Ten jie registruojami ir laipinami j transporto
priemones, o tada organizuotai — saugomomis ir priziGrimomis
transporto kolonomis - iSveZzami j saugias teritorijas. Konkrecios
gyventojy surinkimo vietos yra i$ anksto numatytos savivaldy-
bés ekstremaliyjy situacijy valdymo plane, taciau tai nereiskia,
kad visi privalo evakuotis tik per priemimo punktus. Gyventojai,
turintys galimybe evakuotis nuosavu transportu, gali tai daryti
savarankiskai.

Tarpiniai gyventojy evakavimo punktai steigiami ne visada, o tik
tuomet, kai gyventojai evakuojami i cheminémis ar radioakty-
viosiomis medziagomis uzterstos teritorijos, kai reikia patikrinti
evakuojamyjy gyventojy uzterStuma bei pasalinti esama tar3a
(atlikti sanitarinj Svarinimga). Tarpiniuose gyventojy evakavimo
punktuose tikrinamas i$ uzterstos teritorijos atvezty gyventojy
cheminis ar radioaktyvusis uzter§tumas, jeigu reikia — atliekamas
sanitarinis Svarinimas, jie perlaipinami j $varias (neuzterstas)
transporto priemones ir siunciami j gyventojy priémimo punktus.
Jeigu gyventojai evakuojami i$ neuztersty teritorijy, evakuojamie-
ji vyksta tiesiai j priémimo punktus.

Gyventojy priémimo punktai - tai vietos, j kurias gyventojai turi
atvykti nuosavu ar savivaldybés transportu. Ten jie pasitinkami,
suskirstomi j grupes ir palydimi iki jiems laikinai suteikty gyve-
namuyjy patalpy. Jose organizuotai teikiamos gyvybiskai batinos
paslaugos: aprapinama maistu, geriamuoju vandeniu, vaistais,
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higienos reikmenimis, $variais drabuziais. Siy ir kity batiniausiy
paslaugy teikima, gautos humanitarinés pagalbos paskirstyma
organizuoja savivaldybés, j kurig evakuojami Zzmonés, gyventojy
evakavimo ir priémimo komisija.

Kaip galima evakuotis

Pavojaus poveikio mastas ir intensyvumas, evakuacijos keliy baklé
ir kitos aplinkybés gali labai pakeisti i$ anksto rengiamus gyvento-
jy evakavimo planus. Gali bati sunku ar net nejmanoma evakuoti
zmoniy jprastomis keliy transporto priemonémis: autobusais,
automobiliais. Todél gali bati evakuojama geleZinkelio transportu
(traukiniais) ar net iSvedant pésciomis (pésciyjy kolonomis). Visais
atvejais gyventojai informuojami, kaip ir kokiais keliais evakuotis,
o evakuojamuyjy kolonos reguliuojamos ar net lydimos policijos ar
kariuomenés pareiguny.

' Bukite pasirenge iSvykti

. bet kuriuo metu

Automobilio bakas visada turi bati pilnas.

Jeigu pavélavote iSvykti automobiliu - eikite pésciomis.

ISvykimo keliai turi biti apgalvoti i$ anksto.

Batiniausi daiktai turi bati sudéti iS anksto, kad negaistu-
méte laiko.

ISvykti geriau per anksti negu per vélai.

Evakavimasis pésciomis gali bati labai tikétina pasitraukimo i$
pavojingy teritorijy forma. Taip evakuotis sunku, bet tam tikrais
atvejais tai gali bati vienintelé gelbéjimosi galimybé. Gyventojai
pésciomis gali evakuotis savarankiskai arba organizuotai, kolo-
nomis. Bet kuriuo atveju reikia zinoti, kad evakavimas pésciomis



turi bati planuojamas atsizvelgiant j tai, kad per parg zmonés gali
eiti ne ilgiau 10-12 valandy ir nueiti ne daugiau 30-40 kilometry.
Batiniausius daiktus patogiausia nestis kuprinéje. Po nuo valandos
iki pusantros valandos trukusio éjimo reikia sustoti 10-15 minuciy
poilsiui, o, nuéjus daugiau kaip puse ta dieng planuoto nueiti ke-
lio, — sustoti pailséti vienai dviem valandoms. Naktj reikéty ilsétis,
o poilsiui ieskoti kuo saugesnés vietos. Poilsio vietos pasirinkimas
priklauso nuo oro salygy ir nuo nelaimés, dél kurios teko palikti
namus, pobudzio. Jeigu evakuojamasi i$ kariniy veiksmy teritori-
jos, geriau leisti naktj atviroje vietoje, o ne tusciuose pastatuose,
kuriuose vyko masiai (jie gali bati uzminuoti); jeigu evakuojamasi
i$ gamtos stichijos nusiaubtos teritorijos, geriau ieSkoti nakdiai
pastogés.

Pésciomis dazniausiai evakuojamasi i$ karo veiksmy ar ginkluoto
konflikto teritorijos. Taip besitraukiantys gyventojai turi atrodyti
pabréztinai kaip civiliai, tiesiog norintys iseiti i$ minétos teritorijos
(kaip ir yra). Reikia vengti rusvai zalsvos (chaki) ar maskuojamyjy
spalvy drabuziy, matomoje vietoje nesikabinti medziokliniy pei-
liy ar gertuviy, eiti neskubant, ramiai. Batiniausi daiktai, maisto
atsargos turéty bati isskirstyti j dalis: geriau penki rysuléliai, nei
vienas didelis lagaminas. Keliaujant reikéty vengti pavojingy vie-
ty, keliy, vedanciy pro strateginius objektus, - tokiy, kurie galéty
traukti priesisSkos pusés kariy déemesj.

Evakuojantis organizuotai — pésciyjy kolonomis, gyventojus su-
rinkimo punktuose reikia skirstyti j 5001000 Zzmoniy kolonas, i$
evakuojamujy tarpo paskirti kolonos vadova, kuris vesty kolona
numatytu marsrutu, stebéty evakuojamuyjy bukle, organizuoty
poilsj.

Evakuojantis geleZinkelio transportu, kyla pavojus patekti j spastj
ir pamesti ne tik daiktus, bet ir isleisti i$ akiy Seimos narius. Kad
to nejvykty, labai naudinga kiekvienam kisenéje turéti lapa ir ant
kuprinés ar lagamino pakabinta kortele su savo pavarde, namy bei
kelionés tikslo (jeigu zinomas) adresu, traukinio ar vagono nume-
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riu. Traukinyje, autobuse geriausia savo daiktus laikyti gerai mato-
moje vietoje, o pinigus, dokumentus saugiausia laikyti prie saves.

Jeigu pareiginai nurodé evakuotis arba jus patys nusprendéte,

kad namie likti pavojinga:

v' Susirinkite batiniausius reikmenis, kuriy jums gali prireikti eva-
kuojantis ir apsistojus kitoje vietoje (zr. praktinius patarimus,
80-81 p.).

v’ Persirenkite drabuziais, kurie suteiks tam tikrg apsauga (ilgos
kelnés, neperslampama striuké, guminiai batai, kepuré).

v’ Pries$ iSvykdami apsaugokite savo namus:

jneskite j namus lauko baldus, vaiky zaislus,

atjunkite vandenj ir dujas,

iSjunkite i$ elektros lizdy visus elektros prietaisus,

AN NN

iSimkite produktus i$ Saldytuvy ir Saldikliy,
v’ uzdarykite ir uzrakinkite duris ir langus.

v I8vaziuoti pasirinkite rekomenduojamus kelius, nebandykite
sutrumpinti kelio, nes kiti keliai gali bati uzblokuoti.

v I8vykite kuo anksciau, kad nepakliGtuméte j spastus dél pasi-
keitusiy oro salyguy.

v Bukite atsargUs vaziuodami tiltais ir viadukais, nesustokite po
aukstos jtampos elektros laidais.

Slépimasis kolektyvinés apsaugos patalpose
(statiniuose)

Kas yra kolektyvinés apsaugos statiniai

Kolektyvinés apsaugos statiniai — tai statiniai arba patalpos, kurias
ekstremaliyjy situacijy ar karo metu galima pritaikyti gyvento-
jams apsaugoti nuo atsiradusiy gyvybei ar sveikatai pavojingy
veiksniy. Juose gali prisiglausti gyventojai, kurie neturi galimybiy



patys evakuotis arba i$ kity teritorijy evakuoti gyventojai. Kiekvie-
na savivaldybé ripinasi savivaldybéje gyvenanciy ir esanciy Zzmo-
niy apsauga ir i$ anksto numato kolektyvinei apsaugai skirtus sta-
tinius (patalpas). Juose, esant reikalui, Zmonés gali pasislépti, kad
apsisaugoty nuo zalingo aplinkos poveikio, kol bus organizuotai
iSvezti i$ uzterstos pavojingomis medziagomis teritorijos, arba
bati ten laikinai apgyvendinti, jeigu dél ekstremaliosios situacijos
turi evakuotis i$ savo namy. Dazniausiai tokie statiniai yra moky-
klos, gimnazijos, kultiros, sporto centrai. Jy mieste gali bati 10 ar
50 - tai priklauso nuo savivaldybés gyventojy skaiciaus. Vidutinis-
kai kiekviena savivaldybé yra numaciusi tiek vietos kolektyvinés
apsaugos statiniuose, kad juose tilpty apie 20 proc. savivaldybés
gyventojy. Vienam gyventojui skiriama 1,5 kv. m patalpos ploto.

Gyventojai, gave pranesima apie iskilusig grésme ir apie batinuma
pasitraukti j saugias vietas, neturintys saugios vietos ar galimybés
evakuotis nurodyta kryptimi, turi eiti j artimiausius kolektyvinés
apsaugos statinius. Sugaistas laikas, iki artimiausio kolektyvinés
apsaugos statinio einant pésciomis, mieste neturety virdyti 5-7
minuciy.

Kur yra artimiausi kolektyvinés apsaugos statiniai, galima suzinoti
savivaldybés interneto svetainése - ten skelbiami kolektyvinés
apsaugos statiniy sarasai. Be to, visi statiniai ar patalpos, skirtos
kolektyvinei apsaugai, turi buti pazymétos specialiuoju zen-
klu, gerai matomu i3 toli bet kuriuo paros metu. Kolektyvinés
apsaugos statinio specialusis zenklas - tai lygiakrastis mélynas
trikampis oranzinio fono kvadrate, apibréztame mélynos spalvos
rémeliu (3is zenklas pavaizduotas galiniame Sio leidinio virselyje).

Skubant sléptis j kolektyvinés apsaugos statinj, nereikia imti daug
daikty. Uztenka pasiimti asmens dokumentus ir vaisty (jei turite
sveikatos problemuy). Einantieji su mazais vaikais turéty paimti
maisto vaikui, vienkartiniy vystykly, antklode, zaisla.

Kolektyvinei gyventojy apsaugai numatyti statiniai (patalpos) turi
bati tvirty konstrukcijy, sandarus, kad buty kuo mazesnis langy,
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dury, védinimo Sachty plotas. Tokie statiniai turi stovéti saugiu
atstumu nuo tiesioginiy savivaldybés teritorijoje esanciy chemi-
nés, biologinés, radiacinés grésmés saltiniy ir antrinio pavojingo
poveikio (gaisrai, potvyniai, pavojingyjy medziagy issiliejimas,
statinio griGtis, grandininés reakcijos efektas ir kt.), be to, bati arti
evakavimo punkty. Jie turi bati greitai ir kuo mazesnémis sgnau-
domis pritaikomi kolektyvinei gyventojy apsaugai.

Rekomenduojama Siam tikslui skirtuose statiniuose laikinai apgy-
vendinti ne maziau kaip 100 Zmoniy, taip pat turi bati numatytos
atskiros patalpos laikinai apsaugoti ir saugiai laikyti gyventojy
naminius gyvuanus.

Saugus buvimo laikas sandariose patalpose yra ribotas. Kad ir
kokios jos blty sandarios, yra rizikos, kad tarsa i$ iSorés vis tiek
po truputj skverbsis j vidy. Be to, Zmonéms ilgesnj laika pabuvus
uzdaroje patalpoje, joje pradeda kauptis anglies dvideginis, Silu-
ma, drégmé, ir susidaro sveikatai kenksmingos salygos. Anglies
dvideginio koncentracijai ore pasiekus 1 %, gali pradéti skaudéti
galva, sutrikti Sirdies veikla. Ypac jautriai j oro sudéties pokycius
reaguoja pagyvene zmonés ir vaikai. Todél svarbu sekti informaci-
jg apie situacijg pastato iSoréje, ir, pareiginams pranesus apie tar-
$o0s sumazéjima, kuo skubiau isvédinti patalpas arba iseiti j lauka.

' Kokia kolektyvinés apsaugos statiniy
ir sleptuviy paskirtis

Kolektyvinés apsaugos statiniai yra skirti laikinam gyven-
tojy prieglobsciui saugantis nuo Zalingo aplinkos poveikio
bei evakuoty gyventojy apsaugai.

Sléptuves yra skirtos ekstremaliyjy situacijy operacijy
centry ir Bendrojo pagalbos centro nenutrakstamai veiklai
uztikrinti.



Kam yra skirtos sléptuvés

Sléptuve - tai specialios paskirties statinys arba specialiai jren-
gta patalpa, skirta nuo atsiradusiy gyvybei ar sveikatai pavojingy
veiksniy apsaugoti asmenis, kurie uztikrina valstybés ir savivaldy-
biy institucijy ir jstaigy ekstremaliyjy situacijy operacijy centry
bei Bendrojo pagalbos centro nenutrikstama veiklg ekstremaliy-
jy situacijy ar karo metu. Sie asmenys organizuoja ir koordinuoja,
kad situacija baty stabilizuojama ir valdoma, organizuoja pagal-
bos teikima gyventojams - evakavima, laiking apgyvendinima
kolektyvinés apsaugos statiniuose, maitinima, ripinasi sanita-
rinémis salygomis ir kt. Kiekviena savivaldybé ir dalis valstybés
institucijy turi sléptuve, reikalinga ekstremaliajai situacijai valdyti.

Sléptuvése, skirtose operacijy centry ir Bendrojo pagalbos centro
darbui, turi bati galimybé, esant reikalui, saugiai ir greitai evakuo-
tis. Cia taip pat turi bati nenutrakstamai tiekiama elektros ener-
gija (humatytas atsarginis elektros 3altinis), veikti oro filtravimo
sistema, vandentiekis ir kanalizacija, fiksuotojo telefono rysys,
esant galimybei - ir mobiliojo telefono rysys, kitos priemonés,
reikalingos, kad darbas sléptuvéje vykty kuo sklandziau.

Neretai Zzmonés jsivaizduoja, kad gyventojai gali bati apsaugomi
tik sléptuvése. Vyresniojo amziaus Zmonés turbut dar prisimena,
kad sovietiniais laikais tokios patalpos buvo daugelyje pastaty. Jy
yra islikusiy iki masy dieny, taciau kai kurios tokios patalpos tapo
privacia nuosavybe, kai kurios buvo neprizitrimos ir liko apleistos.
Tokiose patalpose organizuoti Zmoniy apsauga prireikty labai
daug istekliy ir laiko, skubiai sléptis buty nejmanoma. Beje, buvu-
sios sléptuviy patalpos, kurios Siuo metu savivaldybés sprendimu
gali bati jvertintos kaip tinkamos kolektyvinei gyventojy apsau-
gai, yra vadinamos ne sléptuvémis, o kolektyvinés apsaugos stati-
niais (patalpomis). Sléptuvés savoka taikoma tik toms patalpomes,
kuriose turi veikti ekstremaliyjy situacijy operacijy centras.
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Reikia Zinoti, kad, patekus j uzterstg ir netinkama Zmonéms gy-
venti teritorija, net ir puikiai jrengtoje sléptuvéje ilgai iSbuti yra
nejmanoma, o $tai gerai parinktas ir jrengtas kolektyvinés apsau-
gos statinys gali tam tikra laika apsaugoti gyventojus nuo pavo-
jingy veiksniy. Norint uztikrinti tikrg gyventojy apsauga, reikia ne
slépti, o evakuoti gyventojus i$ netinkamy gyventi teritorijy.

TAl |DOMU

ISTORINIAI FAKTAI APIE CIVILINE SAUGA

B Pirmojo pasaulinio karo metu, pradéjus plac¢iau naudoti
aviacija (dirizablius ir véliau - strateginius bombonesius),
bombardavimo objektais tapo ne tik kariné infrastruktara —
karinés bazés, gynybinés pozicijos, tvirtoves, bet ir pramo-
nés jmoneés bei civiliy gyvenami miestai. Pagal italy karo
teoretiko Giulio Douhet doktring, miesty bombardavimas
palauzia valstybés valig prieSintis, uzpulta valstybé kapi-
tuliuoja ir tereikia nedideliy sausumos pajégy pasiektam
rezultatui jtvirtinti. Sios doktrinos nuostatos buvo labai
populiarios 1920-1939 mety Europoje ir Jungtinése Ame-
rikos Valstijose. Tuometés valstybés didelj démesj skyré
savo gyventojy apsaugai: jau taikos metu buvo statomos
individualios ir grupinés sléptuves, jrengiama kita svarbi
infrastruktdra, apmokomi specialistai.

B 1918-1940 m. Lietuvos urbanizacijos lygis nebuvo aukstas.
Dauguma gyventojy turéejo kur sléptis kaimuose, kaip ir
buvo rekomenduojama karinéje spaudoje. Tai daryti buvo
jprasta Pirmojo pasaulinio karo metais, kai buvo susidurta
su maisto trikumu, ypac Vilniuje. Antrojo pasaulinio karo
metais, artéjant frontui, nedidelés sléptuveés — bunkeriai -
buvo jrengiamos pamiskése ar tiesiog prie visy pagrindiniy
sodybuy; jos iSgelbéjo ne vieng Lietuvos kaimo gyventoja.



B Prasidéjus branduolinio ir kity masinio naikinimo ginkly erai,
civilinei gynybai skirtas didelis démesys. Taciau tokiy ginkly
galia buvo tokia didelé, kad jais ir buvo tikimasi atgrasyti
priesa, todél grandioziniai pilietinés gynybos planai daznai
likdavo popieriuje. Totalitarinése valstybése, taip pat Svei-
carijoje, lzraelyje ir kai kuriose kitose 3alyse buvo jrengtos
valstybinés sléptuvés nemazai gyventojy daliai, sléptuves
statési jmonés ir privatls gyventojai. Deja, sukurtos siste-
mos jau negaléjo apsaugoti nuo masinio naikinimo ginkly.
Sléptuves isliko iki Saltojo karo pabaigos, o vélesniais laikais,
nesant realaus didelio karo pavojaus, émé nykti, buvo priva-
tizuojamos ar keiciama jy paskirtis.

Zmoniy sanitarinis $varinimas

Kada gali bati reikalingas sanitarinis
Zmoniy svarinimas

Sanitarinis Svarinimas (nukenksminimas, kenksmingumo pasalini-
mas) — tai biologinio, radioaktyviojo, cheminio uzter§tumo pasa-
linimas nuo nukentéjusiy Zmoniy. Jis reikalingas, siekiant sustab-
dyti ar sumazinti neigiama cheminiy, biologiniy, radioaktyviyjy
(toliau - ChBR) medziagy poveikj, be to, tokiu bidu apsaugoma,
kad ChBR medziagomis neuzsitersty asmenys, galintys turéti kon-
takta su nukentéjusiaisiais.

Sanitarinis Zmoniy Svarinimas gali bati reikalingas, kai ChBR me-
dziagos pasklinda Zzmoniy susibarimo vietoje, kai yra nukentéju-
siy zmoniy ir kai tikétina, kad ter3alai pateko ant jvykio vietoje (ar
netoli jo) buvusiy Zmoniy.

Sanitarinis zmoniy Svarinimas néra automatinis ar neiSvengiamas
procesas. Sprendima atlikti Zmoniy sanitarinj Svarinima jvykio
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vietoje priima gelbéjimo darby vadovas, atsizvelgdamas j aplin-
kybes, Zmoniy skaiciy bei turimus isteklius. Sanitarinis Svarinimas
turi bati atliktas taip greit, kaip tik jmanoma, ypac jeigu yra daug
nukentéjusiyjy su uztersimo simptomais. UZtersti pavojingomis
medziagomis Zzmonés, nuvezti j gydymo jstaigas, gali netiesiogiai
perduoti ChBR medziagas medicinos personalui. Todél reikia zi-
noti, kad sanitarinis zmogaus Svarinimas turi bati atliktas anksciau
negu jam bus suteikta skubi medicinos pagalba.

UZtersti asmenys gali bati saugomi, kad neissivaikscioty ir ne-
skleisty tersaly. Tai reiskia, kad Zmonés, nukentéje nuo ChBR me-
dziagy, gali bati iSvesti i$ didZiausio uzterstumo zonos ir priversti
pasilikti gelbéjimo darby vadovo nurodytoje vietoje, iki bus atlik-
tas sanitarinis Svarinimas: tersalai nuplauti vandeniu specialiose
palapinése arba, esant Siltam orui, plaunami tiesiog atviroje vieto-
je, naudojant, pavyzdziui, ugniagesiy technika. Gausi Zzemo slégio
vandens ciurkslé - puiki pirminé Zmoniy Svarinimo priemoné: ji
fiziskai pasalina ir praskiedZia tersalus.

Kaip patiems atlikti sanitarinj Svarinimq

Zmoneés gali pasisalinti i$ jvykio vietos, kurioje uzfiksuotas uz-
terstumas ChBR medziagomis, dar iki pareiginams priémus
sprendimg atlikti sanitarinj Svarinima. Jeigu tokie Zzmonés buvo
netoli tersaly paskleidimo vietos, tikétina, kad jie patyré kontakta
su tersalais, tad, grjze j namus, turi bati labai atsargas. Jie turi
nesiliesti prie artimyjy, kad Sie nepatirty antrinio uztersimo ir dél
to nenukentéty, ir patys atlikti medziagy, kuriomis uzsitersé, nu-
kenksminima. Kaip tai padaryti? Reikia nusivilkti visus drabuzius,
su kuriais bata jvykio vietoje, ir labai kruopsciai nusiprausti Siltu
vandeniu ir muilu.

Nusirengus drabuzius, pasalinama 75-90 % ter3aly. Svarbu juos
nusirengti teisingai: drabuzius reikia vilktis i$ virSaus j apacia (pir-
ma Svarka, marskinius, tada - kelnes), nesimauti per galva (kad



tersalai nuo drabuziy nepatekty ant veido, akiy). Su nusivilktais
drabuziais reikia elgtis kaip su pavojingomis atliekomis: suvynioti
uzterstu pavirSiumi j vidy, sudéti j maisus (supakuoti du kartus) ir
padéti saugioje vietoje. K3 su jais daryti toliau, priklauso nuo to,
kokie tersalai buvo pasklide, kokia jy koncentracija, ar Zmogus
buvo toli nuo tersaly paskleidimo vietos. Galbut juos reikés atvez-
ti j nurodyta vieta ir priduoti kaip pavojingas atliekas, o gal pakaks
iSskalbti skalbykléje.

Praustis reikia po tekanciu ne karstu, o tik Siltu (38-40° C) arba
saltu vandeniu ir batinai su muilu - efektyviausiai tersalus salina
dkinis muilas. Pirmiausia gerai nuplaunamos rankos, toliau -
veidas, kaklas, akys, ausys, skalaujama nosis ir burna, kruopsciai
plaunamos sunkiau prieinamos kino vietos. Buvusieji vietoje, kur
pasklido cheminés medziagos, turi praustis ne trumpiau kaip 3-5
minutes. Radioaktyviosios tarsos atveju praustis reikia ne trum-
piau kaip 10 minudiy.

Pagalbos nukentéjusiesiems organizavimas

Vienas i$ pagrindiniy civilinés saugos organizavimo ir veikimo
principy yra saugumo ir paramos principas. Likviduojant jvykiy
ir ekstremaliyjy situacijy padarinius, turi bati teikiama pagalba
gyventojams ir uztikrinama minimali gyvenimo kokybé.

Nukentéjusieji — tai nebatinai tiesiogiai paveikti ir suzaloti asme-
nys. Zmoneés gali likti be namy (sugriauti, sudege) arba jy namai
gali buti netinkami gyventi dél potvynio, cheminés ar radio-
aktyvios tarsos, degancio misko dimy, nutraukto komunaliniy
paslaugy (elektros, dujy, Sildymo, vandens) teikimo. Visais tokiais
ir daugeliu kity atvejy batina organizuota pagalba. Organizuoti
pagalbos teikima nukentéjusiesiems dél ekstremaliyjy jvykiy ir
ekstremaliyjy situacijy yra pavesta savivaldybiy administracijos
direktoriams. Esant nepaprastajai padéciai, savivaldybés toliau
atlieka civilinés saugos funkcijas. Kaip bus organizuojama tokia
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veikla, savivaldybés yra suplanave ekstremaliyjy situacijy valdy-
mo planuose.

Pagalbos nukentéjusiesiems teikimas gali apimti laiking apgyven-
dinima, batinosios medicinos pagalbos teikima, saugios aplinkos
sukdrima, butinyjy poreikiy patenkinima (atsigerti, pavalgyti, gy-
venti sanitarijos ir higienos normas atitinkanciomis salygomis bei
turéti tinkamas poilsio salygas). Savivaldybés ekstremaliyjy situa-
cijy valdymo plane yra numatyta, kiek ir kokiy istekliy gali prireikti
teikiant pagalba gyventojams ir kokie savivaldybés ukio subjektai
turi ir gali teikti reikalingus isteklius, kai jy prireikia susidarius eks-
tremaliajai situacijai. Yra suplanuota, kas turi teikti maistg, vande-
nj, drabuzius, vaistus, higienos reikmenis, antklodes, gultus ir t.t.
Prireikus 3i savivaldybeés veikla organizuojama ir koordinuojama
per savivaldybés ekstremaliyjy situacijy operacijy centra.

Jeigu savivaldybé neturi pakankamai reikiamy istekliy, yra numa-
tyta, kaip jy atsigabenti i$ gretimy savivaldybiy arba i valstybés
rezervo. Valstybés rezerve esancias butiniausias zemés ukio ir
maisto produkty, civilinés saugos priemoniy, medicinos ir kitas
dkio atsargas galima panaudoti Vyriausybés ekstremaliy situa-
cijy komisijos teikimu Vyriausybei priémus sprendima. Valsty-
bés rezervo civilinés saugos priemoniy atsargy paémima is jy
saugojimo viety ir pristatyma j panaudojimo vieta organizuoja
Priesgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamentas prie Vidaus
reikaly ministerijos, valstybés Zzemés ukio ir maisto produkty
atsargy paémima ir pristatyma j jvykio vietg - Zemés akio minis-
terija, medicinos atsargy - Sveikatos apsaugos ministerija.

Privalomi darbai

Gresiant ar susidarius ekstremaliosioms situacijoms, nepaprasto-
sios bei karo padéties metu gyventojai, tkio subjektai, jstaigos
gali bati pakviesti vykdyti jstatymuose numatyta pareiga - atlikti



privalomus darbus. Darbus privalo atlikti darbingi gyventojai,
sukake 18 mety, iSskyrus tikrosios karo tarnybos karius, néscias,
neseniai pagimdziusias moteris (moteris, pagimdziusias ir augi-
nancias vaikus, kol jiems sukaks vieni metai), Zmones, turincius
negalia, ir gyventojus, kurie vieni augina vaikus iki 16 mety, taip
pat gyventojus, kurie naudojasi privilegijomis ir imunitetais pagal
tarptautine teise.

Tokia pareiga gyventojams gali atsirasti, tik esant ypatingam
poreikiui. Ekstremaliosios situacijos metu gyventojai gali bati tel-
kiami privalomiems darbams, tik kai yra iSnaudotos visos civilinés
saugos sistemos pajégy panaudojimo galimybés. Tokiu atveju
ekstremaliosios situacijos operacijy vadovas (asmuo, vadovau-
jantis valdant ekstremaliagja situacija) nusprendzia, kad yra tokiy
darby poreikis, bei kreipiasi j savivaldybés (-iy) administracijos
(-y) direktoriy (-ius) telkti gyventojus, Ukio subjektus ir kitas jstai-
gas darbams atlikti. Sprendima dél privalomy darby priima savi-
valdybes ekstremaliyjy situacijy komisija, o susidarius valstybés
lygio ekstremaliajai situacijai — Lietuvos Respublikos Vyriausybés
ekstremaliy situacijy komisija (VESK).

Savivaldybés administracijos direktoriaus ar VESK nurodyme atlik-
ti privalomus darbus turi bati nurodyta, kas juos turi atlikti, kokio
pobudzio darbai bus atliekami, kada ir kur Zmonés turi atvykti re-
gistruotis, kiek laiko darbai gali uztrukti. Darbus privalantys atlikti
gyventojai turi atvykti arba prireikus j nurodyta vieta atvezami
centralizuotai — savivaldybés ar valstybés ekstremaliyjy situacijy
operacijy centro transportu. Esant poreikiui, darbus atliekantys
gyventojai apripinami nemokama nakvyne, maistu, specialigja
apranga, darbo priemonémis, jiems sudaromos minimalios sani-
tarijos ir higienos normas atitinkancios salygos.

Esant karo padéciai, gyventojai gali bati telkiami privalomiems
darbams gynybos ar gyventojy evakavimo tikslais, ginkluotyjy
pajégy vadui ar karo komendantams priémus tokj sprendima.
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Uz privalomuosius darbus gyventojams gali bati atlyginama jsta-
tymy nustatyta tvarka.

Seimos veiksmy planavimas

Ar jasy Seima yra pasirengusi rimtiems iSbandymams? Ar kiekvie-
nas jasy Seimos narys zino, kg turi daryti, istikus nelaimei, kad
padety ne tik sau, bet ir kitiems? Jeigu ne, laikas apie tai pagalvoti
ir pradéti planuoti Seimos veiksmus nelaimés atveju. Planas padés
sumazinti baime ir panika ir iSsaugoti gyvybe, sveikata bei turta.

Norint bati tinkamai pasirengus istikus nelaimei, reikia i$ anksto
apgalvoti daugelj dalyky.

Gresiantys pavojai

Drauge su visa Seima pasikalbékite apie tai, kas gali atsitikti,
kokios gali bati nelaimés pasekmés ir kg konkrediai reikéty
daryti, jeigu, pavyzdziui, kilty gaisras, didelé audra ar pot-
vynis. Planuokite veikti kaip komanda, bet atminkite, kad
kiekvienas komandos narys turi zZinoti, ka privalo daryti ir
tuomet, jeigu kai kuriy Seimos nariy, jvykus nelaimei, nebus
namie.

Susitikimo vieta

Numatykite, kur susitiksite su Seimos nariais, jeigu, nutikus
nelaimei, visi blsite skirtingose vietose ir jeigu reikés staiga
palikti namus. Numatykite dvi $eimos nariy susitikimo vietas:
vieng - lauke, kitg - pas jums artimus Zmones. Kiekvienas $ei-
mos narys turi gerai Zinoti susitikimo viety adresus ir artimy
zmoniy telefonus.

Saugios namy vietos

ISsiaiSkinkite su visais Seimos nariais, kurios vietos namuose
saugiausios, kokiais atvejais reikéty sléptis kuo toliau nuo
langy, kokiais atvejais sléptis negalima.



Evakavimosi vietos

Apsvarstykite, kg reikés daryti tuo atveju, jeigu pareigtnai
nurodys evakuotis, t. y. iSvykti i$ namy j saugia teritorija. 13
anksto galima paprasyti draugy ar giminaiciy, kurie gyvena
kitose miestuose, kad jie suteikty prieglobstj nelaimés atveju.

Laikas susiruosti evakavimuisi

Pagalvokite, kg galite padaryti i$ anksto, kad galétuméte
evakuotis kuo greiciau. Jeigu namuose yra asmeny, turinciy
negalia, senyvo amziaus Zmoniy, - laiko reikés daugiau. Pasi-
tarkite visi drauge, kaip galétumeéte jj sutrumpinti.

Evakavimosi buadai

Apsvarstykite, kaip evakuosités. Jeigu turite automobilj,
planuokite iSvykti vienu automobiliu, tai sumazins galimybe
$eimos nariams pasimesti. Seimoms rinktis po vieng automo-
bilj rekomenduojama dar ir dél to, kad evakuacijos teritorijoje
susitelkty maziau iSvykstancio transporto. Visada evakavimo
atvejui bakite uzsipilde masinos degaly baka, nes susidarius
ekstremaliajai situacijai ar karo metu gali nedirbti degalinés.
Jeigu automobilio neturite, pagalvokite, i3 ko jj pasiskolintu-
méte. Galite planuoti iSvykti su kaimynais arba artimaisiais,
tik apie tai reikia i$ anksto su jais susitarti. Jeigu neturite
galimybiy iSvykti savo transportu, suZinokite i$ anksto, kur ar-
timiausi evakavimo punktai, i$ kuriy gyventojai, istikus didelei
nelaimei, bus evakuojami organizuotai.

Evakavimosi keliai

Suplanuokite, kaip ir kokiais keliais kiekvienas Seimos narys
bégty i$ namy, jeigu namuose kilty gaisras. Nusipieskite savo
namy ar buto plana ir pazymékite pagrindinius ir atsarginius
iSéjimus. Daznai antras iséjimas galimas tik pro langa. Pasitar-
kite, ar tai jmanoma, jsitikinkite, kad visi Seimos nariai moka
atsidaryti langus, nuimti grotas. Apsvarstykite visus jmano-
mus budus iseiti i$ deganciy namy, pagalvokite, gal tai pade-
ty padaryti verandos, balkonai, net dideli medziai, augantys
salia jusy namo.
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Pagalbos tarnybos ir jy telefono numeriai

Kiekvienas $eimos narys turi Zinoti, kad iSsikviesti policija, gais-
rine ir greitaja pagalba galima paskambinus telefonu 112.
Bddami kitoje valstybéje, suzinokite ir uzsirasykite tos 3alies
gaisrinés, policijos, greitosios pagalbos telefony numerius,
nes jvykus nelaimei neturésite laiko ieSkoti tokios informacijos.

Kontaktiniai asmenys

Jeigu, jvykus nelaimei, negalésite prisiskambinti artimiesiems,
pabandykite susisiekti su kituose miestuose gyvenandiais
draugais ar giminaiciais. Susitarkite su jais i$ anksto, ar jie su-
tikty bati jasy kontaktiniais asmenimis, kuriems galétuméte
paskambinti ir pranesti savo buvimo vietg bei suzinoti apie
kitus Seimos narius. Svarbu, kad kiekvienas namiskis zinoty
kontaktiniy asmeny vardus, adresus ir telefono numerius.
Pazeidziamiausi Seimos nariai

Kai kurie Zmonés dél amziaus, fizinés, psichinés ar socialinés
buklés gali laiku nesuzinoti apie gresiantj pavojy arba nesu-
prasti jo galimo poveikio. Jeigu Seimoje yra mazameciy vaiky,
senyvo amziaus Zmoniy ar Zmoniy, turinciy psichine ar fizine
negalia, reikia pagalvoti, ar jie galés girdéti ir suprasti perspé-
jimus, ar galés (sugebés) greitai, savarankiskai palikti namus.
Jeigu jie negali savimi pasirapinti, svarbiausias Seimos tiks-
las — suplanuoti, kaip juos isgelbéti ir kaip jiems padéti. Jeigu
vaikai dar mazi, i$ anksto reikia uzrasyti ant kortelés jy varda,
pavarde, adresg ir pritvirtinti prie drabuziy.

Seimos nariai, kuriems reikalingas gydymas

Jeigu Seimoje yra nariy, kurie nuolatos vartoja receptinius
vaistus, apsvarstykite, kaip pasirupinti tokiy vaisty atsargo-
mis, nes, jvykus katastrofai, galite likti be vaisty ir be recepty.
IS anksto reikia pasiteirauti gydytoju, ka tokiu atveju daryti
tiems, kuriems reikalingi specialls vaistai ar gydymas (me-
tadonas, dializé, laselinés, chemoterapija, radioterapija ir
pan.).



Zmonés, galésiantys jums padéti

Jeigu Seimoje yra pazeidziamy, savimi negalin¢iy pasirtpinti
nariy, vieni galite nesusitvarkyti — gali prireikti kity Zmoniy
pagalbos. Pirma geriausia pagalba - tai Zmonés, esantys 3alia
jasy ar gyvenantys netoliese. Kaimynai, jei su jais palaikote
gerus santykius, pirmiausia gali padéti gelbstint gyvybes ir
jasy Seimos turta. IS anksto apgalvokite, kurie Zmonés jums
atrodo patikimi - turintys fiziniy ir emociniy galimybiy suteik-
ti pagalba. Pasirinkite keletg tokiy Zmoniy. Jei pasirinksite tik
vieng ir su juo nepavyks susisiekti, liksite be pagalbos. Pasi-
kliauti vien pagalbos tarnybomis nereikéty, nes gali bati, kad,
jvykus nelaimei, nukentéjusiyjy bus labai daug arba pagalbos
prireiks labai greitai (pavyzdZiui, reikés skubiai evakuotis i$
pastato), kol tarnybos dar nebus atvyke.

Kaip ir kur namie iSjungti vandenj, dujas, elektra?

Visi Seimos nariai turi Zinoti, kada, kaip ir kur namie iSjungti
vandenj, dujas ir elektra. Jrasykite plane, kaip tai padaryti.
Kartais tai geriau padaryti i$ anksto, nelaukiant nepageidau-
tiny padariniy, - pavyzdziui, prasidéjus audrai su perkanija,
iSjungti elektros prietaisus, pajutus Zemés drebéjima, uzsukti
dujas ir pan.

Atsargos ir reikmenys nelaimés atvejui

Turékite namuose maisto, gyvybiskai svarbiy vaisty atsargy —
bent tiek, kiek jlsy Seimai pakakty trims dienoms. Maisto
atsargos ir kiti batiniausi reikmenys gali bati reikalingi ir
evakuojantis. Juos geriausia laikyti tvirtoje kuprinéje, kuriag
lengva pakelti. Prie kuprinés reikéty i$ anksto pritvirtinti sa-
vininko kortele - nurodyti vardg ir adresg (tam atvejui, jeigu
daiktai bus pamesti). Labai svarbu, kad visi daiktai ir maisto
atsargos baty laikomi sandariai. Smulkesnius reikmenis gali-
ma nuolat laikyti masinos bagazinéje. Tada, net jeigu negale-
tuméte grjzti namo, jausités gerokai komfortiskiau.
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Dokumentai

IS anksto pasidarykite visy dokumenty kopijas. Originalus
laikykite saugioje vietoje (dar geriau — ugniai atsparioje dé-
zutéje), o vieng kopijy komplekta perduokite saugoti patiki-
miems Zzmonéms kitame mieste (istikus nelaimei, ypac per
evakuacijg, dokumentai gali bati pamesti).

Naminiy gyvianéliy apsauga

Seimos plane reikia numatyti ir tai, kaip bus gelbéjami nami-
niai gyvanai. Gyvunéliai negali likti uzterstose, per potvynj
vandens apsemtose teritorijose. Jeigu tenka evakuotis, ge-
riausias badas apsaugoti naminius gyvanus — pasiimti juos su
savimi. Taciau reikéty zinoti, kad j vietas, kur laikinai apgyven-
dinami Zmonés, pagal pasaulyje priimta praktika, gyvanai ne-
priimami. Jeigu planuojate evakuotis pas pazjstamus Zmones,
gyvenancius saugioje teritorijoje, suplanuokite, kad reikés
pasiimti ir tai, ko gali prireikti jusy augintiniui: tvirta pavadélj,
antkaklj, antsnukj, édalo, paklota, pakraty, narva, plastikiniy
maiseliy ar kita.

Kaip Seimai pasirengti
nelaimés atvejui

ISsiaiskinkite, kokiy nelaimiy gali nutikti.

Pakalbékite apie tai su $eimos nariais.

Pasitarkite, ka darytuméte istikus kiekvienai galimai ne-
laimei.

Susitarkite, kaip veiksite, jeigu nutikus nelaimei visi bisite
skirtingose vietose.

Susitarkite, kaip pasirapinsite mazais, senais ir negalia
turindiais $eimos nariais.



lIl. POKYCIAI VALSTYBEJE
MOBILIZACIJOS IR KARO METU

Mobilizacija ir karo padétis Lietuvoje skelbiama, kai butina ginti
tévyne arba vykdyti tarptautinius jsipareigojimus. Norint uztikrin-
ti, kad baty atliekamos gyvybiskai svarbios valstybés funkcijos,
ginkluotos agresijos atveju, kai valstybei ir jos gyventojams kyla
grésmé, butina pertvarkyti valstybés veikima. Kad bus pertvarko-
ma valstybés, savivaldybiy institucijy ar jstaigy ir tkio subjekty
veikla, o karo prievolininkai pasaukti j privalomaja karo tarnyba,
uztikrina mobilizacija.

Mobilizacijos paskelbimas ir mobilizacijos
sistemos veikimas

Seimui paskelbus mobilizacijg prezidento siilymu ar prezidentui
paskelbus mobilizacija (esant ginkluotam valstybés uzpuolimui),
apie tai nedelsiant pranesama per visuomenés informavimo prie-
mones. Visuotinés mobilizacijos atveju nurodomas jos skelbimo
pagrindas, o paskelbus daline mobilizacija, — ne tik jos pagrindas,
bet ir tai, kurioje valstybés teritorijos dalyje mobilizacija skelbia-
ma, kokios institucijos dalyvauja ir kokios priemonés turi bati
jgyvendinamos.
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Mobilizacijos sistema sudaro trys mobilizacijos subjekty grupés:
savarankiski mobilizacijos subjektai (Vyriausybé, Krasto apsaugos
ministerija, Lietuvos kariuomené ir Mobilizacijos departamentas
prie Krasto apsaugos ministerijos); civilinés mobilizacijos instituci-
jos (kitos valstybés, savivaldybiy institucijos ir jstaigos); Gkio mo-
bilizacijos subjektai (valstybés ir privacios jmonés, kiti ukio sub-
jektai). Paskelbus mobilizacija, mobilizacijos sistemos subjektai
atlieka mobilizacijos planuose numatytus veiksmus (Sie planai ir
jy turinys néra viesai skelbiami). Ukio subjektai atlieka mobiliza-
cinius uzsakymus ir vykdo priimanciosios Salies paramos teikimo
jsipareigojimus’. Visos kitos valstybés ar savivaldybiy institucijos,
jstaigos ir ukio subjektai, kurie nedalyvauja mobilizacijoje, ben-
dradarbiauja ir padeda mobilizacines uzduotis vykdantiems sub-
jektams. Paskelbus mobilizacijg, institucijos, jstaigos, Ukio sub-
jektai ir gyventojai, kurie neturi mobilizaciniy ar priimanciosios
Salies paramos teikimo uzduociy, dirba toliau - tesia savo veiklg
kaip jprasta.

Gyvybiskai svarbiy valstybés funkcijy uztikrinimas

Skelbiant mobilizacijg siekiama pertvarkyti valstybés veikla,
ruosiantis atremti ginkluota agresija ar vykdyti tarptautinius jsi-
pareigojimus. Tai darant batina uZztikrinti visuomenés sauguma ir
stabiluma valstybéje. Siems siekiams jgyvendinti yra apibréztos
gyvybiskai svarbios valstybés funkcijos, kurios bus uztikrinamos
mobilizacijos ir karo metu:

Valstybeés, savivaldybiy institucijy ir jstaigy veiklos
testinumas

Prezidento, Seimo, Vyriausybés, savivaldybiy, ministerijy,
Valstybés saugumo departamento veikla yra vienas svarbiau-

1 Priimanciosios $alies parama - reikiamy prekiy, paslaugy ar darby teikimas
pajégoms, kurios atvyksta dalyvauti tarptautinése operacijose, tarptautinése
karinése pratybose ir kituose karinio bendradarbiavimo renginiuose arba
vyksta tranzitu per Lietuvos Respublikos teritorija.



siy agresoriaus taikiniy, todél tos veiklos testinumui uztikrinti
skiriamas ypatingas démesys. Jei Siy institucijy veikla is taikos
meto buveiniy tampa nebejmanoma, jos perkeliamos j specia-
liai paruostas darbo vietas.

Teisinés sistemos institucijy ir jstaigy veiklos testinumas
Gyvybiskai svarbios teisinés sistemos funkcijos, kurias uztik-
rina valstybé, yra Sios: ikiteisminiy tyrimy atlikimas, teismy,
prokuraturos, advokaturos, antstoliy, bausmiy vykdymo sis-
temos veikla.

Valstybés kariné gynyba

Esant karo padéciai, vykdomi ginkluotyjy pajégy gynybos
veiksmai ir karinés operacijos, gynybai rengiamas kariuome-
nés personalo rezervas.

Vidaus saugumas

ISaugus uzsienio valstybiy saugumo ir Zvalgybos tarnyby,
teroristiniy organizacijy keliamai grésmei, siekiama nustatyti
jy veikima ir jj pasalinti.

VieSasis saugumas

Viesasis saugumas apima daugybe aspekty: valstybinés sie-
nos apsauga, valstybés ir savivaldybiy svarbiy objekty apsau-
g3, viesosios tvarkos palaikyma, priesgaisrine ir civiline sauga,
kova su nusikalstamomis veikomis, gaisry gesinima, strategi-
ne reikSme nacionaliniam saugumui turinciy infrastruktdros
objekty apsauga. Esant karo padéciai, viena i$ didesniy grés-
miy laikoma kova su nusikalstamomis grupuotémis - jos gali
bandyti pasinaudoti valstybés persitvarkymu ir ,patikrinti”,
kaip i$ tiesy veikia vieSojo saugumo sistema.

Socialiné apsauga

Esant karo padédiai, valstybé uztikrina dirbanciy, pensinio
amziaus Zzmoniy, naslaiciy, kity remtiny asmeny socialine ap-
sauga. Dél karo padariniy asmeny, kuriems reikalinga valsty-
bés parama, skaicius gali labai iSaugti. Tokiu atveju numatyta,
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kad valstybés institucijos ir toliau teikty jiems parama, kuri
bus jmanoma tuo metu.

Svietimo jstaigy ir moksliniy tyrimy instituty veikla

Karo metu jy veikla tesiama, taciau galimybiy tai daryti yra
maziau — ypac Svietimo jstaigoms ir moksliniams tyrimo insti-
tutams patekus j karo veiksmy zona.

Aplinkos apsauga

Karo metu deramas démesys skiriamas prognozéms bei pa-
tikimai informacijai teikti, o prireikus - didele Zalg aplinkai
darantiems padariniams Salinti.

Sveikatos apsauga

Vykstant karui gali bati daug nukentéjusiy kariy ir civiliy, dél
to tokiu atveju asmens ir visuomenés sveikatos priezidros
svarbiausiy paslaugy svarba tik iSauga. Ligoninés ir kitos svei-
katos priezilros jstaigos, karui tebesitesiant, gali susidurti su
medikamenty, jrangos ir personalo trakumu.

Zemeés tkio sektoriaus veiklos testinumas

Kaip rodo paskutiniy kariniy konflikty jvykiai, masiai daugiau-
siai vyksta miestuose (dél juose esanciy operacine ir strategi-
ne reikdme turinciy objekty), tad tiesioginé zala Zemés Gkio
sektoriui gali bati ne tokia didelé. Zemés tkio veiklos testinu-
mui daugiau jtakos gali turéti kariniy veiksmy pasekmeés: pa-
vyzdziui, kuro trikumas, Zemés ukio technikos rekvizavimas.

Pramoneés sektoriaus veiklos testinumas

Karo metu Sio sektoriaus veiklos testinumas priklauso nuo
kariniy veiksmy apimties: agresorius gali naikinti kai kuriuos
pramoneés objektus, jei jy produkcija susijusi su kariniy daliniy
aprlpinimu. Dél kai kuriy pramonés objekty, kuriuose sau-
gomos pavojingos medziagos, naikinimo gali kilti ekologiniy
nelaimiy, o tai gali paveikti 3alia gyvenancius gyventojus.
Tokiu atveju vertéty jvertinti, ar saugu likti Salia pramoninio
objekto.



Energetikos sektoriaus veiklos testinumas

Vykstant karui energetiskai svarbiems objektams (suskystinty
gamtiniy dujy terminalui, elektrinéms, kuro saugykloms ir kt.)
kilty grésmé, todél jy apsaugai karo metu sustiprinti teikiama
ypatinga svarba.

Rysio priemoniy ir pasto veikla

Rysio priemonés, gyventojy informavimas ir pasto paslaugos
yra ypac svarbios karo atveju. Valstybé skiria deramg démes;j,
kad jy veikla karo atveju bty uztikrinta ir baty apsisaugota
nuo galimo agresoriaus pasinaudojimo jomis.

Transporto sistemos veikla
Si sistema yra gyvybiskai svarbi dél Lietuvos ginkluotyjy
pajégy ir atvykstanciy sajungininky jrangos pervezimo bei
gyventojy evakavimo darbuy. Visi turimi valstybinés ir vietinés
reikSmés keliai, gelezinkeliai, oro ir jary uostai turi islikti funk-
cionalls kaip galima ilgiau.

Valstybés finansy valdymas ir mokesciy administravimas
Vykstant karo veiksmams, mokesciy surinkimas nenutruksta:
tai uztikrina ne tik ginkluotyjy pajégy finansavima, bet ir kity
valstybei gyvybiskai svarbiy funkcijy vykdyma.

Kredito jstaigy, mokéjimo jstaigy ir mokéjimo
sistemy veikla
Esant karo padéciai, finansiniai atsiskaitymai vyksta.

Gyventojy apriapinimas maisto produktais

ir geriamuoju vandeniu

Karo metu valstybé skiria ypatinga démesj gyventojy apra-
pinimui maistu ir geriamuoju vandeniu. Pajutusi maisto ir
geriamojo vandens stygiy, valstybé gali kreiptis tarptautinés
pagalbos.

Kultiros paveldo apsauga
Karo atveju kulturos paveldo objektams numatoma skirti ypa-
tinga apsauga. Kariniai veiksmai 3alia tokiy objekty neturéty
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vykti. Istorinés vertybés taip pat turi bati apsaugotos, prirei-
kus evakuotos j kitas 3alis, kur joms baty uZztikrinta reikiama
apsauga.

Tarptautinis bendradarbiavimas ir pagalba

Karo atveju NATO sajungininkai uztikrins kolektyvine Lietu-
vos gynyba, o Lietuva diplomatinémis priemonémis siekty
tarptautiniy sankcijy agresoriui, taip pat pagalbos nukentéju-
siems gyventojams.

Gyvybiskai svarbios valstybés funkcijos parodo, kas jai yra svar-
biausia mobilizacijos ir karo atveju. Uz kai kurias funkcijas atsako
viena valstybés institucija, taCiau yra ir tokiy, uz kurias yra atsa-
kingos kelios. Pagal gyvybiskai svarbias funkcijas nustatomos
konkrecios mobilizacinés uzduotys ministerijoms, savivaldybéms
ir kitoms institucijoms. Remdamasi tomis uzduotimis, kiekviena
jy pasirengia mobilizacinius planus, kuriuose apibrézia, kaip
uztikrins, kad tos uzduotys buty jvykdytos mobilizacijos ir karo
atveju.

Karo prievolininky saukimas

Paskelbus visuotine mobilizacija ir esant poreikiui visi Lietuvos ka-
riuomenés parengtojo personalo rezervo karo prievolininkai (nuo
18 iki 55 mety karo prievolininkai, kurie yra jgije pradinj karinj
parengtumag; atsargos karininkai, generolai (admirolai) ir atsargos
kariai, turintys gydytojo ar gydytojo padéjéjo specialybe, iki 60
mety) Saukiami j karo tarnyba. Pasauktieji j karo tarnyba privalo
atvykti j karo prievolés ir komplektavimo padalinj. Pasaukus karo
prievolininkus, gali bati nurodoma atvykti ir j kariniy vienety
dislokacijos ar kitas nurodytas vietas. Karo prievolés ir komplekta-
vimo padaliniuose suteikiama informacija ir karinio parengtumo
neturintiems karo prievolininkams. Patikrinus sveikatg, tinkami
atlikti tarnybg karo prievolininkai nukreipiami j paskirtas tarnybos
vietas - karinius vienetus.



Paskelbus mobilizacijg ir esant poreikiui, karo prievolininkai, kurie
néra jgije pagrindinio karinio parengtumo, saukiami j moky-
mus, o juos baigusieji skiriami (pagal turima karine ir (ar) civiline
specialybe) j pareigas kariniame vienete. Jeigu moterys yra jgiju-
sios pradinj karinj parengtuma arba yra baigusios aukstojoje
mokykloje medicinos, slaugos ar akuserijos studijy programas,
jos taip pat saukiamos j karo tarnyba. Ir vyrams, ir moterims, bai-
gusioms (-iems) minétas studijy programas, karo prievolé galioja,
iki sukanka 60 mety.

Siuo metu pasirengti tarnybai galima savanoriskai, pasirenkant
bazinius karinius mokymus ar kario savanorio tarnyba. Aukstyjy
mokykly studentams skirti jaunesniyjy karininky vady mokymai.
Paskelbus daline mobilizacija, karo prievolininkai $aukiami tik
tada, jei tai nurodoma skelbiant mobilizacija. Pazymétina, kad
karo prievolininkai, venge saukimo j karo tarnyba esant karo pa-
déciai, baudziami laisvés atémimu iki penkeriy mety.

' Karo prievolininkai, pasaukti j karo tarnyba,
turi atvykti j Siuos karo prievolés ir komplekta-
vimo padalinius:

Alytaus, Naujoji g. 2-320, tel. (8~315) 74 139 (Alytaus miesto,
Alytaus rajono, Varénos, Druskininky raj. savivaldybés);

Marijampolés, Vilkaviskio g.2/Kauno g. 3, tel. (8~343) 54628,
53 581 (Marijampolés, Vilkaviskio, Lazdijy ir Kalvarijos raj.
savivaldybés);

Kauno, Jonavos g. 64 / P. Kalpoko g. 93, tel. (8~37) 330 244,
332 401, 332 079 (Kauno miesto, Kauno rajono, Prieny, Kai-
Siadoriy, Jonavos, Kédainiy, Raseiniy, Kazly Ridos, BirStono,
Jurbarko, Sakiy raj. savivaldybés);
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Klaipédos, Vytauto g. 5, tel. (8~46) 412 611 (Klaipédos mies-
to, Klaipédos rajono, Plungés, Rietavo, Kretingos, Skuodo,
Palangos, Neringos raj. savivaldybés);

Taurageés, Vinco Kudirkos g. 9, tel. (8~446) 61 697 (Tauragés,
Silutés, Silalés, Pagéqgiy raj. savivaldybés);

Panevézio, Dembavos g. 30, tel. (8~45) 594 556, 594 532
(PanevéZio miesto, Panevézio rajono, Pasvalio, Birzy, Kupiskio
raj. savivaldybés);

Utenos, Maironio g. 9, tel. (8~389) 559 475 (Utenos, Rokiskio,
Anyksciy, Zarasy raj. savivaldybés);

Siauliy, Dvaro g. 77, tel. (8~41) 524 682 (Siauliy miesto,
Siauliy rajono, Radvilidkio, Joniskio, Kelmés, Pakruojo raj.
savivaldybés);

Telsiy, Karaliaus Mindaugo g. 1, tel. (8~444) 74 886 (Telsiy,
Akmeneés, Mazeikiy raj. savivaldybés);

Vilniaus, Mindaugo g. 26, tel. (8~5) 210 3723, 210 3720,
210 3721 (Vilniaus miesto, Vilniaus rajono, Sal¢ininky, Sirvin-
ty, Traky, Elektrény, Moléty, Visagino, Ignalinos, Svencioniy,
Ukmergés raj. savivaldybés).

2015 m. planuojama jsteigti 2 naujus karo prievolés ir kom-
plektavimo padalinius Jurbarke (Jurbarko, Sakiy ir Raseiniy
savivaldybés) ir Molétuose (Moléty, Visagino, Ignalinos, Sven-
Cioniy ir Ukmergés savivaldybés).

Pastaba. Prie$ atvykstant j karo prievolés ir komplektavimo
padalinius pagal gyvenamaja vieta, rekomenduojame kon-
taktus pasitikrinti puslapyje www.karys.lIt.



Karo prievolininky informavimas

Pranesimas apie karo prievolininky Saukimo pradziag skelbiamas
per visuomenés informavimo priemones (radija, televizija, spau-
daq), krasto apsaugos sistemos (KAS) informacinés visuomenés in-
formavimo priemones (Krasto apsaugos ministerijos ir kity krasto
apsaugos sistemos institucijy interneto svetainése: www.kam.lt,
http://kariuomene.kam.lt, www.karys.lt, socialinio tinklo ,Face-
book” puslapiuose; KAS leidiniuose, plakatuose, informacinése
skrajutése) arba karo prievolininkai informuojami asmeniskai.
Paskelbus mobilizacija, uzsienyje gyvenantiems Lietuvos Respub-
likos pilieCiams galioja ta pati tvarka, atsakomybé, teisés ir parei-
gos, kaip ir Lietuvoje gyvenantiems pilie¢iams. Atsizvelgiant j
paskelbtos mobilizacijos masta, poreikj, karo prievolininky karinio
parengtumo lygj ir amziy, pilie¢iai Saukiami atlikti karine tarnyba
Lietuvoje.

Uzsienyje gyvenantys pilieciai atnaujinti asmeninius rysio duo-
menis gali kreipdamiesi (asmeniskai, telefonu ar el. pastu) j arti-
miausig pagal savo registruota gyvenamaja vieta Lietuvoje karo
prievolés ir komplektavimo padalinj. Paskelbus mobilizacijg visa
reikalinga informacija taip pat teikiama uzsienio 3alyse esanciose
Lietuvos ambasadose ir konsulatuose.

Svarbu Zinoti, kad karo prievolininkai privalo: pateikti papildo-
ma, dokumentais pagrjsta informacija, bating karinei jskaitai
tvarkyti, jeigu taip nurodo karo prievole administruojanti krasto
apsaugos sistemos institucija; pagal karo prievole administruo-
jancios krasto apsaugos sistemos institucijos nurodyma laiku at-
vykti j karo prievole administruojancia krasto apsaugos sistemos
institucijg ar Saukimo punktg, krasto apsaugos sistemos sveikatos
prieziUros jstaiga ar $ios jstaigos siuntimu - j kitg sveikatos prie-
ziGros jstaiga. Butina atkreipti démesj ir j tai, kad karo prievole at-
liekantys Lietuvos Respublikos pilieciai jstatymy nustatyta tvarka
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atleidziami nuo darbo (dirbantys pagal darbo sutartj ar valstybés
tarnyboje) arba studijy aukstojoje mokykloje, garantuojant jiems
darbo vieta, pareigas ar studijy vieta.

|

Karinio parengtumo jgijimas
ir jgudziy atnaujinimas

Baziniai kariniai mokymai - trijy ménesiy savanoriski
mokymai, kuriy metu jgyjama pagrindiniy karybos Ziniy.
Sékmingai baigusieji Siuos mokymus gali tapti profesinés
karo tarnybos, aktyviojo arba parengtojo rezervo kariais. |
siuos mokymus kviec¢iami atvykti reikalavimus atitinkantys
vaikinai ir merginos.

Tarnyba Krasto apsaugos savanoriy pajégose. Kariai sava-
noriai sudaro aktyvyjj kariuomenés rezerva ir j tarnyba yra
kviec¢iami 20-30 dieny per metus.

Jaunesniyjy karininky vady mokymai, skirti aukstyjy mo-
kykly studentams. Juos baigusiesiems suteikiamas atsargos
karininko laipsnis, jie taip pat yra jtraukiami j parengtojo
rezervo sarasus.

Kartotinés rezervo kariy pratybos. Atnaujinti kariniy Ziniy
yra kviec¢iami parengtojo rezervo kariai (20-30 dieny per
penkerius metus). Pratyby metu jie yra apripinami gyvena-
maja vieta, maistu, apranga ir ekipuote; suteikiamos visos
kariui priklausancios socialinés garantijos (mokamas turima
karinj laipsnj atitinkantis tarnybinis atlyginimas arba asmens
gaunamas vidutinis darbo uzmokestis).

Daugiau informacijos — Lietuvos kariuomenés interneto
svetainéje http://kariuomene.kam.lt/It/tapk_kariu.html,
www.karys.It, nemokamu telefonu (8 800) 12 340.



Civiliy gyventojy informavimas

Kiekviena savivaldybés administracija Vyriausybés nustatyta tvar-
ka yra pasiruo3usi jgyvendinti valstybés ir savivaldybiy mobiliza-
cijos planus ir vykdyti mobilizacinius nurodymus. Savivaldybése
yra uz mobilizacijg atsakingi pareiglnai, kurie pagal turimus
planus ir nurodytus poreikius atitinkamos grésmés atveju turi
informuoti savivaldybiy gyventojus apie jy teises, pareigas ir visas
priemones, kurios taikomos mobilizacijos metu. Priesgaisrinés
apsaugos ir gelbéjimo departamentas informacija gyventojams
perduoda, naudodamas korinio transliavimo technologija: siysda-
mas trumpuosius pranesimus j mobiliuosius telefonus.

TAl |DOMU

ISTORINIAI FAKTAI APIE MOBILIZACIJA

B Mobilizacijos istorija labai artimai susijusi su visuotinés karo
prievolés atsiradimu XVIIl a. pabaigos Prancizijoje, o XIX a. -
ir kitose Europos valstybése. 15augus kariuomeniy skaiciui,
salys buvo priverstos taikos metu didele kariuomenés da-
lj paleisti, o karo metu - vél mobilizuoti. Mobilizacija pa-
liesdavo visas zmoniy veiklos sritis: pramone, gelezinkelius,
nuosavybe. Anksciau mobilizacija jvykdZiusi valstybé jgau-
davo esminj pranasuma. Pavyzdziui, sékminga mobilizacija
Prusijai leido primesti savo karo plang Prancizijos imperijai,
priversti pastargja stoti j kovag esant nepilnos sudéties da-
liniams ir galy gale gédingai kapituliuoti 1870-1871 mety
kare. Prisijos mobilizacijos planuotojai buvo gerai iSmoke
1866 mety Prusijos—Austrijos karo pamokas. Per karg su
Prancuzija jy parengtas mobilizacijos planas, kurio sudétine
dalimi tapo gelezinkeliy veiklos optimizavimas ir sinchroni-
zavimas, buvo jgyvendintas tiksliai pagal planuotga grafika.
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IV. PILIECIY VAIDMUO
GINANT SAL|

Bendrasis pilieCiy veikimo pamatas:
teisé priesintis bei teisé ir pareiga ginti

Kiekvieno 3alies pilie¢io santykj su Lietuvos valstybe jos gynybos
klausimu apibreézia Lietuvos Respublikos Konstitucija, kuri skelbia,
kad tauta ir kiekvienas pilietis turi teise priesintis bet kam, kas
prievarta késinasi j Lietuvos valstybés nepriklausomybe, teritori-
jos vientisumga, konstitucine santvarka (3 straipsnio 2 dalis), ir kad
Lietuvos valstybés gynimas nuo uzsienio ginkluoto uzpuolimo
yra kiekvieno Lietuvos Respublikos piliecio teisé ir pareiga (139
straipsnis). Pilieciai, ruoSdamiesi ginti savo valstybe, turi Zinoti,
kad Lietuvos gynyba organizuojama laikantis visuotinés ir be-
salyginés gynybos principo. Gynybos visuotinumas reiskia, kad
Lietuva ginklu gina valstybés ir NATO sgjungininky ginkluotosios
pajégos, gynybai naudojami visi valstybés istekliai, o kiekvienas
pilietis ir tauta priesinasi visais pagal tarptautine teise leistinais
budais. Gynybos besalyginumas reiskia, kad Lietuvos gynyba
néra saistoma jokiy salygy, vadinasi, niekas negali varzyti tautos
ir kiekvieno piliecio teisés priedintis agresoriui, okupantui ir bet



kam, kas prievarta ar kitais neteisétais badais késinasi j Lietuvos
valstybés nepriklausomybe, teritorijos vientisuma ir konstitu-
cine santvarka. Taigi Lietuva ir jos piliec¢iai pradés gintis nuo to
momento, kai Salis bus uzpulta, nelaukdami NATO sajungininky
pagalbos (ji bus suteikta).

Lietuvos piliecio teisés ir pareigos ginti valstybe negali suvarzyti
jokia valstybés institucija ar pareiglnas, priimdamas sprendima
arba duodamas jsakyma, draudziantj ginti Lietuvos nepriklau-
somybe, teritorijos vientisuma ar konstitucine santvarka. Toks
sprendimas ar jsakymas buty niekinis, o jo nevykdymas neuz-
traukty jokios atsakomybés. Ir prieSingai — Lietuvos piliecio veiki-
mas pries Lietuvos valstybés nepriklausomybe, teritorijos vienti-
suma ir konstitucine santvarka yra traktuojamas kaip nusikaltimas
ir uztraukia baudziamaja atsakomybe. Atkreiptinas démesys ir
tai, kad pilietis, gindamas 3alj, turi laikytis jstatymuy ir tarptautinés
teisés normuy.

Jeigu priesas okupuoty dalj ar net visa Lietuvos teritorija, net ir
tada galioty tik Lietuvos Respublikos Konstitucija ir jstatymai,
taip pat Lietuvos Respublikos tarptautinés sutartys. Prie3o oku-
puotoje Lietuvos Respublikos teritorijoje okupavusios valstybés
valdzia ir okupaciné administracija buty neteisétos. Lietuvos Res-
publikos pilieciai ir gyventojai néra jpareigoti laikytis okupacinés
administracijos jsakymy ir kity teisés akty. Teiséta valdzia prieso
okupuotoje Lietuvos teritorijoje buty laikomos pagal Lietuvos
Respublikos Konstitucijg sudarytos valstybés valdzios institucijos,
valstybeés gynybos civiliné ir kariné vadovybé bei jos paskirti
pareiglnai, o jiems negalint veikti, - tautos pasipriesinimo va-
dovybé ir jos paskirti pareigtnai. Lietuvos Respublikos teritori-
joje, jskaitant prieSo okupuotg teritorija, teisinguma vykdyty tik
Lietuvos Respublikos Konstitucijos ir jstatymy nustatyta tvarka
sudaryti teismai, o, jiems negalint veikti, — tautos pasiprieSinimo
vadovybeés sudaryti karo lauko teismai. Prie3o okupuotoje Lietu-
vos Respublikos teritorijoje veikiancios vietos savivaldos instituci-
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jos, taip pat Sioje teritorijoje savo funkcijas atliekantys policijos ir
kiti valstybés bei savivaldos pareiglnai ir tarnautojai, nepriskirti
ginkluotosioms pajégoms, privaléty vykdyti Lietuvos Respublikos
valstybés gynybos civilinés ir karinés vadovybés jsakymus bei
nurodymus, o, jai negalint veikti, — tautos pasiprieSinimo vadovy-
bés jsakymus bei nurodymus. Okupuotoje teritorijoje veikiancios
institucijos, pareigtnai ir tarnautojai privalo nutraukti savo veiklg
(ty. boikotuoti), jeigu jie yra okupacinés administracijos verc¢iami
padéti kovoti su Lietuvos Respublikos ginkluotosiomis pajégomis
ar pilietiniu pasiprieSinimu agresijai, dalyvauti veiksmuose pries
ginkluotos gynybos ir pasiprieSinimo agresijai dalyvius arba tal-
kinti okupacinei administracijai taikant priemones, kuriy tikslas -
iSnaudoti okupuotos teritorijos gyventojus karo tikslams ir karo
jrenginiy apsaugai.

Ginkluotas pasiprieSinimas

Karo metu pradeda veikti Salies ginkluotosios pajégos, kurias
sudaro Lietuvos kariuomené, Valstybés sienos apsaugos tarnyba
prie Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministerijos, Vadovybés
apsaugos departamentas prie Vidaus reikaly ministerijos, VieSojo
saugumo tarnyba prie Vidaus reikaly ministerijos, koviniai Lietu-
vos Sauliy sajungos bdriai, taip pat kiti koviniai pilieciy ir jy orga-
nizacijy ginkluoto pasiprieSinimo (partizany) vienetai, pavaldus
ginkluotyjy pajégy vadui. Tautos ir valstybés gynybai vadovauja
laisvai ir teisétai veikiancios valstybés institucijos, o jei jos negali
veikti, - tautos sukurtos arba jos pripazjstamos vadovavimo pasi-
prieSinimui institucijos.

Ginkluotosios pajégos turi i$ anksto parengtus veiksmy planus
agresijai atremti, todél agresijos atveju ginkluotyjy pajégy daliniy
vadai, vadovaudamiesi Siais planais ir nelaukdami atskiro politinio
sprendimo, nedelsdami jsakyty ginklu pasipriesinti agresoriui,
ginti Lietuvos valstybe, jos laisve ir nepriklausomybe bei teritorijos



vientisuma. Jei dél agresijos ar kitokios prievartos prie$ Lietuvos
valstybés nepriklausomybe, teritorijos vientisuma ar konstitucine
santvarka pareigunas negaléty laisvai vykdyti valstybés gynimo
pareigy arba su gynyba susijusiy funkcijy ar perduoti jsakymuy,
Zemesniosios grandies pareiglnai gynybos funkcijas vykdyty
savarankiskai. Tokiu atveju 3iy pareiguny jsakymai yra privalomi,
o kariniy daliniy, pilieciy ir jy savaveiksmiy dariniy pasipriesinimo
bei kovos veiksmai teiséti. Kiekvienas pilietis, prisijunges prie gin-
kluotos 3alies gynybos, tampa kombatantu, t. y. jis privalo laikytis
tarptautinés teisés nustatyty elgesio karinio konflikto metu taisy-
kliy. Ginkluoty pilieciy ir jy organizacijy ginkluoto pasipriesinimo
(partizany) vienetai bus jtraukti j ginkluotyjy pajégy sudét;j ir
privalés vykdyti ginkluotyjy pajégy vadovybés jsakymus.

Lietuvos Respublikos baudziamasis kodeksas
' apibrézia nusikaltimus Lietuvos valstybei, teri-
torijos vientisumui ir konstitucinei santvarkai
ir numato laisvés atémimo bausmes uz:

iSdavyste: Lietuvos Respublikos pilietis, karo metu ar po karo
padéties paskelbimo peréjes j prieSo puse arba padéjes prie-
Sui veikti prie$ Lietuvos valstybe, baudZiamas laisvés atémimu
nuo penkeriy iki penkiolikos mety.

padéjima kitai valstybei veikti prie$ Lietuvos Respublika:
pilietis, padéjes kitai valstybei ar jos organizacijai veikti pries
Lietuvos Respublikg — jos konstitucine santvarkg, suvereni-
teta, teritorijos vientisuma, gynybos ar ekonomikos galia,
baudZiamas laisves atémimu iki septyneriy mety.

kolaboravima: pilietis, okupacijos ar aneksijos saglygomis
padéjes neteisétos valdzios struktiroms jtvirtinti okupacija
ar aneksija, slopinti Lietuvos gyventojy pasiprieSinima arba
kitaip talkines neteisétai valdziai veikti prie$ Lietuvos Res-
publika, baudZiamas laisvés atémimu iki penkeriy mety.
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antikonstituciniy grupiy ar organizacijy kirimg ir veikla:
asmuo, kilres organizacijas ar ginkluotas grupes, turincias
tiksla neteisétu badu pakeisti Lietuvos valstybés konstitu-
cine santvarka, késintis j jos nepriklausomybe, paZeisti terito-
rijos vientisuma, arba dalyvaves tokiy organizacijy ar grupiy
veikloje, baudziamas laisvés atémimu nuo trejy iki desim-
ties mety.

vieSus raginimus smurtu pazeisti Lietuvos suvereniteta:
asmuo, viesai ragines smurtu pazeisti Lietuvos Respublikos
suverenitetg — pakeisti jos konstitucine santvarka, nuversti
teiséta valdzia, késintis j jos nepriklausomybe arba pazeisti
teritorijos vientisuma, Siems tikslams kurti ginkluotas grupes
arba daryti kitus pagal Lietuvos Respublikos baudZiamajj ko-
deksa numatytus nusikaltimus, kuriais késinamasi j Lietuvos
valstybe, baudZiamas laisvés atémimu iki penkeriy mety.

Pilietiné gynyba

Pilietinés gynybos esmé ir jos principai

Pilieciai gali priesintis agresijai prie$ savo valstybe ne tik daly-
vaudami ginkluotoje Salies gynyboje. Pilietiné gynyba, dar kitaip
jvardinama kaip pilietinis ar nesmurtinis pasiprieSinimas, yra dar
vienas pilieCiy pasiprieSinimo agresijai budas. Garsaus amerikie-
iy profesoriaus Gene Sharpo, reikSmingai prisidéjusio plétojant
nesmurtinio pasiprieSinimo teorijg ir uz savo veiklg net tris kartus
nominuoto Nobelio taikos premijai, poziuriu, pilietiné gynyba yra
paciy pilieciy (ne kariuomenés) vykdoma gynyba naudojant pilie-
tines, o ne karines ar i$ dalies karines kovos priemones. Pilietinés
gynybos budas issiskiria tuo, kad juo sgmoningai siekiama neis-
provokuoti, nesuteikti akivaizdzios dingsties priesui panaudoti
ginkla, taciau paveikti agresoriy ir konflikta stebincias valstybes



ir jy visuomenes. Sis badas yra ypa¢ svarbus hibridinio karo grés-
més kontekste, kai pilieciai gali tapti masiniy informaciniy ir psi-
chologiniy agresoriaus ataky, kuriomis siekiama palauzti pilieciy
valig priesintis, taikiniais.

Pilietinés gynybos tikslas yra sulaikyti ir jveikti uzsienio agre-
sorius, okupantus bei perversmo keliu j valdzia atéjusias jégas.
Tokia gynyba vyksta kaip plataus masto nebendradarbiavimo ir
politinio nepaklusnumo kampanija. Pilietiné gynyba gali bati itin
veiksminga pradinéje karinio konflikto stadijoje, kai trukdoma
agresoriui jsitvirtinti. Sio nesmurtinio pasipriedinimo jéga lemia
tautos valia ir apsisprendimas kovoti uz savo laisve bei kiekvieno
piliecio pasiryzimas visais jmanomais budais priesintis uzpuolikui
ar okupantui ir taip prisidéti prie Lietuvos gynybos. Visgi pilietiné
gynyba yra veiksmingiausia tuomet, kai padeda atgrasinti poten-
cialy agresoriy nuo ginkluoto Lietuvos uzpuolimo. Potencialus
agresorius, Zinodamas, kad jo taikinyje atsiddrusios valstybés pi-
lieciai nebendradarbiaus ir nepaklus okupanto valdziai, bus labiau
linkes apsigalvoti dél savo plany. Taciau savo planus agresorius
bus linkes jgyvendinti, jei tikésis, kad bent dalis uZzpultos 3alies
gyventojy bendradarbiaus su okupantais.

Pilietinés gynybos uzdaviniai ir metodai

Siekiant, kad pilietiné gynyba atgrasinty potencialy agresoriy
arba (jei nepavyko atgrasinti) neleisty jam jtvirtinti savo valdzios
(zr. pilietinés gynybos uzdavinius), reikia bati pasiruosus imtis 3iy
pagrindiniy pilietinés gynybos metody:

v' protesto ir jtikinimo;

v nebendradarbiavimo;

v jsikisimo.
Nesmurtinio protesto ir jtikinimo metodai daugiausia yra sim-

boliskos demonstracijos, jskaitant paradus, Zygius ir budéjimus.
Nebendradarbiavimo metodas apima administracinj, socialinj
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ir ekonominj nebendradarbiavima (pvz., boikotai ir streikai) bei
politinio nebendradarbiavimo aktus. |sikiSimo metodu laikomos
badavimo akcijos, nesmurtinis patalpy ar vietos uzémimas. Kom-
pleksinis 3iy metody taikymas kiekvienam agresoriui ir okupantui
sukelia papildomy problemy ir silpnina jo valia.

' Pilietinés gynybos
o uzdaviniai

Pasiekti, kad agresorius negaléty valdyti okupuotos vals-
tybés ir palenkti visuomenés savo valiai;

sukliudyti agresoriui pasiekti savo tikslus;

neleisti sudaryti veiksmingos okupacinés administracijos;

pasiekti, kad agresoriui jo ginkluoto uzpuolimo ir okupuo-
tos valstybés valdymo kastai bity nepriimtini;

silpninti agresoriaus karinius ir administracinius pajé-
gumus.

Pilieciai gali patys pasirinkti, kuriuos i$ Siy metody taikyti. Politi-
niais nebendradarbiavimo aktais ir protestu pilieciai nepripazjsta
agresoriaus ar okupanto teisés j valdzig, nebendradarbiauja su
okupanty rezimu, boikotuoja neteisétus rinkimus. Pradiné truk-
domaoji veikla ir nesmurtinio pasipriesSinimo okupanty kariuome-
nés dislokavimui aktai kiekvienam agresoriaus kareiviui aiskiai
parodo, kad, nepaisant visko, kas jiems buvo sakoma, ¢ia jie yra
nelaukti jsiverzéliai. Norédami parodyti, kad yra nusiteike priesin-
tis, Zmonés taip pat gali uzsiristi gedulo raiscius, neiti i$ namy, su-
rengti ribota visuotinj streika ar nepaisyti komendanto valandos.
Per miestus judantys okupanty kariniai vienetai gali bati sutinka-
mi nejprastai tus¢iomis gatvémis ir uzdengtais langais, bet kokie
viesi kolaboranty organizuojami sutikimai turi bati boikotuojami.
Tokie veiksmai ir draugui, ir priesui parodo, kad okupacijai bus



smarkiai prieSinamasi ir Zzmoniy kovingumas bei ryztas neleis pa-
siduoti ir kolaboruoti. Nebendradarbiaujama gali bati ir kovojant
su tam tikra agresoriaus politikos linija. Ekonominis nebendradar-
biavimas pasizymi tuo, kad pilieciai skelbia visuotinius streikus,
specialiai sulétina darbo tempg, o iSskirtine kompetencija turintys
pilieciai atsisako padéti okupantui. Pilieciai gali rinktis aktyvesnes
pasiprieSinimo formas, pavyzdziui, platinti proklamacijas, dirbti
pogrindzio spaustuvéje, skelbti bado streikus. Gyventojai taip pat
gali jkalbinéti okupanty karius netikéti savo vady propaganda,
juos informuoti, kad gyventojai priesinsis, taciau tas pasipriesini-
mas bus savitas, nukreiptas prie$ pastangas uzgrobti salies valdzia,
bet visai nekeliantis grésmés jiems, kaip atskiriems Zmonéms. Ne
maziau veiksmingos gali bati ir kitos, galblt maziau rizikingos
pasipriesinimo formos: uzuot streikavus, eiti j darbus, bet dirbti
lé¢iau arba prasciau nei paprastai arba ,susirgti” ir ,nebesugebéti”
dirbti; apsaugoti vaikus nuo okupanty propagandos, atsisakyti
stoti j tam tikras okupanto kuriamas organizacijas.

Kalbant apie pilietinj pasipriesinimg, svarbus ir valstybés institu-
cijy (jeigu jos dar veiks) bei visuomeniniy grupiy vaidmuo. Pavyz-
dziui, teismai, paskelbe, kad uzpuoléjy valdzia yra neteiséta, turi
ir toliau dirbti vadovaudamiesi prie$ uzpuolima galiojusiais teisés
aktais. Svietimo ir mokslo institucijy vadovybé turéty atsisakyti
skleisti okupanto propaganda. Profesinés sgjungos ir darbuotojy
grupés galéty priesdintis okupanty valdziai, tvirtai laikydamosi
galiojusiy prie$ okupacija savo jstaty ir darbo tvarkos, nepripazin-
damos naujy organizaciniy dariniy, sukurty okupanty arba jy ko-
laboranty, atsisakydamos moketi nario mokescius ar lankyti nau-
ju, okupantus palaikanciy organizacijy susirinkimus, rengdamos
streikus, boikotus ir taikydamos jvairias politinio nebendradarbia-
vimo formas. Sie pavyzdZiai rodo, kaip valstybés institucijos ir vi-
suomeninés grupés gali nepripazinti okupanty valdZios teiséta ir
su ja nebendradarbiauti. Tokie pilietinio pasipriesinimo badai ne-
leisty okupantui palauZti visuomenés ir palengvinty tolesnj pasi-
prieSinima.
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Dél plataus masto nebendradarbiavimo ir politinio pasipriesini-
mo agresorius ar okupantas gali bati priverstas prarasti anksciau
turéta salies kontrole (jeigu jg buvo pavyke jtvirtinti). Pavyzdziui,
okupanty karinés pajégos gali pasidaryti nepatikimos, imti nebe-
vykdyti jsakymy ir nerepresuoti rezistenty. Okupanty lyderiai gali
laikytis uzsibrezty tiksly, tac¢iau faktiskai tokiu atveju neturéty
galimybiy jy jgyvendinti. Tai baty nesmurtinio privertimo metodo
pritaikymo rezultatas.

Kad pilietinis pasipriesinimas bty sékmingas, sprendimui imtis,
rengtis ir galiausiai vykdyti nesmurtinés gynybos buda turi pritar-
ti visi gyventojai (pilietinés gynybos atveju visa visuomené tampa
nesmurtinés kovos jéga). Cia batina aktyvi plagiy visuomenés
sluoksniy, taip pat svarbiausiy visuomenés institucijy parama ir
dalyvavimas. Pilieciai turi pasiryzti ir sugebéti ginti savo visuome-
ne nuo grésmeés jos laisvei ir nepriklausomybei.

Pilietinio solidarumo demonstravimas
hibridinio karo grésmés akivaizdoje

Siekiant tinkamai pasirengti pilietinei gynybai, reikia puoseléti
pilietinj solidaruma. Pilietinis solidarumas, kuris pasireiskia ir ra-
pinimusi aktualiy valstybei ir visuomenei problemy sprendimu,
ir kasdiene atsakomybe uz savo gyvenamaja aplinka, turi bati
puoseléjamas paciy pilieciy. Jiems turi ripéti, kad jy valstybé eity
pazangos keliu, kad kiekvienas i3 jy galéty prisidéti prie pazangos
kdrimo. Pilietinis solidarumas, galintis prireikus virsti veiksminga
pilietine gynyba, yra ypac svarbus reaguojant ir j vadinamojo hib-
ridinio karo grésme. Lietuvos gyventojai, kurie pastebi, kad, pa-
vyzdziui, jy gyvenamoje aplinkoje ar kitoje 3alies vietoje pradeda
veikti neaiskios ginkluoty asmeny grupés, turéty apie tai pranesti
Bendrajam pagalbos centrui telefonu 112. Sio centro darbuotojai
informacija perduoty policijai, o 3i, esant batinybei, — Krasto ap-
saugos ministerijai ir (ar) Lietuvos kariuomenei (praSydama padeéti



uztikrinti 3alies ir visuomenés sauguma). Prireikus 2014 m. lapkri-
¢io 1 d. pradéjusios veikti Lietuvos kariuomenés greitojo reagavi-
mo pajégos reaguoty ir neutralizuoty tokio pobldzio grésmes.

Pasirengimo pilietinei gynybai galimybés

Rengiantis pilietinei gynybai, reikia Zinoti, kokios yra gyvybiskai
svarbios valstybés funkcijos, nusimanyti apie potencialiy agreso-
riy silpnybes. Veiksminga pilietiné gynyba nejsivaizduojama be
svaraus visuomeniniy organizacijy, ypac Lietuvos Sauliy sgjungos,
indélio. Siekiant stiprios Lietuvos Sauliy sajungos butina, kad:

v

pilieciai aktyviai dalyvauty Lietuvos 3auliy sajungos veikloje.
Lietuvos Sauliy sajunga, kaip savanoriska sukarinta pilietinés
savigynos asociacija, agresijos ar okupacijos metu tapty itin
svarbia pilietinio pasiprieSinimo dalimi; net tuo atveju, kai
Saulys tiesiogiai nedalyvauja ginkluotame pasipriesinime,
buvimas organizacijos nariu neabejotinai stiprina jo valig
priesintis kitomis priemonémis ir budais;

jaunieji Lietuvos pilieciai (vaikai ir paaugliai nuo 11 iki 18
mety) buty skatinami tapti jaunaisiais Sauliais. Jaunieji Sauliai,
dalyvaudami praktiniuose ir kitokiuose uzsiémimuose (pvz.,
poilsinése ir sukarintose stovyklose), tapty pilietiskesni, puo-
seléjantys tautines vertybes, sportiski;

bty stiprinamos Lietuvos Sauliy sgjungos rinktinés visoje
Lietuvoje — agresijos ar okupacijos metu jos padéty uztikrinti
rysiy palaikyma. Stiprios Lietuvos Sauliy sgjungos rinktinés
visoje Salies teritorijoje taip pat padéty pilie¢iams veiksmin-
giau vykdyti ir nebendradarbiavimo, politinio nepaklusnumo
kampanijas.

Rengiantis visuotinei krasto gynybai taip pat svarbu, kad:

v

pilieciai nagrinéty nesmurtinio pasipriesinimo pavieniui ir
grupémis badus, diskutuoty apie tai su Seimos nariais, kai-
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mynais bei visuomeninése organizacijose. Geriau suprasdami
Siuos budus, pilieciai bus geriau pasirenge juos panaudoti, jei-
gu tévynei iskils pavojus. Tuo tikslu gali bati organizuojamos
pratybos, per kurias jsivaizduojama okupacija pilieciai sutikty
pilietiniu pasipriesinimu. Tai bty galima daryti savo gyvena-
mose vietose, jstaigose ar gamyklose, miestuose, rajonuose ir
net visoje salyje.

profesinés grupés (atstovaujancios sektoriams, kurie uztikri-
na, kad buty atliekamos gyvybinés valstybés funkcijos) tiksliai
zinoty, kaip jy veikla ir pareigos galéty padidinti nesmurtinio
pasipriesinimo veiksminguma.

valstybei numatant, kad agresoriaus uzpuolimas yra neisven-
giamas, gyventojams buty nurodytos pagrindinés pasipriesi-
nimo kryptys. Pagal Siuos nurodymus, kai agresorius uzpuls,
gyventojai turéty priesintis net ir negave konkreciy gynybos
vadovybés instrukcijy.

pilieciai Zinoty, kad savo iniciatyva pogrindinés rysiy sistemos
nereikéty organizuoti iki karo veiksmy pradzios, kad priesi-
ninkams baty sunkiau suzinoti, kokia yra asmeniné pasiprie-
sinimo judéjimo sudétis ir struktdra. Pratybos taikos metu gali
suteikti pilietinés gynybos specialistams galimybe iSnagrinéti
alternatyvias tokios rysiy sistemos organizavimo galimybes.

Turint jtarima dél neaiskiy ginkluoty asmeny
grupiy atsiradimo Salies teritorijoje ar kity
valstybés saugumui grésme kelianciy zenkly
gyventojams rekomenduojama

kreiptis j Bendrajj pagalbos centrg telefonu 112,

kur pateikta informacija bus perduota atitinkamoms
greitai reaguoti galin¢ioms valstybés institucijoms.



Pilietiné gynyba informacinéje
ir kibernetinéje erdvése

Jau dabar Lietuva susiduria su informacinémis atakomis, kuriomis
siekiama sumenkinti Lietuvos istorijg, konstitucine santvarka,
pilieciy pasitikéjima ir pasididziavima savo valstybe. Kibernetinés
atakos daznai yra neatskiriama informacinio karo dalis. Todél labai
svarbu, kad pilieciai galéty veiksmingai kovoti informaciniame ir
kibernetiniame ,frontuose”, kai to prireiks.

Pilietiné gynyba informacinéje erdvéje

Siuolaikinis karas pasizymi tuo, kad informacinés kovos
priemonés yra ne maziau svarbios nei konvencinés karinés
priemonés. Informacinémis kovos priemonémis siekiama
palauzti valig priesintis, daryti jtakg sprendimo priémimo pro-
cesui ir jtvirtinti savo galig. Valia priesintis palauziama atviros
propagandos budu per visas informavimo priemones plati-
nant tam tikrus simbolius, iskraipytus faktus arba tiesioginj
melg (falsifikatg). Pilie¢iy veiksmai tokiu atveju turéty apimti
visas valios priesintis palaikymo formas, taip pat tiesioginj
prieso propagandos naikinima, melo demaskavima. Galima
veikti per socialinius tinklus, mobiliojo rysio tinklus, tiesio-
giniu bidu skleidziant tiesg — organizuojant atsiSaukimus
ar spausdintu zodziu - ar naikinant prieso propagandinius
simbolius, iSvedant is rikiuotés elektronines ir kibernetines
propagandos platinimo priemones. Sprendimo priémimo
procesa efektyviausia veikti per prieSo visuomene. Bitina
iSnaudoti visas priemones, parodant prieso visuomenei jos
autoritety, lyderiy, vady ar vyriausybés vykdomas nusikalsto-
mas veikas, agresija ir pan. Rekomenduotina kreiptis laiskais,
per socialinius tinklus, ziniasklaidg, tarptautines informavi-
mo priemones. Taktiniais veiksmais butina neleisti jtvirtinti
priedui savo galios okupuotose teritorijose - rengiant taikius
mitingus, streikus ir demonstracijas, blokuojant technikos
judéjima parankinémis priemonémis, naudojant klaidinimo
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taktika (pranesant apie neva uzminuotas vietas). Tikslinga
kenkti okupacinéms pajégoms (turint omenyje jy logistika
ir iSsilaikyma), klaidingai pranesant apie ligas, sprogdinima,
gaisrus, dujy, vandens ar kuro nuotékius bei geriamojo van-
dens rezervuary uztersimus.

Pilietiné gynyba kibernetinéje erdvéje

Jeigu prasidéjus kariniam konfliktui, islieka galimybé naudotis
internetu (t. y. jei jis nebus ,iSjungtas” atitinkamomis slopini-
mo priemonémis), pilieciai, kurie yra informaciniy technologi-
jy specialistai, turi galimybe rengti kibernetines atakas prie$
agresoriaus ar okupanto informacines sistemas (ypac kariniy
pajégy ir ypatingos svarbos infrastruktdros) bei padéti kovoti
informacine kova. Tai galima daryti uztikrinant informaciniy
portaly, skleidzianciy pilietinio pasiprieSinimo Zinutes, ki-
bernetinj sauguma. Kibernetinio saugumo specialistai taip
pat turi galimybe kurti tarptautines kibernetiniy savanoriy
koalicijas, kurios galéty organizuoti kibernetines atakas prie$
agresoriaus ypatingos svarbos informacine infrastruktira.

Informacinéje kovoje
svarbu

ISlaikyti valig prieSintis.

Siekti paveikti agresoriaus ar okupanto sprendimy prié-
mimo procesa.

Neleisti jtvirtinti priesui savo galios okupuotose teritorijose.
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ISTORINIAI FAKTAI APIE GINKLUOTA
IR NEGINKLUOTA PASIPRIESINIMA

B Visuomenés, kuriy valstybés bidavo okupuojamos, daz-
niausiai pasirinkdavo ginkluoto pasiprieSinimo buda. Kad
visuomené priesintysi, turédavo buti palankios ir kitos
salygos: pakankami krasto iStekliai, tinkamos gamtinés ir
kt. salygos bei kity valstybiy teikiama pagalba. Pavyzdziui,
Napoleonui Bonapartui pavyko apgaule neutralizuoti Ispa-
nijos karalystés monarchijos administracija ir kariuomene,
taciau ispany tauta nebuvo linkusi su tuo susitaikyti. Taip
prasidéjo ilgai trukes ispany karas su prancidzais. Ispany
sukiléliams padéjo Didzioji Britanija, kurios kariuomené
dominavo jlrose, bei Ispanijos landsaftas, kur spaudziami
i kampa sukiléliai surasdavo saugy prieglobstj. Karas su
partizanais demoralizavo prancizy kareivius ir diskreditavo
pacig Prancizijos revoliucijos idéja - Si geriausiai buvo pri-
imama neseniai uzkariautose ir laisvés issiilgusiose 3alyse,
tokiose, kaip Lenkija ar Lietuva.

B Ginkluoto pasiprieSinimo galig rodo ir partizaninio karo
Lietuvoje 1944-1953 m. pavyzdys. Sis ginkluotas pasiprie-
Sinimas antrajai sovietinei okupacijai issiskyré savo trukme,
dideliu aktyviy ginkluotojo pasipriesinimo dalyviy skaiciu-
mi (ne maziau kaip 50 takst. Zmoniy) ir viso pasiprieSinimo
dalyviy skaiciumi (apie 100 tukst. Zzmoniy).

B Neginkluotas pasiprieSinimas buvo efektyvus 3alyse, kurios
kultarine, idéjine prasme lenké uzkariautojus, taip pat kai
uzkariautojams rupédavo jy paciy jvaizdis arba jie norédavo
paisyti tarptautiniy normy. Stai XX a. 8-ajame ir 9-ajame
desimtmetyje leista ,Lietuvos kataliky baznycios kronika”
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diskreditavo Soviety Sajungos tariamos religinés laisvés
politika bei menkino Soviety Sgjungos, kaip tarptautinés
kovos su priespauda ir persekiojimu centro, jvaizdj ir pacio-
je SSRS, ir uz jos riby.

Kovos formos tiesiogiai priklausé nuo okupanto silpnyjy
pusiy. Jeigu okupantas norédavo pabrézti, kad krastas pri-
sijunge savanoriskai, pries jj budavo veiksmingos ginkluoto
pasipriesinimo formos - tokios, kokiomis ne tik buvo is-
reiSkiama krasto valia, bet ir kurios kélé problemy oku-
panto kariuomenei, jos motyvacijai, kvestionavo okupanto
gebéjima kontroliuoti krasta. Ginkluotas pasipriesinimas
tokiu atveju neutralizuodavo okupanto pastangas sukurti
teisétos valdzios jvaizdj ir taip sudarydavo saglygas krasta
anksciau ar véliau iSvaduoti (misky ir jury gezai Nyderlan-
duose, Josipas Broz-Tito tuometéje Jugoslavijoje ar Ho Si
Minas Viethame).

Pradéjus ginkluotg pasipriesinima, tampa nejmanoma konf-
likto sureguliuoti taikiu budu, kovotojai daznai tapatinami
su teroristais, maistininkais ir kitais ,blogieciais”. Tad labai
svarbu, be ginkluoto pasiprieSinimo dalyviy, turéti ir kita —
civilizuotg — pasipriesinimo grandj, kurioje baty solidziy,
tarptautinés bendruomenés vertinamy autoritety.



V. PRAKTINIAI PATARIMAI
GYVENTOJAMS: KAIP ELGTIS
NELAIMIY IR KARO ATVEJU

1. Ka daryti iSgirdus kaukiancia sireng

~Démesio visiems” - tai jspéjamasis pulsuojancio 3 minuciy truk-
més kaukimo garsinis signalas (9 sekundés kaukimo - 6 sekundés
pauzeé). Juo pranesama apie artéjancios ar susidariusios ekstre-
maliosios situacijos grésme, perspéjimo sistemos patikrinima ar
civilinés saugos pratybas.

I$girde sirenos kaukima:

e jjunkite radija arba televizoriy ir iSklausykite informacija
bei rekomendacijas;

e grieztai laikykités rekomendacijy;
e bukite jsijunge LRT radijo ir (arba) LRT televizijos programas;

e laukite tolesniy nurodymy.

»Cheminis pavojus” — tai balsu skelbiamas signalas-pranesimas,
jspéjantis apie realy ar gresiantj cheminés tarsos pavojy atitinka-
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moje teritorijoje. Jis transliuojamas per radijg ir (arba) televizija,
garsines avarinio signalizavimo sistemas, elektronines sirenas ne
véliau kaip per 3 min. nuo jspéjamojo garsinio signalo ,Démesio
visiems” perdavimo pradzios.

ISgirde §j signala:

e nedelsdami pasisalinkite i$ uzterstos teritorijos. Judékite
statmenai véjo krypciai, kad véjas pusty j Song;

e jei néra galimybés skubiai pasitraukti i$ tarsos zonos, likite
uzdarose patalpose arba, jei esate lauke, eikite j vidy;

e iSjunkite védinimo, oro tiekimo, kondicionavimo ir 3ildy-
mo oru sistemas, uzdarykite langus, orlaides, dimtraukiy
sklendes, uzdenkite védinimo angas, patikrinkite, ar néra
plysiy, uzsandarinkite busto langus ir duris;

e be reikalo neikite j lauka, prireikus iseiti, saugokite kvépa-
vimo takus: uzsiriskite sudrékintg vatos ir marlés raistj arba
nosj ir burng prisidenkite drégnu ranksluosciu. Jei turite,
naudokite respiratoriy. Batina saugoti odg, tam geriau-
siai tinka vandens nepraleidziantys drabuziai ir avalyné.
Grjze butinai nusiprauskite po dusu, apsirenkite Svariais
drabuziais, o uzterstuosius sudékite j polietileninj maisg ir
iSneskite i$ gyvenamuyjy patalpy;

e ruoskités galimam evakavimui.

»~Radiacinis pavojus” - tai balsu skelbiamas signalas-pranesimas,
jspéjantis apie realy ar gresiantj radioaktyviosios tarSos pavojy
atitinkamoje teritorijoje. Jis transliuojamas per radija ir (arba)
televizija, garsines avarinio signalizavimo sistemas, elektronines
sirenas ne véliau kaip per 3 min. nuo jspéjamojo garsinio signalo
perdavimo pradzios.

ISgirde §j signala:
o likite uzdarose patalpose arba, jei esate lauke, eikite j vidy;
e iSjunkite védinimo, oro tiekimo, kondicionavimo ir Sildy-



mo oru sistemas, uzdarykite langus, orlaides, damtraukiy
sklendes, uzdenkite védinimo angas, patikrinkite, ar néra
plysiy, sandarinkite busto langus ir duris;

be reikalo neikite j lauka, prireikus iseiti, saugokite kvé-
pavimo takus: uzsidenkite vienkartine kauke, nosine ar
ranksluosciu. Jei turite, lauke naudokite dujokauke ar res-
piratoriy;

suvarykite netoli esancius gyvulius ir naminius gyvunus j
tvartus, uzdarykite Siltnamius, uzdenkite 3ulinius;

grize batinai nusiprauskite po dusu, apsirenkite Svariais
drabuziais, o uzterStuosius sudékite j polietileninj maisg ir
iSneskite i$ gyvenamujy patalpy;

ruoskités galimam evakavimui;

nepasiduokite panikai, perspékite artimuosius, kaimynus.

»Katastrofinis uztvindymas“ - tai balsu skelbiamas signalas-pra-
nesimas, jspéjantis apie katastrofinio uztvindymo grésme dél ga-
limos avarijos Kauno hidroelektrinéje. Sis signalas skelbiamas
Kauno m., Kauno, Sakiy, Jurbarko, Silutés r. gyventojams. Jis trans-

liuojamas per radija ir (arba) televizija, garsines avarinio signaliza-
vimo sistemas, elektronines sirenas ne véliau kaip per 3 min. nuo

jspéjamojo garsinio signalo perdavimo pradzios.

ISgirde 3j signala:

jei esate Kauno hidroelektrinés uztvindymo zonoje, kuo
skubiau pasitraukite j aukstesnes, saugias vietas;

Kauno gyventojai prasomi iSvykti i$ Petrasiuny, Panemu-
nés, Zemyjy Sanéiy, miesto centro, Jiesios, GeleZinkelio
aikstés, Aleksoto zemutinés dalies, Vilijampolés, Marvelés,
Lampédziy ir Zemutiniy Kanidky;

Kauno, Sakiy, Jurbarko, Silutés rajony ir Pagégiy savival-
dybés gyventojai prasomi isvykti i$ gyvenvieciy prie Ne-
muno;
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iSvykdami i$ namuy, iSjunkite dujas, elektra, uzsukite van-
denj, pasiimkite dokumentus, pinigus, kitus vertingus
daiktus. Jei neturite galimybés iSvykti, pakilkite j virSutinius
namy aukstus;

ruoskités galimam evakavimui;

nepasiduokite panikai, perspékite artimuosius, kaimynus.

~Potvynio pavojus” - tai balsu skelbiamas signalas-pranesimas,

jspéjantis apie potvynio grésme dél polaidzio ar intensyviy litciy
upése pakilus vandens lygiui iki pavojingos ribos. Jis transliuoja-

mas per radija ir (arba) televizijg, garsines avarinio signalizavimo
sistemas, elektronines sirenas ne véliau kaip per 3 min. nuo jspé-

jamojo garsinio signalo perdavimo pradzios.

ISgirde §j signala:

bakite pasirenge apsaugoti savo gyvybe, gyvulius ir turta;

paruoskite visas turimas plaukiojimo priemones, apsira-
pinkite paprasciausiais plaustais, neperslampama apranga
(zvejy batais, apsiaustais ir pan.);

pasirapinkite, kad turétumeéte ilgai negendanciy maisto
produkty, geriamojo vandens, butiniausiy vaisty;
automobilius palikite saugioje teritorijoje, vertingus daik-
tus sukelkite kuo auksciau;

sutvarkykite vandens nutekéjimo sistemas, nuvalykite lie-
taus nutekéjimo groteles;

ruoskités galimam evakavimui;

nepasiduokite panikai, perspékite artimuosius, kaimynus.

»Uragano pavojus” - tai balsu skelbiamas signalas-pranesimas,
jspéjantis apie artéjantj hidrometeorologinj reiskinj, galintj su-

kelti ekstremaligja situacija. Jis transliuojamas per radija ir (arba)
televizija, garsines avarinio signalizavimo sistemas, elektronines



sirenas ne véliau kaip per 3 min. nuo jspéjamojo garsinio signalo
perdavimo pradzios.

ISgirde §j signala:

likite uzdarose patalpose arba, jei esate lauke, eikite j vidy,
nesislépkite prie lengvy konstrukcijy ar dideliy medziy;

uzgesinkite ugnj krosnyje, isjunkite i$ elektros tinklo ne-
naudojamus elektros prietaisus ir uzsukite dujas. Uzdaryki-
te duris, langus, orlaides, dimtraukiy sklendes, uzdenkite
védinimo angas;

i$ balkony isneskite lengvus daiktus arba juos gerai pritvir-
tinkite. Nepalikite automobiliy prie dideliy medziy;

jei gyvenate mediniuose arba lengvos konstrukcijos na-
muose, slépkités rusiuose;

atidékite planuotas keliones;

nepasiduokite panikai, perspékite artimuosius, kaimynus;
jmoniy, jstaigy ir organizacijy vadovai turi perspéti dar-
buotojus apie artéjantj uragana ir informuoti, kokie dar-
bai turi bati nutraukti. Pasirlpinkite, kad bty sutvirtinti
laikinieji pastatai ir konstrukcijos, taip pat mechanizmai ir
jrenginiai.

»Oro pavojus” — tai balsu skelbiamas signalas-pranesimas, jspé-

jantis apie tiesiogine prieSo uzpuolimo grésme. Jis transliuojamas
per radija ir (arba) televizija, garsines avarinio signalizavimo siste-

mas, elektronines sirenas ne véliau kaip per 3 min. nuo jspéjamojo
garsinio signalo perdavimo pradzios.

ISgirde §j signala:

privalote isjungti i$ elektros tinklo nenaudojamus elektros
prietaisus, dujas ir vandenj;

pasiimkite dokumentus, pinigus, maisto produkty, van-
dens, turimas asmeninés apsaugos ir medicinos pagalbos
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priemones, batiniausiy vaisty, apsirenkite ir skubékite j ar-
timiausia kolektyvinés apsaugos statinj ar kita priedanga;

o jei liekate namuose, uzgesinkite Sviesg, uztraukite uzuolai-
das, slépkités rusyje ar kitoje priedangoje;

e nepasiduokite panikai, perspékite artimuosius, kaimynus.

~Perspéjimo sistemos patikrinimas” - tai balsu skelbiamas sig-
nalas-pranesimas, jspéjantis apie vykdoma perspéjimo sistemos
patikrinima. Sis signalas skelbiamas ir tuomet, kai jvyksta nesank-
cionuotas sireny jjungimas. Jis transliuojamas per radija ir (arba)
televizija, garsines avarinio signalizavimo sistemas, elektronines
sirenas ne véliau kaip per 3 min. nuo jspé&jamojo garsinio signalo
perdavimo pradzios.

2. Kaip elgtis jvykus nelaimei

ISgirdus pranesima, kad jvyko nelaimé ar artinasi pavojus, pata-
riama:

e i3girde pranesimg apie nelaime, elkités ramiai;

e iSgirde informacijg apie pavojy, nesinervinkite, susikaupki-
te ir nurimkite;

e nepalikite gyvenamosios vietos be ypatingo reikalo;

e iSklause pranedimg apie jvykusia ar artéjancia nelaime,
toliau vadovaukités nurodymais, be ypatingos priezasties
niekur nevaziuokite;

e jeigu jus vis délto privalote vykti, iSjunkite elektra, uzsu-
kite dujy, vandens sklendes, uzdarykite langus, langines,
uzrakinkite duris ir atlikite visus jprastus veiksmus, kuriuos
darote iSvykdami bent kelioms dienoms;

e automobilyje jsijunkite radija. Klausykités informaciniy
pranesimy ir rekomendacijy;

e i3girde informacijg apie pavojy, neperkraukite rysio linijos;



stenkités be batino reikalo neskambinti savo artimie-
siems, draugams ir pazjstamiesiems mobiliojo ar fiksuo-
tojo rysio telefonais, nes tuomet rysio linijos gali bati per-
krautos ir uzblokuotos. Gelbéjimo darby pajégoms bus
ypac reikalingas laisvas rysys, kad galéty gauti pranesi-
mus, kokie gyvenamieji rajonai nukentéjo, kiek ten yra
nukentéjusiyjy, kur siysti pagalba;

skambinkite tik norédami pranesti apie buting pagalba,
suzeistus asmenis ar apie kokj nors netikéta pavojy.

Nelaimei praéjus:

bukite atsargus sugrjze j vietove, kur jvyko nelaimé;
atsargiai apzitrékite pastatus. Jie gali bati apgadinti arba
net ir suniokoti, todeél ypac pavojingi, nes gali bet kada
sugriuati;

jeidami j pastata jokiu badu nesvieskite sau kelio fakelu ar
zvake. Nertkykite, nes gali kilti gaisras arba jvykti sprogi-
mas. Tai gali atsitikti dél daugelio priezasciy. Pirmiausia —
dél issiverzusiy dujy, issiliejusiy degiyjy medziagy;
laikykités toliau nuo nutrukusiy laidy (taip pat telefono).
Bet kuris laidas — mirtino pavojaus 3altinis;

nejunkite elektros jungikliy, kol nejsitikinote, kad laidai
tvarkingi ir nepazeisti;

patikrinkite, ar name arba 3alia jo néra dujy, kity cheminiy
medziagy kvapo;

neskubékite vartoti namie likusiy maisto produkty. Pir-
miausia patikrinkite. Jie gali bati pazeisti cheminiy medzia-
gy, pelésiy arba sugede;

neskubékite vartoti vandentiekio ar Sulinio vandens. Jsiti-
kinkite, ar jis Svarus;

jeigu atsiduréte netoli vietos, kur vyksta gelbéjimo darbai,
o jasy pagalbos ten nereikia, be reikalo netrukdykite gel-
bétojams;
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niekur nevaziuokite i$ namy. Keliai gali bati sugadinti arba
uzversti. Ypac pavojingi po nelaimiy nedideli mediniai
tiltai. Jeigu vis délto privalote vykti, bukite itin atsargls -
vaziuokite saugiu greiciu. Susidlre su kokia nors kliatimi,
pavojinga eismo dalyviams, kaip galima greiciau praneski-
te apie tai civilinés saugos tarnyboms.

Batinieji reikmenys nelaimés atveju

Kilus nelaimei, kiekviena minuté yra labai svarbi, ir jeigu i$ anksto
turime sudétus visus reikalingus daiktus, tai gali padéti iSsaugoti
ir sveikata, ir gyvybe. Daugelio daikty gali prireikti ne tik skubiai
evakuojantis, bet ir liekant nelaimés atveju namie. Todél geriausia
juos laikyti supakuotus, kad prireikus buty galima greitai paimti.
Be to, visi $eimos nariai turi tiksliai Zinoti, kur jie yra.

Pagrindiniai nelaimés atveju batinai reikalingi daiktai:

nesiojamasis radijo ar televizijos imtuvas su atsarginiais
elementais;

nesiojamasis zibintas su atsarginiais elementais;

pirmosios medicinos pagalbos reikmenys;

nuolat vartojamy vaisty atsargos;

pinigai (grynieji ir kreditinés kortelés);

dokumentai (pasas, asmens tapatybés kortelé, socialinio

draudimo pazyméjimas, draudimo polisai, gimimo ir mir-
ties liudijimai, nuosavybés dokumentai);

atsarginis automobilio rakty komplektas;

degtukai (jpakuoti j vandeniui atsparig pakuote), Ziebtu-
véliai;

signalinés priemonés;

zemélapis ir telefony numeriai tos vietoveés, j kurig numa-
tote isvykti;



specialios individualios priemonés (pvz., vatos ir marlés
raistis, nuolat vartojamy vaisty receptai ar jy kopijos,
klausos aparato ar invalido vezimélio atsarginés baterijos,
atsarginiai akiniai ir kt.).

Evakuojantis prireiks papildomy daikty. Reikia atsizvelgti j visy
Seimos nariy poreikius, ypa¢ kadikiy, vyresnio amziaus ar ne-
galés zmoniy, kuriems reikés specifiniy reikmeny. Rekomen-
duojami pasiimti daiktai:

vanduo (ne maziau kaip 12 litry vandens kiekvienam 3ei-
mos nariui);

negendancios maisto atsargos trims dienoms;

maistas ktdikiams, senyvo amziaus arba turintiems laikytis
specialios dietos Zzmonéms;

virtuviniai reikmenys (skardiniy atidarytuvas, vienkartinés
stiklinés, lékstés, universalus peiliukas, Siuksliy maisai);
komplektas atsarginiy drabuziy kiekvienam $eimos nariui
(avalyné, neperslampamos striukés, kepurés ir pirstinés,
silti drabuziai, akiniai);

antklodé ar miegmaisis kiekvienam Seimos nariui;
sanitarinés ir higienos priemonés (tualetinis popierius,
Siuksliy maisai, vienkartinés servetélés, ranksluosciai, mui-
las, dezinfekavimo priemonés, Sampunas, dezodorantas,
danty pasta ir danty Sepetélis, Sukos, lGpy balzamas ir kt.);
priemonés praleisti laikui laukiant (knygos, Zaidimai, zaislai
vaikams);

Seimyninés relikvijos, kelios $eimos nuotraukos;

kiti reikmenys: popierius, rasiklis, sidlai ir adatos, kastuvélis,
replés, verzliaraktis, Svilpukas, palapiné, kompasas, virve,
lipni juosta ir pan.
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3. Kaip elgtis jvykus sprogimui

Kriskite ant Zemés ir rankomis uzsidenkite galva. Jei yra
galimybé, butinai pasinaudokite bet kokia priedanga - tai
gali bati pastatas, griovys, dauba, medis ar net 3aligatvio
bortas, patalpos viduje - spintelé, stalas, siena;
neskubékite palikti priedangos. Kai kurios skeveldros skren-
da bumerango principu ir apsukusios rata nukrenta netoli
sprogimo vietos;

jeigu nenukentéjote, o skeveldros daugiau nekrenta, pa-
sitraukite i$ sprogimo vietos. Zinokite, kad sprogimas gali
pasikartoti — tokia taktika labai daznai naudoja teroristai:
jvykde gana nedidelj sprogima, jie lukteli, kol atvyksta
specialiosios tarnybos, ir tada jvykdo tikrajj teroro akta,
taip sutrikdydami specialiyjy tarnyby darba;

jeigu sprogimas jvyko pastate, iSeidami naudokités avari-
niais iséjimais. Naudotis liftais ir kitais elektriniais jrengi-
niais grieztai draudziama;

padékite suZeistiesiems evakuotis j saugig vieta ir suteikite
pirmaja pagalba. Rinkdamiesi saugig vieta, venkite apgriu-
vusiy pastaty, nes jie ar jy dalis gali visiskai sugritti;

apie jvykj praneskite bendruoju pagalbos numeriu 112.

4. Kaip elgtis, patekus po nuolauzomis

Svarbiausia - neprarasti vilties. Kvépuokie giliai, jvertinkite
situacija ir stenkités bet kokia kaina isgyventi;

atlaisvinkite prispaustas rankas ir kojas. Tai daryti reikia at-
sargiai, i$ |1éto judinant prispaustas galtnes zemyn ir j $o-
nus, stengiantis nesujudinti virs jasy kabanciy nuolauzy,
kad jos nesugritty ant jusy;

rapinkités savimi. ApsiziGrékite zaizdas, jeigu stipriai krau-
juojate, prispauskite Zaizdos vieta. Jeigu lauke 3alta, reikia



gultis ant Sono, susiriesti j kamuoliuka ir pakisti po savimi
ranka, kad salytis su Salta Zeme baty kuo mazesnis. Galima
ir sédéti - kelius pritraukus prie kratinés, pasilenkus ir galva
pridengus rankomis. Jeigu 3alia yra kokiy nors drabuziy,
antklodziy, laikras¢iy, kartono ir pan., reikia tai panaudoti
kaip patiesalus ir antklodes;

stenkités kaip nors pranesti apie savo buvimo vieta. Sauki-
te, belskite, ypac jeigu girdite, kad vyksta gelbéjimo darbai.
Zinokite, kad gelbétojai kiekviena paieskos valandg idjungs
veikiancia technika ir suorganizuos bent 10 minudiy tylos,
kad galéty isgirsti pagalbos Saukianciy zmoniy balsus.
Efektyviausias garsas bus beldziant kokiu nors gelzgaliu,
akmeniu per kokj nors nutrakusj vamzdj. Jeigu turite mo-
bilyjj telefong - skambinkite ir praneskite apie save;
bandykite rasti galima i3&jima. Tik nereikia beatodairiskai
bandyti isjudinti sugriuvusiy balkiy, plyty ir kitokiy nuo-
lauzy, nes gali bati, kad batent jie laiko vir$ jasy kabancias
pastato nuolauzas. Neatsargiai iStrauke laikancia ,detale”,
galite bati prispausti viso kalno kity nuolauzy;

bandykite issiaiskinti, ar 3alia néra daugiau Zmoniy, pate-
kusiy j tokia situacija.

5. Ka daryti, jeigu jus paéme jkaitu

Prisiminkite, kad turite tik viena tiksla - iSgyventi;

susitaikykite su situacija ir bakite pasiruose laukti. Pasisten-
kite nusiraminti ir neleiskite panikuoti kitiems jkaitams;

zinokite, kad bijoti yra normalu. Pirmosios 15-45 min. yra
pacios pavojingiausios, todél vykdykite visas grobéjy ins-
trukcijas. Kuo ilgiau busite kartu, tuo mazesné tikimybe,
kad grobéjas jus suzalos;

nekalbékite be reikalo, tik jei butina, stenkités bati draugis-
kas, bet nesukciaukite;
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nemaldaukite, nesiteisinkite ir neverkite;

nesakykite pastaby ir neduokite pasitilymy grobéjams;
nesigincykite su grobéjais ir kitais jkaitais, isreikskite ben-
dra pozilrj;

neatsukite j grobéjus nugaros, jeigu negausite i3 jy tokio
nurodymo. Akiy kontaktas gali bati geras dalykas, Zzmonés
linke maziau zudyti, jei j juos Ziurima, bet nespoksokite |
pagrobéjus be perstojo;

jeigu jums sidlo pavalgyti, neatsisakykite, net jeigu nenori-
te. Tai jums suteiks jégy, o atsisakymas supriesins;
pabandykite pailséti, atsiséskite, jeigu galite. Jeigu situacija
ilgai uzsitesty, pabandykite pamiegoti;

nebandykite bégti, kol nebusite visiskai tikras, kad pasi-
seks, ir netgi jei esate tikras, pagalvokite dar karta pries
bandydamas;

jei kam nors i$ jkaity reikalinga medicinos pagalba, pra-
neskite tai grobéjams, kalbékite trumpai ir ramiai, nieko
nedarykite, kol negausite leidimo;

jei tikite, kad gelbéjimo operacija tuoj jvyks arba girdite
triuk$ma ir susisaudyma, raskite saugig vieta, gulkite ant
grindy, galva uzdenkite rankomis ir nedarykite jokiy staigiy
judesiy. Jokiu budu nebékite pareiglnu, kurie vykdo islais-
vinimo operacija, link, nes galite bati palaikyti grobéjais.

6. Kaip saugiai elgtis minioje

Eidami | masinj renginj, neimkite naminiy gyvuny, dideliy
daikty (kuprinés, lagamino), vaizdo kamery, fotoaparaty;
vilkékite lengvus, patogius drabuzius, kruops¢iai uzsisekite
sagas, uztrauktukus. Jeigu jmanoma, nesiriskite 3aliko, ka-
klaraiscio, skarelés, nesijuoskite dirzo;

avékite patogia, zemakulne avalyne, gerai uzsiriskite bat-
raiscius;



nelaikykite kisenése astriy, smailiy daikty;

bidami minioje, bukite kuo toliau nuo scenos, triblny;
jeigu renginys vyksta uzdaroje erdvéje, stenkités nebuti
minios centre ar paciame pakrastyje;

nesiartinkite prie neblaiviy, agresyviai nusiteikusiy ar gin-
kluoty Zmoniy;

jeigu renginys vyksta atviroje vietoje, saugiausia buti mi-
nios pakrastyje;

judant miniai, eikite su minia, nesikabinkite uz jokiy objek-
ty;

jeigu patekote j didele spustj, laikykite rankas ties diafrag-
ma arba Sonuose, sulenktas per alklines — minioje didesné
tikimybé ne suklupti, o bati suspaustam;

nelaikykite ranky kisenése;

nesistenkite kelti nuo Zemés nukritusiy daikty, netgi labai
brangaus daikto - gyvybé brangesné;

blidami panikos apimtoje minioje, iSmeskite visus durian-
Cius, astrius daiktus, kurie gali suzeisti jus ir aplinkinius, jei
nesiojate akinius, juos nusiimkite (geriau be akiniy negu
likti be akiy), taip pat issisekite auskarus, nusisekite grandi-
néles, karolius, nusiriskite Salikus, skareles - tokios detalés
minioje gali bati mirtinai pavojingos;

minioje, kuri verziasi i uzdaros patalpos, pasitraukite kuo
toliau nuo pakrascio ir stenkités islaikyti pusiausvyra;

jei minia spaudzia, paméginkite apsisukti ir sustoti su
dviem 3$alia stovinciais Zmonémis suremdami pecius tri-
kampio forma. Tai minimaliai padéty padaryti vietos judéti
kratinés lastai (kvépuoti);

pargriuvus svarbiausia apsaugoti galva ir atsistoti. Jeigu at-
sistoti nepavyksta, susirieskite, kelius priglauskite prie pil-
vo ir rankomis uzsidenkite galva, stengdamiesi apsaugoti
gyvybiskai svarbius organus.
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7. Kaip suteikti psichologine parama
Salia esantiems Zmonéms

Rapinkités ir saugokite juos nuo pavojy. Stebékite, kad
Zmoneés negrjzty j pavojingas vietas ir nenukentéty nuo
jvykio poveikio, kurio nejvertina dél psichinés bukleés;
blkite tolerantiski galimoms stresinéms reakcijoms.
Zmonés jaucia nerima, baime, pyktj, gali sutrikti atmintis,
tapti sunku orientuotis, blaiviai mastyti, gali atsirasti jvairiy
sveikatos sutrikimo simptomy. Net pacios netikéciausios
reakcijos yra normalios ir turbut neiSvengiamos;

padékite paripindami maisto ir gérimy, drabuziy, apklotuy,
gulty, pasirapinkite minimaliomis sanitarinemis salygomis;
pasiripinkite nukentéjusiyjy fizine bakle, prireikus su-
teikite pirmaja medicinos pagalbg (sutvarstykite zaizdas,
duokite vaisty);

pasiteiraukite dél zmoniy specialiyjy poreikiy: nejgaliyjy
vezimélio, akiniy, klausos aparato, vaikstynés, specialios
medicinos jrangos. Jeigu galite, parapinkite juos;
kalbékités apie tai, kas jvyko, kas vyksta. Paneikite jaudi-
nancius gandus, paaiskinkite, kaip yra i$ tikryjy;
paaiskinkite apie pagalba. Nemeluokite netgi norédami
padrasinti;

bukite kantras. Jeigu tarp nukentéjusiyjy yra senyvo am-
Ziaus zmoniy, gali tekti keletg karty kartoti atsakymus j
tuos pacius klausimus - kas atsitiko, kas jiems padés, kur
jie nakvos ir pan. Su stresg patyrusiais zmonémis kalbékités
aiskiai, glaustai, suprantamais zodziais, nevartokite specifi-
niy terminy;

nepalikite né vieno Zmogaus vieniso. Leiskite jiems supras-
ti, kad domités, kad suprantate jy baseng ir gerbiate jy
jausmus. Nekritikuokite, nekaltinkite;



e uzjauskite nukentéjusius Zmones, paskatinkite juos kalbéti
ir iSklausykite. Padrasinkite ir nuraminkite. Suteikite vilties
ir tikéjimo, kad sunkumai bus jveikti;

e nesakykite ,viskas bus gerai” - nukentéjusiems taip neatro-
do, geriau sakykite ,taip, buvo baisu”, ,taip, buvo litdna“,
bet ,pavojus jau praéjes”, ,mes esame saugus”;

e skatinkite Zmones pasitikéti savimi. Zmonés jauciasi blogai,
kai yra bejégiai ir labai priklausomi nuo ty, kurie juos glo-
boja. Suraskite visiems kokios nors veiklos;

e skatinkite bendrauti tarpusavyje. Adekvaciau j situacija re-
aguojancius zmones galima paskatinti pasikalbéti su astriai
j situacija reaguojanciais Zzmonémis;

e padeékite susisiekti su Seimos nariais. Nezinoma Seimos
nariy buvimo vieta, nezinia, ar jie saugus, didina nerima ir
sunkina psichologine buakle. Darykite viska, kas jmanoma,
siekdami issiaiskinti Seimos nariy kontaktus ir su jais susi-
siekti;

e norédami pagelbéti tiems, kuriy artimieji zuvo, elkités pa-
garbiai ir uzjauc¢iamai. Neverskite kalbéti, nekamantinékite,
leiskite pabuti vieniems.

8. Kaip elgtis prasidéjus karui
(ar pasirodzius prieSiskiems kariams
jusy mieste ar gyvenvietéje)

Pirmiausia reikia jsisgmoninti, kad jas — civilis gyventojas, kuriam
rupi islikti gyvam ir saugiai pasitraukti i$ karo veiksmy zonos. Jus
nesate pareiglnas, karys, rezervistas ar savanoris — jie turi elgtis
pagal i$ anksto numatyta plang ir organizuotai. Kol kas jus netu-
rite specialiy Ziniy ir jgadziy, kaip kariauti. Jasy tikslas — pasiekti
saugia zona ir ten apsispresti, kaip elgtis toliau.
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Civiliai gyventojai konflikto metu turi suprasti, kad namai, kuriuo-
se gyvena, néra svarbiau uz jy gyvybe, todél nereikia stengtis
bet kokia kaina blsta ginti ir saugoti. Jei tikimasi, kad jasy gyve-
namajame rajone vyks susiremimai, patartina evakuotis j kaimo
vietoves, kuriose galima i$ anksto sukaupti atsargy iSgyventi. La-
bai tikétina, kad konflikto ar karo metu pinigai turés mazai vertés,
todél kur kas svarbiau kaupti potencialiai paklausius produktus ir
daiktus (pvz., cigaretes, baterijas, akumuliatorius, degtukus, ne-
gendancius maisto produktus, stipry alkoholj), kurie taps mainy
objektu.

Prasidéjus karui ar pasirodZius priesiskiems kariams jlsy mieste ar
gyvenvietéje, itin svarbu (bandant evakuotis):?

1. ISsaugoti Salta prota. Nepanikuokite ir nepraraskite svei-
kos nuovokos. Stviai uz lango dar néra pasaulio pabaiga. Net
jeigu jasy laiptinéje jsikaré suzeistyjy priémimo punktas, o
kaimyniniame bute jsitvirtino kulkosvaidininkai, tai dar ne-
reiskia, kad turite bégti, kur akys mato. Toks sprendimas jums
gali kainuoti gyvybe. Jvertinkite, kas j ka $audo ir kodél.

2. Laikytis atokiau nuo kariy. Jeigu jasy bustas atsidare
aktyviy kariniy veiksmy zonoje - turite trauktis. Ypac, jei Salia
jasy jsitvirtino vienos ar kitos pusés kariai. Anksciau ar véliau
jie pradés susisaudyma, o, budamas beginklis civilis, jus galite
tapti atsitiktine auka.

3. Pasirapinti atsargomis. Didmiesciy problema - juose
labai truksta maisto. Kaime atsargy galima rasti daugiau, o
didziuosiuose miestuose gauti maisto gali tapti didele pro-
blema jau praéjus parai nuo kariniy veiksmy pradzios. Pirkti
maisto atsargas jmanoma tik i$ anksto. Nuaidéjus pirmiesiems
saviams ir atsiradus realiai grésmei zati, parduotuvés bus
uzdaromos, jos gali tapti plésiky taikiniu. Tikétina, kad maisto

2 Si patarimy dalis parengta remiantis ir Ukrainos patirtimi, kaip isgyventi karo
metu.



sandélius, produkty bazes ar didesnius prekybos centrus
perims pasiprieSinimo ir 3alies gynybos veiksmus vykdantys
kariskiai, nes jie privalo uzsitikrinti maisto atsargas.

4. Apsirupinti vandeniu. Vanduo - itin didelé problema.
Vykstant aktyviems kariniams veiksmams daZniausiai jis
tiesiog iSjungiamas. Be to, gali bati ir dél diversijos akty, ir at-
sitiktinai pazeisti vandentiekio vamzdziai. Nereikia panikuoti.
Yra viety, kuriose vanduo kaupiasi. Viena jy - tualeto bakelis.
Prisipilkite Sio vandens j indus. Jo vienam Zmogui pakaks
savaitei. Vandens gali bati ir tirpstanciame Saldytuve. Be to,
daugelis masy namuose laikome skysciy ir maisto atsargy.
Prie$ pasitraukdami i$ basto pasiimkite tai, kas batiniausia.

5. Nelaikyti visko vienoje vietoje. Jei rengiatés pasitraukti is
konflikto ar karo zonos, susidékite atsargas j krepSius, kuriuos
galésite panesti. Jei aplinkui Saudo, j automobilj neséskite - jis
taps lengvu taikiniu ir né viena kariaujanti pusé jums laisvai
judéti neleis. Karo zonoje galimas pavojaus 3altinis yra likvi-
duojamas. Juo labiau kad prasidéjus karui keliai sugadinami
arba uzdaromi. Batinai susidekite vieng mazesne kuprine, ku-
rioje bty maisto ir vandens. Jos niekada nenusiimkite. Kup-
rine neskite tik ant nugaros. Ant pilvo neturi bati jokiy daikty,
nes nuaidéjus Stviams jus turésite kristi ant Zemés. Jei nesuliai
neleis jums priglusti prie zemés, tapsite lengvu taikiniu.

6. Aiskiai parodyti, kad esate civilis. Pasiimkite balta ant-
klode ar paklode ir apvyniokite ja kuprine. Jokiy maskuoja-
muyjy spalvy ar karisky simboliy negali bati jusy aprangoje,
jokiy specialiy pirstiniy, matomoje vietoje pakabinty me-
dziokliniy peiliy ar gertuviy. Jus esate civilis ir turite tai i$ kar-
to parodyti. Karo lauke kas atrodo kaip karys, tas ir kariauja.
Jei esate civilis ir tai aiSkiai parodote, vargu ar kas nors skubés
jus zudyti. Aisku, tai nereiskia, kad galite laisvai vaikscioti
miesto gatvémis visiskai nesisaugodami. Atsitiktiné kulka gali
atlékti bet kuriuo metu.

=]
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7. Neaukoti gyvybés dél nuosavybés. Prisiminkite, kad
jokie pasaulio turtai neverti jisy gyvybés. Jeigu j jasy buta
atéje ginkluoti kariai émé kraustyti spintas, jokiu badu nepro-
vokuokite konflikto. Gerai, jei pavyks ramiai iseiti pro duris.
Kiekvienas bandymas pasipriesinti, apginti bet kokj savo turta
(blsta, automobilj, vertingus daiktus ir pan.), jrodinéti savo
teises tik isSauks agresijg. Tai batina atsiminti, ypac jei salia yra
jasy vaikai. Dazniausiai jokie prasymai ir maldavimai, kad ke-
liaujate su vaikais, nepadés. Jau aptaréme, kad reikia détis dvi
kuprines — didesne ir mazesne. Didelé tikimybé, kad, atémus
didesniaja kuprine, mazesnioji liks jums, jei parodysite, kad
joje yra tokie patys daiktai, kaip ir didZiojoje, - vanduo, mais-
tas, Silti rabai (jei lauke 3alta). Prisiminkite, kad karo veiksmai
ne vien jus paskatins palikti namus. Keliaudami didesnémis
grupémis, Zmonés paprastai padeda vieni kitiems, padidéja
ju galimybés apsiginti nuo plésiky.

8. Pamirsti smalsuma. Jasy tikslas — istrukti i$ miesto ar ko-
vos veiksmy zonos. Jokiy nukrypimy nuo kurso, kad pasiziu-
rétumeéte, kas vyksta. Per masius miestuose abi kariaujancios
grupés placiai naudoja diversanty grupes, todél bet koks
susitikimas su jais gali bati lemtingas — galite bati palaikytas
prieSu, Snipu ar panasiai ir sunaikintas.

9. Keliauti tik diena. Vykstant karo veiksmams su nesuliais
per parg nueiti 10-15 kilometry yra normalu. Nesitikékite
iStrukti greitai, ypac jei keliaujate su vaikais. Vaikams tokia ke-
lioné yra rimtas iSbandymas, todél itin venkite judéti tamsoje.
Dél savo saugumo jus turite bati gerai matomi. Naktj civilj
nuo kario atskirti labai sunku, todél tikimybé sulaukti kulkos
iSauga kelis kartus. Pasirinkite tinkamg vieta nakvynei. Nede-
kite ugnies. Pamirskite cigaretes — jy kvapas ir liepsna lengvai
patrauks nereikalingg démes;.

10. Neiti bet kur - ieskoti kontrolés punkto. Siuolaikiniai
miestai daznai supami ziediniy keliy. Tai leidzia miestg apsupti



labai greitai. Retai kada prasidéjus karo veiksmams vykdoma
visiska miesto blokada. DazZniausiai bégantys civiliai iSleidzia-
mi pro tam skirtus punktus. Batent jy ir ieSkokite, neikite bet
kur. Kontroliniai punktai tam ir jrengti, kad i$ apsupties civiliai
galéty saugiai iseiti. Nenustebkite, jei punkte i$ jasy bus at-
imta viskas, ka nesatés vertinga. JUs - priesiskos valstybés gy-
ventojas. Kariams jisy mantos tampytis nereiks, todél jie gali
paimti viska ir tai sandéliuoti. Jums svarbiausia pasitraukti i$
karo veiksmy zonos. Apsuptj palikti be jokiy asmeniniy daikty
yra normalu. Net jei manote, kad papuosalus paslépéte labai
gerai, patikékite, batent ten kariai ieSkos pirmiausia. Itrike is
karo veiksmy zonos aiskiai nusibrézkite tolimesnj mar3ruta.
Galbut pasiekiamu atstumu yra jasy sodas, kur turite maisto
ir Silty drabuziy. Galbut Zinote artimiausia kaimo sodyba,
kur galima gauti geriamojo vandens. Eiti Zinomu marsrutu
bus patogiau ir saugiau. Stenkités nepasiklysti. Atgave jégas
turésite priimti sprendima. Jei norite toliau trauktis — jusy
galutinis tikslas turi bati artimiausios draugiskos valstybés sie-
na. Jei jasy valstybé apsupta priedy, be dokumenty ir pinigy
trauktis j uzsienj bus beveik nejmanoma. Turésite likti salyje ir
jsitraukti j pasipriesinimo judéjima: bati pasiuntiniais, maisto
tiekéjais, o gal ir tiesiogiai su ginklu ginti savo 3alj arba tiesiog
stengtis iSgyventi ten, kur karo veiksmai néra tokie aktyvas.

Jeigu evakuotis nepavyko, butina:

1. Pasirapinti maistu. I3gyvens tie, kurie turés ka valgyti, ka
gerti, kg mainyti j tai, ko truksta (arba, pavyzdziui, turés ka
iSmainyti j teise pereiti pro saugoma sargybos posta). Jeigu
einate | parduotuve - pasikvieskite draugy. Taip galésite par-
sinesti daugiau produkty, mazesné tikimybé, kad grjztantj jus
apiplés.

2. |sigyti ginkla. Tai priemoné apsisaugoti nuo bandity.
Atkreipiame démesj, kad ginkla naudoti galima tik savigy-
nos tikslu.
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3. lvertinti, ar jasy bustas yra Salia minosvaidzio pozici-
jos, ar ant jusy namo stogo jsitaisé snaiperis, taip pat
ar jasy bastas gali patekti j ,valymo*” zona. Priesininkai
stengsis sunaikinti minosvaidZio pozicijg, o snaiperiy pozi-
cijos gali bati apsaudomos netgi tanky. Namai dazniausiai
L~alomi“ l[abai grubiai (metamos ir granatos). Jei jusy bustui
gresia toks pavojus, butina greitai i$ jo pasitraukti.

4, Neliesti zuvusiyjy. Po lavonu gali bati granaty, todél,
norédami paimti Zuvusiojo ginkla ar Sovinius, padarykite tai
jo neapversdami ir jo kruopsciai neapieSkodami.

5. Susirasti likimo draugy. Jeigu jau likote mieste, stenkités
telktis draugén su pazjstamaisiais, draugais, giminaiciais —
kartu bus daug lengviau apsiginti nuo bandity ir marodieriy.

6. |sirengti sléptuves. Visuose daugiabuciuose yra sande-
liuky. Juose galima sléptis nuo bombardavimy, kartu tai gera
vieta produkty, kuro, medikamenty paprastoms atsargoms
saugoti. Jeigu neturite sandéliuko, tokiu atveju galite jsirengti
saugy kambarj. Labiausiai tinka marinio namo apatinis auks-
tas. Pasirinkite kambarj, kuriame maziausiai langy, nes juos
privaloma uztaisyti. Tac¢iau nepamirskite, kad langas yra tinka-
miausias atsarginis iséjimas, nes jeigu aklai uzsibarikaduosite,
uzgriuvus perdangoms, busite jkalinti.

Kaip rasj paversti sléptuve:

e geriausiai tinka rasiai betoniniais perdengimais, tvirtomis
sienomis;

o sukalkite tvirtas placias lentynas ir pastatykite jas palei sie-
na. Prireikus lentynos daiktams sudéti gali buti panaudotos
kaip suolai ar gultai;

e iS anksto numatykite antra iSéjima i3 rusio, jeigu yra galimy-
bé, jj jsirenkite;



rusyje i$ anksto turi bati jrengta ventiliacijos anga. Numa-
tykite ir papildoma ventiliacijg - tinka apie 150 mm skers-
mens vamzdis. Pagalvokite, kaip greitai galésite jj pritaikyti;
jeigu rasyje turite krosnele, jos dumtraukis turéty buati is-
vestas j lauka, o grindys po krosnele apsaugotos nuo gali-
mo gaisro (isklotos plytomis, uzdengtos betonine plokste
ir pan.);

rusio grindis isklokite lentomis ar medzio plokstémis Silu-

mai sulaikyti;

jeigu rasys su langais, turékite maisy. Rasio langai is iSorés

turi bati uzdengti smélio pripiltais maisais, kad j vidy nepa-

tekty skeveldry;

atsineskite j rsj portatyvine virykle (dujine), zibaline lempa;

rusyje laikykite dalj atsargy (vandens, maisto), Silty drabu-

ziy, batinyjy reikmeny;

vandeniui laikyti turékite 40 | talpos bidong ar kita talpykla;

i$ anksto nuspreskite, kurioje vietoje jrengsite tualeta (gali-

ma naudoti kibirg su dangdiu);

jeigu gyvenate daugiabutyje, tikétina, kad risyje slépsités

ne vieni, todél galésite telktis draugén su kaimynais:

o uzteks keliy krosneliy visam risiui — jas reikéty pastatyti
salia rasio langy, o dimtraukius iSvesti pro langus; kros-
nelés atliks ir apsvietimo funkcija;

e galésite skirti vieng patalpa maistui, atskirg patalpa tua-
letui; bendrai gaminti valgj, bendromis pastangomis
papildyti maisto produkty ir vandens atsargas.
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Redaktoriaus baigiamasis Zodis

Lietuvos pilie¢iy doméjimasis saugumo ir gynybos klausimais bei
jy informuotumas apie elgesj karo ar kitokios grésmés valstybei
atveju neabejotinai yra vieni svarbiausiy valstybés saugumo
veiksniy.

Akivaizdu, kad Salies pilieciai neabejingi Lietuvos saugumui.
Siekéme, kad Siame leidinyje jie gauty visapusiskos informacijos
apie valstybés ir galimus savo veiksmus istikus nelaiméms ar pra-
sidéjus karui. Stengémeés pateikti visg buting informacija, taciau
suprantame, kad galéjo likti klausimy, kuriems reikéty dar papil-
domy atsakymuy ir paaiskinimy.

Tiems, kurie noréty placiau pasidométi isgyvenimo karo salygo-
mis budais, rekomenduojame paskaityti Pilietinio pasipriesinimo
rengimo centro 2002 metais parengta leidinj Pilietinis pasiprieSini-
mas - ypac tas dalis, kur apraSomas savanorio isgyvenimas karo
metu ir pasipriesinimo dalyviy bei amunicijos sléptuvés. Su Sios
knygos turiniu galima susipazinti ir Krasto apsaugos ministerijos
interneto svetainéje http://www.kam.lt/It/naujienos_874/leidi-
niai/leidiniai_876.html.

Norime atkreipti démesj ir j Krasto apsaugos ministerijos, Lietu-
vos kariuomenés, Lietuvos 3auliy sajungos, Generolo Jono Ze-
maicio Lietuvos karo akademijos leidziamus leidinius, kuriuose
taip pat raSoma apie jvairius jdomius krasto apsaugos sistemos
aspektus.

Besidomintiesiems galimybémis prisidéti prie Lietuvos saugumo
ir gynybos stiprinimo sitlome placiau susipazinti su Krasto ap-
saugos savanoriy pajégy ir Lietuvos Sauliy sajungos veikla, taip
pat su busimy Lietuvos karininky - karitiny — kasdienés veiklos



ypatybémis (,Savanoris”, ,Trimitas”, ,Karitnas” ir kiti leidiniai, ku-
riuose apie tai raSoma, publikuojami Krasto apsaugos ministerijos
svetainéje http://www.kam.It/It/naujienos_874/karine_ziniasklai-
da_655.html).

Pilieciy informavima aktualiais saugumo ir gynybos politikos klau-
simais visuomet laikéme ypatingos svarbos prioritetu. Tam dar
didesnj démesj skyréme Rusijos agresijos Ukrainos atzvilgiu fone.
Siuos darbus tesime ir toliau. Visgi tikimés, kad $is leidinys netaps
tik paprasta instrukcija, kurioje nurodoma ir patariama, kaip pilie-
¢iams elgtis nelaimiy ir karo atveju, bet ir paakins placiau kalbétis
apie Lietuvos saugumo ir gynybos problemas, o tai leis mums dar
veiksmingiau stiprinti savo Salies sauguma ir gynyba.

Dr. Karolis Aleksa
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