
VISAGINO DRAUGYSTĖS PROGIMNAZIJOS VEIKLOS PLANAS  

2026 M. SPALIO MĖNESIUI 

Data Vieta Laikas Priemonės pavadinimas Atsakingas 

Susirinkimai, pasitarimai, posėdžiai 

12 d. Draugystės 

progimnazija 

15.00 Pradinių klasių metodinės 

grupės posėdis 

E. Dragel 

Metodinė veikla 

9 d. Draugystės 

progimnazija 

Darbo 

metu 

Integruota matematikos ir 

chemijos pamoka „Elemento 

masės dalis junginyje“, 8abc 

kl.  

G. Šcekaturova 

14 d. Draugystės 

progimnazija 

Darbo 

metu 

Netradicinė pamoka „Šeimos 

ekonomika“, 7b kl. 

S. Popova 

14 d. Draugystės 

progimnazija 

Darbo 

metu 

Atvira geografijos pamoka 

,,Septyni žemynai ir penki 

vandenynai“, 6 kl.  

T. Bulakh 

19 d. Draugystės 

progimnazija 

Darbo 

metu 

Atvira matematikos ir fizikos 

integruota pamoka „Laipsnių 

savybės ir veiksmai su 

laipsniais“, 7a kl.  

O. Reva, 

S. Zherlitsyna 

20 d. Draugystės 

progimnazija 

Darbo 

metu 

Netradicinė matematikos 

pamoka „Simetrija gamtoje“, 

6b kl. 

A. Kukut 

20 d. Draugystės 

progimnazija, 

213, 311 kab.  

Darbo 

metu 

Integruota rusų ir anglų kalbų 

praktinė pamoka „Kalba 

realiame gyvenime”, 5b, 8b kl. 

M.Lukšys,  

M. Tyshchenko,  

D. Kočurova 

22 d. Draugystės 

progimnazija 

Darbo 

metu 

Biologijos praktinis darbas 

„Mikroskopija. Augalinės ir 

gyvūninės ląstelių 

palyginimas“, 7ab kl. 

L. Pavliuk 

22 d.

  

Draugystės 

progimnazija. 

110 kal. 

Darbo 

metu 

Netradicinė pamoka 

„Skudurinė lėlė, pagaminta 

taikant tradicinius metodus“, 

6a kl. 

R. Svetličnaja  

26 d. Draugystės 

progimnazija, 

308 kab. 

Darbo 

metu 

Atvira integruoto pamoka 

,,Kelionė į teisių ir pareigų 

pasaulį” pagal teisinio 

raštingumo projektą ,,Poelgis ir 

atsakomybė“, 3a kl. 

R. Trukan, 

A. Legeikienė, 

A. Patašova 

                        

 

29 d. Draugystės 

progimnazija 

Darbo 

metu 

Netradicinė pamoka „Dideli 

skaičiai gamtoje“, 5b kl. 

A. Kukut 

30 d. Draugystės 

progimnazija 

301 kab. 

9.50 Atvira integruota pamoka  

„Aš jau moku”, 1a kl. 

E. Dragel 

Savišvieta, profesinės kvalifikacijos tobulinimas 

Spalio 

mėn. 

Draugystės 

progimnazija 

Darbo 

metu 

Mokytojų dalyvavimas 

kvalifikacijos tobulinimo 

renginiuose. Savišvieta. 

Metodinės literatūros 

Mokytojai 



Data Vieta Laikas Priemonės pavadinimas Atsakingas 

studijavimas. Dalijimasis 

gerąja darbo patirtimi 

Ugdomosios veiklos priežiūra ir konsultavimas 

Spalio 

mėn. 

Draugystės 

progimnazija 

Darbo 

metu 

Pedagoginė-metodinė pagalba 

mokytojams, konsultavimas 

G. Gusakovienė 

Spalio 

mėn. 

Draugystės 

progimnazija 

Darbo 

metu 

1-8 klasių mokinių pamokų 

stebėjimas 

R. Petravičius, 

G. Gusakovienė, 

I. Steponėnienė 

 Spalio 

mėn. 

Draugystės 

progimnazija 

Darbo 

metu 

Sistemingas pamokų 

lankomumo stebėjimas, 

fiksavimas ir analizė 

N. Frolova 

 Spalio 

mėn. 

Draugystės 

progimnazija 

Darbo 

metu 

Mokinių darbo ir elgesio 

pamokose stebėjimas ir 

aptarimas, mokytojų 

konsultavimas 

N. Frolova 

Pagalbos mokiniui specialistų veikla 

Spalio 

mėn. 

Draugystės 

progimnazija 

Darbo 

metu 

Psichologinis mokinių 

vertinimas, siekiant nustatyti 

su ugdymo procesu susijusias 

mokinio galias ir iššūkius 

N. Kuznecova 

Spalio 

mėn. 

Draugystės 

progimnazija 

Darbo 

metu 

Pedagogų konsultavimas:   

santykiai su vaikais, 

paauglių  krizės, 

bendradarbiavimas  su 

mokinių  tėvais, kolegomis 

N. Kuznecova 

Spalio 

mėn. 

Draugystės 

progimnazija 

Darbo 

metu 

Mokinių konsultavimas:  

tarpasmeniniai santykiai su   

tėvais, draugais, 

pedagogais, konfliktų   

sprendimas, mokymosi   

sunkumai 

N. Kuznecova 

Spalio 

mėn. 

Draugystės 

progimnazija 

Darbo 

metu 

Pagalba mokiniams su 

specialiaisiais poreikiais 

N. Kuznecova 

Spalio 

mėn. 

Draugystės 

progimnazija 

Darbo 

metu 

Grupiniai ir individualūs 

užsiėmimai su mokiniais 

N. Kuznecova 

Spalio 

mėn. 

Draugystės 

progimnazija 

Darbo 

metu 

Konsultacijos tėvams (pagal 

poreikį) 

N. Kuznecova 

Spalio 

mėn. 

Draugystės 

progimnazija 

Darbo 

metu 

Operatyvus bendradarbiavimas 

su progimnazijos mokytojais, 

sprendžiant kylančias ugdymo, 

elgesio ar socialines problemas 

N. Frolova 

Spalio  

mėn. 

Draugystės 

progimnazija 

Darbo 

metu 

Individualus darbas su 

mokiniais, teikiant emocinę, 

socialinę ir mokymosi 

palaikymo konsultacijas 

N. Frolova 

Spalio  

mėn. 

Draugystės 

progimnazija 

Darbo 

metu 

Patyčių prevencijos priemonių 

įgyvendinimas ir taikus 

konfliktų sprendimas mokinių 

bendruomenėje 

N. Frolova 



Data Vieta Laikas Priemonės pavadinimas Atsakingas 

Spalio  

mėn. 

Draugystės 

progimnazija 

Darbo 

metu 

Prevencinių programų 

vykdymas ir mokinių 

informavimas apie žalingų 

įpročių rizikas bei pasekmes 

N. Frolova 

Edukacinės pamokos, išvykos, projektai, akcijos 

Spalio 

mėn. 

Draugystės 

progimnazija 

Darbo 

metu 

Projektas „Poelgis ir 

atsakomybė”  

E. Dragel 

Spalio  

mėn. 

Draugystės 

progimnazija 

Darbo 

metu 

Akcijos „Košės diena” 

organizavimas ir metodinis 

vykdymas pradinių klasių 

mokiniams. Sveikos mitybos 

skatinimas 

N. Frolova 

9 d. Visagino 

savivaldybė 

Darbo 

metu 

Edukacinė ekskursija į „Norfa“ 

parduotuvę.  Mokomės 

apsipirkti savarankiškai. 

Sprendžiame uždavinius tema: 

„Pirkinio kaina, kiekis ir 

bendra kaina“ 

P. Makarova 

Kultūrinė pažintinė veikla 

15 d. Ignalinos 

rajonas 

 Darbo 

metu 

Išvyka į Puškų pasienio 

užkardą (pagal teisinio 

raštingumo projektą „Poelgis ir 

atsakomybė“), 3a kl. 

R. Trukan 

 

16 d. Trakai Darbo 

metu 

Išvyka į Trakus N. Furašova 

Olimpiados, konkursai, varžybos 

     

Tiriamoji veikla 

     

Bendradarbiavimas su tėvais, tėvų švietimas 

Spalio 

mėn. 

Draugystės 

progimnazija 

Darbo 

metu 

Tėvų konsultavimas, mokinių 

elgesio problemų aptarimas 

N. Frolova 

Renginiai 

Spalio 

mėn. 

Draugystės 

progimnazija 

Darbo 

metu 

Kūrybinės dirbtuvės 2-4 kl. 

,,Lietuviškų pasakų, padavimų, 

sakmių herojai“ 

A. Legeikienė 

1 d. Draugystės 

progimnazija, 

211 kab. 

Darbo 

metu 

Vyresnio amžiaus žmonių 

savaitė ,,Mokinys moko 

senjorą“ 

I. Steponėnienė 

5 d. Draugystės 

progimnazija 

Darbo 

metu 

Tarptautinė mokytojų diena I. Steponėnienė 

6 d. Draugystės 

progimnazija, 

211 kab. 

Darbo 

metu 

Vyresnio amžiaus žmonių 

savaitė „Atspėk dainą“ 

I. Steponėnienė 

6 d. Draugystės 

progimnazija, 

211 kab. 

Darbo 

metu 

Vyresnio amžiaus žmonių 

savaitė. „Ką reiškia sveikas 

gyvenimo būdas?“ 

I. Steponėnienė 



Data Vieta Laikas Priemonės pavadinimas Atsakingas 

7 d. Draugystės 

progimnazija, 

211 kab. 

Darbo 

metu 

Vyresnio amžiaus žmonių 

savaitė. „Prisiminkime 

jaunystę“ 

I. Steponėnienė 

30 d. Draugystės 

progimnazija 

Darbo 

metu 

Pirmokėlių krikštynos  

 

E. Dragel 

30 d. Draugystės 

progimnazija 

Darbo 

metu 

Penktokų krikštynos 

 

M. Tyshchenko, 

J. Blazhevich 

Parodos, stendai, edukacinių erdvių atnaujinimas 

Spalio  

mėn. 

Draugystės 

progimnazija, 

110 kab. 

Darbo 

metu 

Technologijų kabineto stendų 

atnaujinimas 
R. Svetličnaja 

5 d. Draugystės 

progimnazija, 

II aukštas 

Darbo 

metu 

,,Padėkos gėlės  mylimiems 

mokytojams“, 3a kl. 

R. Trukan 

26 d. Draugystės 

progimnazija 

Darbo 

metu 

Paroda ,,Nuostabus ruduo“ P. Makarova 

Kita veikla 

Spalio  

mėn. 

Draugystės 

progimnazija 

Darbo 

metu 

Nemokamo maitinimo 

organizavimo priežiūra ir 

mokinių apskaitos duomenų 

bazių administravimas 

N. Frolova 

Spalio  

mėn. 

Draugystės 

progimnazija 

Darbo 

metu 

Minimalios priežiūros 

priemonių taikymo ir vykdymo 

progimnazijoje stebėsena bei 

kontrolė 

N. Frolova 

Spalio  

mėn. 

Draugystės 

progimnazija 

Darbo 

metu 

Dalyvavimas Visagino 

savivaldybės vaiko gerovės 

komisijos posėdžiuose, 

atstovaujant įstaigai ir teikiant 

informaciją apie mokinių 

situacijas bei taikomas 

pagalbos priemones 

N. Frolova 

Spalio 

mėn. 

Draugystės 

progimnazija 

Darbo 

metu 

Tarpinstitucinis 

bendradarbiavimas su Visagino 

socialinių paslaugų centro 

specialistais, sprendžiant 

kompleksinės pagalbos šeimai 

teikimo ir vaiko gerovės 

užtikrinimo klausimus 

N. Frolova 

 

Gražina Gusakovienė 

 


